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Der Landrat des Kreises Freising 
 

 

Mit dem Radl durch den Landkreis: Das macht Spaß, ist gesund und umweltfreundlich. Seit 

vielen Jahren bietet der Kreisverband Freising des Allgemeinen Deutschen Fahrradclubs 

(ADFC) Radtouren durch den Landkreis und seine Umgebung an. Feierabendtouren, Fahrten 

am Wochenende, Ausflüge für Familien und weniger Geübte sind ebenso dabei wie 

Exkursionen für Radsportler. Auch Nichtmitglieder sind zu den Touren herzlich eingeladen. 
 

Der Landkreis wartet mit vielen Sehenswürdigkeiten, Naturschönheiten und Kunstschätzen 

auf, die entdeckt werden wollen. Am besten geht das mit dem Fahrrad. Probieren Sie es aus! 

Beim Radfahren nimmt man Dinge wahr, an denen man sonst einfach vorbeifährt: 

einprägsame Landschaften, die Pflanzen und Tierwelt, Feldkreuze und Grenzsteine, Kirchen 

und Kapellen, alte Bauernhäuser und Schlösser. Rund 850 Kilometer ausgewiesene 

Radwege, zahlreiche Genuss- und Erlebnisradtouren sowie bekannte Fluss- und 

Fernradwege, dazu eine gute Beschilderung, beste Anbindung an das Bayernnetz für Radler, 

Radservicestationen und radfreundliche Gaststätten machen die Region Freising bei 

Radfahrern beliebt. 
 

Als verkehrspolitischer Verein setzt sich der Allgemeine Deutsche Fahrrad-Club seit vielen 

Jahren konsequent für die Förderung des Fahrradverkehrs ein. Das trifft sich mit den 

Interessen des Landkreises Freising. Der Landkreis arbeitet ebenfalls kontinuierlich daran, 

das Radwegenetz weiter auszubauen und vorhandene Strecken für Radlerinnen und Radler 

sicher und attraktiv zu machen. Der Kreisverband Freising des ADFC bringt hier immer 

wieder gute Vorschläge. Der Austausch mit dem ADFC ist deshalb für die Verwirklichung der 

gemeinsamen Ziele wertvoll und wichtig. 
 

Ich bedanke mich für die gute Zusammenarbeit und wünsche dem ADFC weiterhin viel Erfolg 

bei der Verfolgung seiner verkehrspolitischen Ziele, bei der Planung und Durchführung 

seines Tourenprogrammes und natürlich immer eine unfallfreie Fahrt. 

 

 

 

 

Helmut Petz, Landrat 
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Liebe Radlerinnen und Radler, liebe Mitglieder des ADFC, 

wir heißen Sie herzlich willkommen in der Radsaison 2021 und  
hoffen, dass diese wieder halbwegs normal abläuft. Hinter uns 
liegt ein ungewöhnliches und herausforderndes Jahr, in dem die 
Corona-Pandemie unser aller Leben, auch unser Alltagsleben,     
beeinflusst und geprägt hat wie kaum ein anderes Ereignis in den 
letzten Jahrzehnten. Uns wurde aber auch gezeigt, wie wichtig das 
Fahrrad als Verkehrsmittel ist. In vielen Städten ist der                    
Radverkehrsanteil gestiegen und vielerorts wurden Pop-up Bike 
Lanes errichtet. Und vergessen wir nicht, dass das Fahrrad oben-

drein auch ein gesundheitsförderndes 
Verkehrsmittel ist: Es stärkt unser Herz-Kreislauf-System, unsere 
Ausdauer und auch unser Immunsystem. Deswegen laden wir Sie 
auch für 2021 wieder ein. Nutzen Sie Ihr Fahrrad! Wir bieten Ihnen 
mit unserem Tourenprogramm ein vielfältiges Angebot mit         
kurzen, mittleren und langen Touren an. Im Vordergrund stehen 
auch dieses Jahr der Genuss von Natur und Landschaft, das           
Gemeinschaftserlebnis sowie die Bewegung im Freien. Weiterhin 
soll das Radeln in der Freizeit Sie dazu anregen, auch alltägliche 
Wege mit dem Rad zurückzulegen, beispielsweise zur Arbeit, zur 
Schule, zum Einkaufen oder zum Sport. 

Als ADFC Freising setzen wir uns in Zusammenarbeit mit den Verwaltungen der Landkreis-
kommunen auch weiterhin aktiv ein für mehr und bessere Radwege, für mehr Sicherheit, 
für eine bessere Beschilderung und für ausreichende finanzielle Mittel zur Verbesserung der 
Fahrrad-Infrastruktur. Der gesamte Vorstand und alle Tourenleiter*innen wünschen Ihnen 
eine erlebnisreiche, unfallfreie und gesunde Radsaison 2021. 
Zum Zeitpunkt der Drucklegung des Tourenprogrammes im Februar 2021 war uns nicht      
bekannt, wie sich die Corona-Pandemie weiterhin entwickeln wird und welche gesetzlichen 
Bestimmungen künftig zu beachten sind. Daraus ergibt sich für Sie folgendes:  

 

Alle in diesem Heft angebotenen Touren und Veranstaltungen können wir 
nur unter Vorbehalt anbieten! 

 

Bitte informieren Sie sich zu gegebener Zeit, ob die Touren stattfinden und welche aktuellen 
Bedingungen hinsichtlich der Hygienemaßnahmen (z.B. Abstand, Maskenpflicht, Teil-      
nehmerbeschränkung) gelten. Diesbezügliche Hinweise finden Sie  

• auf der Homepage des ADFC-Kreisverbandes Freising (www.adfc-freising.de) unter 

„Touren und Termine“ 

• im Touren- und Veranstaltungsportal des ADFC (www.touren-termine.adfc.de) und  

• auf der Homepage der bayerischen Staatskanzlei  

11. Bayerische Infektionsschutzmaßnahmenverordnung  

(https://www.verkuendung-bayern.de/files/baymbl/2020/737/baymbl-2020-737.pdf) 

     Hans Pemp 

   Michael Stanglmaier 
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Ansprechpartner im ADFC Kreisverband Freising 
 

Für Fragen rund um die Radtouren stehen Ihnen unsere Tourenleiter*innen gerne 
zur Verfügung. Alle weitergehenden Fragen beantworten die nachfolgenden 
Mitglieder der Vorstandschaft.  
 
 

Michael Stanglmaier  Vorstandssprecher/Radverkehrspolitik 
m.stanglmaier@gmx.de        0157/81746493 
 

Hans Pemp   Vorstandssprecher/Tourenkoordination 
pempclan@t-online.de  0176/61644562 
 

Fritz Hammel   Sprecher Ortsgruppe Neufahrn/Eching 
fritz.hammel@adfc-freising.de 0151/25512734 
 

Siegfried Hochhold  Schatzmeister 
sigihochhold@gmail.com 0157/80467925 
 

Carl-Heinz Feller  Öffentlichkeitsarbeit FS 
carl-heinz.feller@t-online.de 0173/3493670 
 

      

                      

mailto:m.stanglmaier@gmx.de
mailto:pempclan@t-online.de
mailto:sigihochhold@gmail.com
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Unsere Tourenleiter*innen 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

Sigi Hochhold Herbert Baumann Fritz Hammel 

Franz Wieser Carl-Heinz Feller Anita Page 

Monika Kasparek 

Mike Steigerwald 

Gerhard Metzger Regine Hartwig Detlev Harms Mario Hofmann 

Michael Schneidt Sepp Lettner Martina Klotz Gisela Weigl 
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Das Tourenprogramm - Für Jede(n) ist etwas dabei! 
 
Ob Genuss-, Fitness- oder Überzeugungsradler, unser reichhaltiges und 
abwechslungsreiches Tourenprogramm bietet eine breite Palette an Möglichkeiten. 
Die Touren werden von erfahrenen Tourenleitern begleitet und sollen für alle 
entspannend und ein positives Erlebnis sein. 
Dazu gehören Pünktlichkeit am Treffpunkt, ein verkehrssicheres Fahrrad 
(funktionierende Bremsen und Beleuchtung setzen wir voraus), eine der Witterung 
angemessene Bekleidung und etwas Proviant sowie ausreichend zu Trinken. 
Passenden Ersatzschlauch, Luftpumpe, Flickzeug und kleines Werkzeugtool sollten 
Sie ebenfalls dabei haben.  

Zu Ihrem eigenen Schutz empfehlen wir Ihnen, einen Fahrradhelm und 
Radhandschuhe zu tragen. 

 

Es werden bei den Touren ausreichend Pausen eingelegt, trotzdem erfordern 
insbesondere ganztägige Touren eine gewisse Ausdauer, die man sich am besten bei  
unseren vielen attraktiven Feierabendtouren, dem dreiwöchigen Stadtradeln bzw. 
im privaten Bereich aneignen kann. Bei Regen, Kälte, außergewöhnlichen 
Straßenverhältnissen oder sehr geringer Teilnehmerzahl ist der Tourenleiter 
berechtigt, die Tour abzusagen. Bitte informieren Sie sich rechtzeitig bei 
zweifelhaften Witterungsbedingungen beim jeweiligen Tourenleiter. Aktuelle 
Änderungen werden auf der Homepage (www.adfc-freising.de) bekannt gegeben. 
 

Wir bieten Ihnen neben Feierabendtouren, Halbtages- und Tagestouren, auch 
kurzfristig angesetzte Spontantouren an. 
 

Zu allen Touren sind ausdrücklich auch  Nichtmitglieder herzlich eingeladen. 
 

Einen Hinweis auf unser Tourenprogramm finden Sie ebenfalls in den 
Programmheften der Volkshochschulen Eching, Freising und Neufahrn. 

 
 

 
 

 

http://www.adfc-freising.de/
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Feierabendtouren 

 
Feierabendtouren finden statt in Allershausen, Eching, Fahrenzhausen, Freising, 
Moosburg und Neufahrn. Gefahren wird unter der Leitung eines Tourenleiters eine 
Strecke von etwa 20 - 30 km in ca. 2 Stunden in der näheren und weiteren 
Umgebung der jeweiligen Startorte. Im Anschluss gemütliches Beisammensein in 
einer Gaststätte am Ort. Die Teilnahme an Feierabendtouren ist generell kostenlos 
und bedarf keiner Anmeldung.  
 
 
 

Feierabendtouren in Eching, Freising, Moosburg und Neufahrn 
 

April bis August  Start um 18:00 Uhr  
September   Start um 17:30 Uhr 
 

Ort:  Treffpunkt:    Tag: 
 

Eching  Haupteingang Bürgerhaus  jeden Donnerstag 
 

Freising  Plattform Freisinger Bank   jeden Mittwoch 
  (Münchner Str. 2)    
 

Moosburg St. Kastulus-Münster   jeden 1. und 3. Dienstag 
 

Neufahrn VHS-Pavillon    jeden Dienstag 

 
Feierabendtouren in Fahrenzhausen 

 

Juni bis August  Start um 18:00 Uhr jeden Montag 
Treffpunkt:   Vor dem Eingang der Grundschule in Fahrenzhausen  

 
Feierabendtouren in Allershausen 

 

Mai bis August  Start um 18:00 Uhr jeden 1. und 3. Montag 
Treffpunkt:  Johannes-Boos-Platz (Rathausvorplatz) 

 
Feierabendtouren mit dem Rennrad in Freising 

 

Mit dem Rennrad werden, je nach Streckenprofil, in ca. 2 Stunden zwischen 50 und 
60 km gefahren. 
 

April und September Start um 17:30 Uhr jeden Mittwoch 
Mai bis August   Start um 18:00 Uhr jeden Mittwoch 
Treffpunkt:  Radarstation am Haindlfinger Berg 
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Tages- und Halbtages- sowie Spontantouren  
 

Finden von Mitte März bis Anfang Oktober samstags, sonntags und auch unter der 
Woche statt. 
 

WICHTIG: Zumeist ist eine vorherige Anmeldung notwendig - siehe 
Tourenbeschreibung 

 

Bei begrenzter Teilnehmerzahl entscheidet die Reihenfolge der Anmeldungen.  
Die Touren werden von Tourenleiter*innen des ADFC Kreisverbandes Freising 
geführt.  Es werden landschaftlich, geschichtlich oder kulturell interessante Ziele im 
Landkreis Freising und den Nachbarlandkreisen angefahren. 
Für Fahrten ins z.B. oberbayrische Voralpengebiet werden Touren mittels 
Fahrgemeinschaften bzw. mit öffentlichen Verkehrsmitteln organisiert. Wer eine 
Mitfahrgelegenheit in einem Privatfahrzeug wahrnimmt, tut dies auf eigene Gefahr. 
Eine Haftung für Unglücksfälle, Diebstahl, Beschädigung, Verlust und Verspätung ist 
ausgeschlossen. Die Mitfahrer beteiligen sich angemessen an den Fahrtkosten.  
Als zusätzliches Tourenangebot werden kurzfristig Spontantouren angeboten, die 
per E-Mail bekanntgegeben werden und den Regeln des ADFC Freising unterliegen.   
Von Nichtmitgliedern erheben wir zur Unterstützung unserer Verbandsarbeit 
einen Unkostenbeitrag von 5,00 EUR. Detaillierte Beschreibungen dieser Touren, 
sowie aktuelle Informationen, kurzfristige Änderungen und Ergänzungen, finden Sie 
auch auf der Homepage (www.adfc-freising.de) oder im ADFC Tourenportal 
(https://touren-termine.adfc.de). 
 
 

 

http://www.adfc-freising.de/
https://touren-termine.adfc.de/
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Schwierigkeitsgrade und konditionelle Anforderungen  
bei unseren Radtouren 

 
Ob Muskelkraft oder Akku - im Interesse aller Mitfahrer bitten wir Sie:  
schätzen Sie Ihre Kondition und Akkukapazität, sowie Ihr Fahrkönnen realistisch 
ein. Um allen Teilnehmern einen groben Anhaltspunkt bezüglich der Anforderungen 
zu geben, sind die Touren gemäß ihrer Schwierigkeit in verschiedene Kategorien 
eingeteilt. Die für die angebotene Fahrt dazugehörige Einstufung finden Sie bei 
jeder Tourenbeschreibung: 

 
 Weitgehend flaches Streckenprofil bis etwa 50 km Länge  
leicht  und reiner Fahrzeit zwischen 4 und 5 Stunden. 
 Von wenig trainierten Radlern zu bewältigen! 

 
 Relativ flaches Streckenprofil mit wenigen kurzen Anstrengungen 
mittel  bis etwa 80 km Länge und reiner Fahrzeit von 5 bis 6 Stunden. 
 Grundfitness ist notwendig! 

 
 Radtour mit abwechslungsreichem Streckenprofil und/oder mit 
 zügigem Tempo und einer Länge bis etwa 90 - 100 km.  
sportlich  Reine Fahrzeit ca. 6 bis 7 Stunden.  
 Bessere Kondition und Ausdauer nötig - Vorbereitungstouren 

sind sehr anzuraten - Akkukapazität beachten!   

 
 Hügeliges Streckenprofil, z. Teil mit längeren Anstiegen und/oder 

zügigerem Tempo sowie einer Länge von mehr als 100 km. 
anspruchsvoll Reine Fahrzeiten auch über 7 Stunden möglich. 
 Gute bis sehr gute Kondition und Ausdauer erforderlich, auch für 

Pedelec-Fahrer - längere Vorbereitungstouren unerlässlich! 

 
 

Bilder / Videos 
 
Während unserer Touren und Veranstaltungen können Fotos/Videos für die 
Öffentlichkeitsarbeit erstellt werden, die z.B. in den Print- und/oder Online-Medien 
veröffentlicht werden. Wir sehen grundsätzlich die Erlaubnis zur Veröffentlichung 
gegeben, es sei denn, wir erhalten von einem Teilnehmer vor Beginn der Tour die 
Mitteilung, dass eine Veröffentlichung ausdrücklich nicht erwünscht ist. 
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Verkehrssicherheit und Disziplin 
 

Die Tourenleiter begrüßen die Gruppe am vereinbarten Treffpunkt und stellen die 
Tour kurz vor. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung (weder der ADFC 
noch die Tourenleiter können im Schadensfall haftbar gemacht werden, außer bei 
vorsätzlichem oder grob fahrlässigem Handeln). Jeder der mitfährt ist selbst 
verantwortlich für die Einhaltung der Straßenverkehrsordnung und muss ein 
zuverlässig funktionierendes, verkehrssicheres Fahrrad mitführen. Falls das Fahrrad 
nicht den gesetzlichen Bestimmungen zur Verkehrssicherheit entspricht oder Sie als 
Teilnehmer den Anweisungen, die der Sicherheit der Teilnehmer und dem 
ordnungsgemäßen Ablauf der Tour dienen, missachten, kann Ihnen der Tourenleiter 
die Mitfahrt verweigern bzw. Sie von der Tour ausschließen.  
Fahren in der Gruppe macht mehr Spaß, erfordert jedoch besondere 
Aufmerksamkeit und gegenseitige Rücksichtnahme. Fahren Sie defensiv, gefährden 
Sie weder sich noch andere. Achten Sie auf ausreichenden Sicherheitsabstand und 
vermeiden Sie plötzliches Anhalten und riskante Überholmanöver. Beachten Sie die 
Handzeichen, wie Richtungsänderungen, Ausweichen von Hindernissen, 
Bremsmanöver, etc. und geben Sie die Handzeichen stets weiter! Das Tempo der 
Tour bestimmt der Tourenleiter! Er bleibt stets der Vorderste in der Gruppe! 
Niemand fährt hinter der Schlussperson! Wer die Tour verlässt, meldet sich bitte 
deutlich beim Tourenleiter oder der Schlussperson ab. All dies dient Ihrer eigenen 
Sicherheit und der Sicherheit aller Mitfahrer! 
 

Fahrradcodierung durch den ADFC Kreisverband Freising 
 

Die Fahrradcodierung mittels der Eigentümer-Identifizierungs-
Nummer (EIN-Code) dient vor allem dazu, gestohlene 
Fahrräder zu  ihren Eigentümern zurückzuführen. Zudem soll 
sie potentielle Straftäter von einem Diebstahl abhalten. Die 
Polizei und die kommunalen Behörden klagen oft darüber, 

dass sie viele gefundene herrenlose Fahrräder nicht sicher bzw. gar nicht zuordnen 
können. Bei der Codierung werden Name und Adresse des Eigentümers in 
verschlüsselter Form zur Markierung genutzt und auf ein Spezialetikett gedruckt, 
das sich nur sehr schwer und nicht rückstandsfrei vom Fahrradrahmen ablösen lässt. 
Die Codierung wird bei unseren diversen Infoständen gegen einen Unkostenbeitrag 
von 5,00 EUR (Mitglieder 3,00 EUR) angeboten. 
Termine werden unter www.adfc-freising.de sowie per E-Mail und im ADFC-
Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) bekanntgegeben. 
 

Ansprechpartner: Herbert Baumann                                         
herbert.baumann47@gmail.com 0163/6865298 
 

http://www.adfc-freising.de/
https://touren-termine.adfc.de/
mailto:herbert.baumann47@gmail.com
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Aktive gesucht 
 

Die vielfältigen Aktivitäten des ADFC bieten allen Interessierten die Möglichkeit, sich 
ehrenamtlich bei uns zu beteiligen. Egal, ob in der Öffentlichkeitsarbeit 
(Verkehrspolitik aktiv mitzugestalten, soziale Medien zu betreuen) oder innerhalb 
des Vereines (Mitarbeit am Infostand, bei den Radtouren und bei vielen weiteren 
Events, die zu organisieren und umzusetzen sind). Auch unser Tourenleiterteam 
kann weitere Neuzugänge gut gebrauchen. Die Verantwortlichen des 
Kreisvorstandes sind über jede noch so kleine Hilfe dankbar und würden sich freuen, 
in ihren vielfältigen Aufgaben unterstützt zu werden. Viele, viele kleine 
Mosaiksteinchen ergeben erst ein rundum gelungenes Gesamtbild! 
 

Ansprechpartner: 
Hans Pemp   Vorstandssprecher/Tourenkoordination 
pempclan@t-online.de  0176/61644562 
 
 

 
 
 
 

 
 

mailto:pempclan@t-online.de
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Sonntag, 14. März 2021                Nur mit Anmeldung 

Eisbärentour 

Tourenleitung: Mike Steigerwald      0152/26830871     089/23797655     us_vespa@gmx.de  
Beginn: 13:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Bürgerhaus Eching 
Strecke/Anspruch: 35 km / leicht Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen und Feldwege 

Einkehr: Café Wirtsberg in Günzenhausen 
Tourenverlauf: Eching über Neufahrn nach Norden, in Richtung Thurnsberg und dann entlang der Amper 
über Fahrenzhausen, Günzenhausen zurück nach Eching.  

Auf bekannten und relativ einfachen Wegen wollen wir die erste Tour des Jahres angehen. Das Wetter im 
März ist dabei bewusst als Herausforderung eingeplant. Um die niedrigen Temperaturen zu vermeiden, 
starten wir erst am Nachmittag und wollen auch schon nach zwei bis drei Stunden wieder zuhause sein.  
Ein bisschen geht es dabei auch um die richtige Ausrüstung: Wo sind die ganz warmen Handschuhe? Wie 

kann ich Zehen und Ohren warm halten? Eine Thermosflasche voll Tee oder Kaffee ist auch nicht verkehrt. 
Wichtig aber auch: traue ich mir überhaupt zu, bei winterlichen Bedingungen zu radeln. Wenn es noch glatt 
ist, besteht auf dieser Tour Helmpflicht! Andererseits haben wir Mitte März oft schon frühlingshafte 
Temperaturen und Sonnenschein. Alles eine Frage der richtigen Einstellung und der richtigen Ausrüstung.  

Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 

 

Sonntag, 11. April 2021                Nur mit Anmeldung 

Weng und mehr 

Tourenleitung: Regine Hartwig      0178/6569069     08165/9340243     reginehartwig@gmx.de 

Beginn:  10:00 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn 
Strecke/Anspruch:  40 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen und Feldwege 

Einkehr: Gasthaus Weng 

Tourenverlauf: Neufahrn - Eching - Deutenhausen - Hörenzhausen - Weng - Gremertshausen - 
Massenhausen - Neufahrn 
Landschaftlich sehr schöne Tour in heimatlicher Umgebung mit wunderschönem Aussichtspunkt.   
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 

 

Samstag, 24. April 2021                                   Nur mit Anmeldung             

Birgittinnen in Altomünster 
Tourenleitung: Fritz Hammel     0151/25512734    089/32731557    fritz.hammel@adfc-freising.de 

Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Bürgerhaus Eching 
Strecke/Anspruch: 88 km / sportlich Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen und Radwege 

Einkehr: Brauereigasthof Kapplerbräu in Altomünster 
Tourenverlauf: Eching - Ampermoching - Markt Indersdorf - Altomünster - Erdweg - Dachau - Lohhof - Eching 
Auf gehts zum Kloster, das seit 2017 keines mehr ist. Über Haimhausen und Ampermoching fahren wir durch 
das Dachauer Hinterland zunächst nach Markt Indersdorf. Nach knapp 40 km Fahrt erreichen wir 
Altomünster und stärken uns beim Mittagessen im Kapplerbräu. In Altomünster gründete der Wandermönch 

St. Alto schon im Jahr 730 ein kleines "Münster" (frühere Bezeichnung für Kloster). Es folgte etwa um 1000 
ein Benediktinerkloster, das 1496 vom Erlöserorden (begründet von der Hl. Birgitta von Schweden) neu 
belegt wurde. Johann Michael Fischer begann 1763 mit dem Neubau der bis dahin romanischen 
Klosterkirche im Stil des späten Rokoko. Die Kirche zählt nunmehr zu den letzten großen Sakralbauten des 
Rokoko. Erst unlängst - nämlich 2017 - wurde die Auflösung dieses sog. Birgittinnenklosters vollzogen. Nach 

dem Essen haben wir noch Zeit für eine kurze Besichtigung des ehemaligen Klosters. Über Erdweg führt uns 
unser Weg zur "Alten Liebe", dem bekannten Restaurant mit Biergarten in Dachau. Der Heimweg führt über 
Lohhof. Insgesamt, vor allem aufgrund der Länge, eine etwas sportliche Tour mit ungefähr 400 
Höhenmetern, die etwa um 18:00 Uhr in Eching endet.  

 Bitte im ADFC-Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 

https://touren-termine.adfc.de/
mailto:reginehartwig@gmx.de
https://touren-termine.adfc.de/
https://touren-termine.adfc.de/


15  



16 

 
Samstag, 24. April 2021 

„Mit dem Rad zur Arbeit“ - Auftaktveranstaltung mit 
Infoständen AOK und ADFC 

 

Treffpunkt: wird rechtzeitig bekanntgegeben 
Zeitraum: 10:00 Uhr - 13:00 Uhr 

 

Die große, deutschlandweite Mitmach-Aktion „Mit dem Rad zur Arbeit" von der AOK - Die 
Gesundheitskasse und dem ADFC startet wieder durch. Wer sich regelmäßig bewegt, lebt gesünder und 

schont zudem die Umwelt. Durch die Aktion sollen wieder viele Teilnehmer gewonnen und zum gesunden 
Start in den Arbeitstag motiviert werden. Bereits 30 Minuten Bewegung pro Tag steigern die 
Leistungsfähigkeit, senken das Krankheitsrisiko und verhelfen zu mehr Fitness. Außerdem können Sie einen 
der vielen Aktionspreise  gewinnen. 

Ziel ist es, an mindestens 20 Tagen vom 01. Mai bis zum 31. August 2021 den Weg zur Arbeit oder zur Uni, 
im Team oder auch allein, mit dem Fahrrad zurückzulegen. Auch Pendler, die für ihren Arbeitsweg bis zur 
Bushaltestelle oder zum Bahnhof das Rad nutzen, können teilnehmen. Die Anmeldung erfolgt online unter 
www.mit-dem-rad-zur-arbeit.de/bayern. Sprechen Sie mit Ihren Kolleginnen und Kollegen und motivieren 
Sie sie zum Mitmachen und Gewinnen. 

Im April werden die AOK-Direktion Freising und der ADFC Kreisverband Freising die Aktion „Mit dem Rad zur 
Arbeit“ an ihren Infoständen in Freising bewerben. Dort können Sie sich über die Anmeldung informieren. 
Es liegen das neue Tourenprogramm 2021 des ADFC Kreisverbandes Freising, Flyer rund ums Fahrrad und 
darüber hinaus kostenlose Fahrradkarten des Landkreises Freising für Sie bereit. Ebenso wird die 

Fahrradcodierung angeboten und wir beantworten Ihnen Ihre Fragen rund um das Fahrrad.  

http://www.mit-dem-rad-zur-arbeit.de/bayern
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Sonntag, 25. April 2021                Nur mit Anmeldung 

Der Wasserweg im südlichen Landkreis 

Tourenleitung: Hans Pemp      0176/61644562     08161/9362659     pempclan@t-online.de 
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschäftsstelle Freisinger Bank 
Strecke/Anspruch: 66 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Wald- und Schotterwege 

Einkehr: Gastronomie unterwegs 
Tourenverlauf: Freising - Kranzberg - Lauterbach - Fahrenzhausen - Günzenhausen - Deutenhausen - Eching 

- Neufahrn - Dietersheim - Goldach - Freising 
Wasser ist nicht nur Grundlage allen Lebens, Wasser ist das wichtigste (Über-) Lebensmittel für die 
Menschheit überhaupt. Radelnd erfahren wir, wie das Trinkwasser für über 80.000 Menschen im ländlichen 
Raum südwestlich von Freising gewonnen und in die Haushalte gebracht wird. Der Zweckverband 
Wasserversorgungsgruppe Freising-Süd hat entlang der Strecke insgesamt acht Infotafeln angebracht, die 

wir, mit Ausnahme des Pumpwerkes in Giggenhausen, alle anfahren werden.  
Bitte im ADFC-Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 

 
Freitag, 30. April 2021                                           Nur mit Anmeldung bei der vhs Eching 

Radeln mit dem Echinger Bürgermeister 
Tourenleitung: Fritz Hammel     0151/25512734    089/32731557    fritz.hammel@adfc-freising.de 

Zeiten: 14:00 Uhr - 17:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Bürgerhaus Eching 
Strecke/Anspruch: ca. 20 km / leicht Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Feldwege 

Bürgermeister Sebastian Thaler zeigt uns bei dieser Tour vielerlei lokale Punkte in der Gemeinde Eching,   
die für Radfahrer interessant sind. Bestehende und geplante Radverkehrsinfrastrukturen werden erläutert, 
wie auch die Problematiken zu einzelnen Maßnahmen. Die Tour ist eine Kooperation von vhs Eching und 
dem ADFC Freising. Bitte direkt über die vhs Eching (vhs-eching.de) kostenlos anmelden. 

 
Freitag, 30. April 2021          Nur mit Anmeldung bei der vhs Eching 

„Sicher Mobil“ in Zusammenarbeit mit der vhs Eching 
Zeitraum:  16:00 Uhr - 18:00 Uhr Treffpunkt: Alten Service Zentrum (ASZ) in Eching 

Leitung: Richard Roth   -   Mitwirkender: Sepp Lettner 
 
Sicher Mobil! 

Eine Initiative des Bundesministeriums für Verkehr und digitale Infrastruktur für ältere Menschen.  
Mobilität ist ein hohes Gut. Die Teilnahme am Verkehr soll gekennzeichnet sein durch rücksichtsvolles  
Miteinander und Kooperation. Unterwegs mit dem Rad sind Sie unterschiedlichen Herausforderungen 
ausgesetzt, die Sie, mit ein bisschen Unterstützung, auch mit steigendem Alter noch gut meistern können.  
 

Vor allem Pedelecs - Pedal Electric Cycle (E-Bike) - werden immer mehr auch von älteren Menschen benutzt, 
um sich sicher und kraftsparend im Verkehr zu bewegen. Wir werden bei dieser Veranstaltung auf 
altersbedingte Einschränkungen hinweisen, die einschlägigen gesetzlichen Bestimmungen erläutern und 

Hinweise auf Durchblick, Komfort, Sicherheit und Vorsorge geben. Bei der Veranstaltung wird ein Pedelec 
vorgestellt und Hinweise und Ratschläge für den möglichen Kauf eines Pedelec gegeben. Haben Sie Fragen? 
Wenn Sie Ihre Frage in die Diskussion einbringen, können wir gemeinsam Lösungsansätze erarbeiten.  
Jede*r Teilnehmer*in bekommt Unterlagen zum Thema zur Mitnahme bereitgestellt. Die erarbeiteten 

Ergebnisse können auf einem von Ihnen mitgebrachten Stick mit mindestens 500 MB freier Kapazität 
gespeichert werden. Bei dieser Veranstaltung wird auch eine schnelle Beseitigung eines „Platten“ ohne 
Radausbau vorgeführt. 
 

Bitte direkt bei der vhs Eching (www.vhs-eching.de) kostenlos anmelden. 
Kursnummer: RE1701P  

https://touren-termine.adfc.de/
http://www.vhs-eching.de/
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Sonntag, 02. Mai 2021                Nur mit Anmeldung 

Zum Wallner nach Prittlbach 
Tourenleitung: Annette Dawidowitsch      0159/01318390     annette.dawi@gmail.com  

Beginn:  10:00 Uhr Treffpunkt: Grundschule Fahrenzhausen 
Strecke/Anspruch: 45 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Schotterwege 

Einkehr: Gasthof Wallner in Prittlbach 
Tourenverlauf: Fahrenzhausen - Biberbach - Schönbrunn - Prittlbach - Haimhausen - Fahrenzhausen 
Unser Ziel ist das Traditionsgasthaus Wallner im Dachauer Land. Bereits in der fünften Generation werden 

bayerische Schmankerl immer frisch zubereitet. Beim Wallner kocht der Chef persönlich. Die Route führt 
über Viehbach und Biberbach nach Schönbrunn. Das dortige Franziskuswerk betreut ca. 850 Menschen.  
Von da ist der Weg nicht mehr weit zu unserer Mittagsrast in Prittlbach. Nach einer ausgiebigen Pause geht 
es weiter über Hebertshausen zum Ammer-Amper-Radweg. Diesen befahren wir bis nach Haimhausen. 

Mitfahrer aus Eching und Neufahrn werden sich hier verabschieden. Je nach Temperatur gibt es noch einen 
gemeinsamen Stopp an der Eisdiele. Evtl. wird ein Zubringerdienst aus Neufahrn angeboten - dies wird 
kurzfristig über die Homepage (www.adfc-freising.de) bekanntgegeben. Bitte im ADFC Tourenportal 
(https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 

 
Mittwoch, 05. Mai 2021               Nur mit Anmeldung 

Rundfahrt im schönen Glonntal  
Tourenleitung: Gisela Weigl      0170/2998443     08161/63859     g-weigl@t-online.de 

Beginn: 12:00 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschäftsstelle Freisinger Bank 
Strecke/Anspruch: 70 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Feldwege  

Einkehr: Café Bumbaurhof in Ried 

Tourenverlauf: Freising - Sünzhausen - Hohenbercha - Lauterbach - Kammerberg - Giebing - Vierkirchen - 
Esterhofen - Pasenbach - Indersdorf - Ried - Frauenhofen - Straßbach - Golfgut Häusern - Daxberg - 
Breitenwiesen - Albertshof - Asbach - Kollbach - Zinklmiltach - Thurnsberg - Sünzhausen - Freising 
Landschaftlich reizvolle Tour über Kloster Indersdorf zum Bumbaurhof in Ried mit den bekannten 

Kuchenspezialitäten. Die Rückfahrt erfolgt auf sehr idyllischen, meist geteerten kleinen Wegen durch das 
Golfgut Häusern zurück nach Freising. Gemäßigtes Hügelland. Falls eine Einkehr aus aktuellem Anlass nicht 
möglich ist, suchen wir uns einen hübschen Picknickplatz.  
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 

 
Freitag, 07. Mai 2021                             Nur mit Anmeldung 

Zur „Alten Liebe“ an der Amper 

Tourenleitung: Monika Kasparek    0160/7260838    08165/65947    monika.kasparek@freenet.de 

Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Bürgerhaus Eching 
Strecke/Anspruch: 53 km / leicht Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Schotter- und Waldwege 

Einkehr: Alte Liebe an der Amper in Dachau 
Tourenverlauf: Eching - Unterschleißheim - Berglwald - Oberschleißheim - Karlsfeld - Dachau - 

Unterschleißheim - Eching 
Wir fahren über den Berglwald nach Oberschleißheim, von dort weiter an Wasserwegen, vorbei an der 
Regattastrecke, am Würmkanal entlang bis nach Karlsfeld. Bald haben wir den schön gelegenen 
Waldschwaigsee erreicht, bevor wir schiebenderweise die B 471 unterqueren müssen. Nun geht es weiter 

am Gröbenbach und durch den Stadtwald von Dachau. Von da ist es nur noch eine kurze Strecke bis zu 
unserer Einkehr. Hoffentlich können wir bereits im schönen Biergarten sitzen. Zurück geht es auf dem 
Ammer-Amper-Radweg. Evtl. legen wir noch einen Stopp am Schloss Dachau ein, um uns dort den schönen 
Schlossgarten anzuschauen. Der Weg hinauf ist allerdings etwas steil. Zurück über Unterschleißheim 

erreichen wir bald wieder Eching. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 

http://www.adfc-freising.de/
https://touren-termine.adfc.de/
https://touren-termine.adfc.de/
https://touren-termine.adfc.de/
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Samstag, 15. Mai 2021                Nur mit Anmeldung 

Fahrsicherheitstraining in Eching 
 

Beginn:  10:00 Uhr Treffpunkt: wird kurzfristig bekanntgegeben 
Trainerteam:  

Detlev Harms    0152/29895299     089/12765646     detlev.harms@arcor.de 

Mike Steigerwald         0152/26830871     089/23797655     us_vespa@gmx.de     
 

Das Fahrsicherheitstraining soll ein besseres Sicherheitsempfinden auf dem eigenen Fahrrad vermitteln. 
Nach einem ersten Sicherheitscheck der mitgebrachten Räder finden praktische Übungen statt. Diese 
Übungen trainieren das richtige Aufsteigen, Anfahren und Schalten, ein besseres Gleichgewicht auf dem 

Rad, das sichere Bremsen und optimales Absteigen.   
Für das Training ist das eigene verkehrssichere Fahrrad, geeignete Allwetter-Kleidung, Handschuhe, 
Fahrradhelm und Proviant mitzubringen. Das Training findet bei jedem Wetter statt.  
Wir freuen uns schon jetzt auf Ihr zahlreiches Erscheinen. Alle weiteren Informationen erfolgen über die 

Printmedien und per E-Mail und können auf der Homepage des ADFC Kreisverbandes Freising (www.adfc-
freising.de) und dem ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) eingesehen werden. 

 
Sonntag, 16. Mai 2021                Nur mit Anmeldung 

Frühlingsfahrt ins Blaue 
Tourenleitung: Martina Klotz     0163/2352603    martina.s.klotz@web.de  

Beginn/Strecke/Anspruch: offen  Treffpunkt: Plattform Hauptgeschäftsstelle Freisinger Bank 
Einkehr: Gastronomie unterwegs Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Schotterwege 

 

Momentan ist Vieles nicht planbar. Daher vermag unsere „Tour ins Blaue“ sich nach den jeweiligen Vorgaben 

und Gegebenheiten sowie nach kulturellen und gastronomischen Angeboten richten. Gerne gehen wir auch 
auf Wünsche unserer ADFC-Mitglieder ein. Vorschläge bitte bis vier Wochen vor Tour-Termin persönlich bei 
der Tourenleiterin anbringen! Die Tour ist als längere Halbtagestour bzw. kürzere Tagestour konzipiert und 
richtet sich an geübte und trainierte Radler*innen. Eine Einkehr oder Kaffeepause ist eingeplant.  

Die Details zur Tour werden zwei Wochen vor dem Termin bekannt gegeben per E-Mail und auf der 
Homepage (www.adfc-freising.de). Tourvorschläge sowie Teilnahme nur mit Anmeldung per E-Mail an 
martina.s.klotz@web.de oder telefonisch unter 0163/2352603!   

 
Donnerstag, 20. Mai 2021          Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht) 

Durchs blaue Land des Voralpengebietes 
Tourenleitung: Carl-Heinz Feller      0173/3493670     carl-heinz.feller@t-online.de 

Beginn: 10:30 Uhr Treffpunkt: Park & Ride Bahnhof Freising 
Strecke/Anspruch: 50 km / sportlich Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Schotterwege 

Einkehr: Zum Alten Wirth in Huglfing 
Tourenverlauf: Murnau - Habach - Huglfing - Uffing - Murnau 
Wir starten um 08:00 Uhr mit eigenem PKW (Fahrgemeinschaften) vom Park & Ride hinter dem Bahnhof 
Freising nach Murnau. Start der Radtour in Murnau um ca. 10:30 Uhr. Der Weg führt uns vorbei am 
malerischen Riegsee nach Habach, dann durchs Oberland - mit immer wieder herrlichen Blicken in die Alpen 
nach Huglfing. Dort wollen wir im Restaurant „Zum Alten Wirth“ zu Mittag essen. Kaffee trinken können wir 

ggf. im traditionellen „Seerestaurant Alpenblick“ direkt am Staffelsee. Von dort fahren wir in der 
Abendsonne am Südufer des Staffelsees entlang zurück zum Ausgangspunkt Murnau. Landschaftlich 
wunderschöne, hügelige Tour (450 Höhenmeter) durchs Murnauer Voralpenland.  
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 

mailto:detlev.harms@arcor.de
http://www.adfc-freising.de/
http://www.adfc-freising.de/
https://touren-termine.adfc.de/
https://touren-termine.adfc.de/
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Samstag, 22. Mai 2021                Nur mit Anmeldung 

Frühlingstour nach Landshut 

Tourenleitung: Anita Page      0172/7997214    anita@thepagefamily.de 
Beginn:  08:30 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschäftsstelle Freisinger Bank 
Strecke/Anspruch: 61 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Schotterwege 

Einkehr: Biergarten „Zur Insel“ in Landshut 
Tourenverlauf: Freising - Moosburg - Isarradweg nach Landshut - Moosburg 
Erleben wir die prächtigen Frühlingsfarben entlang der Isar und auf dem Radweg nach Landshut. Brotzeit 

am Moosburger Stausee und Mittagessen im Biergarten „Zur Insel“ in Landshut. Ruhige Rückfahrt nach 
Moosburg. Die Tour endet in Moosburg um ca. 16:30 Uhr. Es besteht die Möglichkeit von Moosburg nach 
Freising mit dem Zug zurück zu fahren (Einzelfahrt 3,30 EUR/2 Streifen und MVV-Radkarte 3,00 EUR - bitte 
selbst lösen). Wer noch genug Kondition hat, kann auch selbständig nach Freising heimradeln.  

Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 

 
    

 

https://touren-termine.adfc.de/


24 

 
Dienstag, 25. Mai 2021                         Nur mit Anmeldung                       

Frühlingstour um den Speichersee 

Tourenleitung: Detlev Harms      0152/29895299     089/12765646      detlev.harms@arcor.de 

Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Bürgerhaus Eching 
Strecke/Anspruch: 73 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Feldwege 

Einkehr: Gasthof Daimerwirt in Moosinning 
Tourenverlauf: Eching - Garching - Unterföhring - Birkenhof - Landsham Moos - Neufinsing - Moosinning - 
Eching - Eicherloh - Fischerhäuser - Dietersheim - Eching 
Diese moderate Frühjahrsradeltour geht von Eching über Garching durch den noch lichten Auwald entlang 
der Isar bis zum Poschinger Weiher. Von dort radeln wir um den Feringasee herum und weiter entlang des 

südlichen Ufers des Isarkanals bis zur Staustufe des Speichersees. Der 1929 angelegte Speichersee liegt  
direkt am Nordufer des Mittleren-Isar-Kanals. Neben der Wasserregulierung für das Kraftwerk am Isarkanal 
und dem Hochwasserschutz, dient der See der natürlichen Nachklärung der Münchner Abwässer. Baden ist 
deshalb im See verboten, allerdings lassen sich dort gut Wildvögel beobachten und es kann gefischt werden. 

Weiter geht es entlang des Isarkanals bis Moosinning, wo wir unsere Mittagspause im Biergarten des 
Gasthofs Daimerwirt haben werden. Der Rückweg führt uns dann über das zweite Eching westwärts durchs 
weite Erdinger Land bis zum Auwald an der Isar. Entlang der Isar geht es nordwärts bis Dietersheim und 
abschließend zurück nach Eching. Unterwegs gibt es regelmäßig kleinere Zwischenhalts (Trinkpausen).  
Die Strecke ist insgesamt ca. 73 km lang und hat fast keine Steigungen. Teilnehmerbegrenzung auf 20 

Personen. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 

https://touren-termine.adfc.de/
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Donnerstag, 27. Mai 2021                                                                 Nur mit Anmeldung 

Durchs Werdenfelser Land 

Tourenleitung: Franz Wieser      0178/9042067     08161/92930     franz-wieser@gmx.de 
Beginn: 08:00 Uhr Treffpunkt: Bahnhof Freising gegenüber Haupteingang 
Strecke/Anspruch: 65 km / sportlich Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Schotterwege 

Einkehr: Mittagspause: Bräustüberl in Garmisch 
Tourenverlauf: Murnau - Eschenlohe - Burgrain - Garmisch - Grainau - Partenkirchen - Farchant - Oberau - 
Ohlstadt - Zug zurück nach Freising 

Zunächst fahren wir mit dem Zug nach Murnau. Dort erwartet uns schon am Bahnhof eine traumhafte 
Bergkulisse. Über das Murnauer Moos geht es weiter nach Grafenaschau und Eschenlohe. In Eschenlohe 
überqueren wir die Loisach, die uns dann immer wieder mal begleiten wird. Von dort aus geht es über 
Burgrain weiter nach Garmisch. Hier dürfen wir uns schließlich für den Nachmittag im Bräustüberl stärken. 

Nach einem Abstecher nach Grainau fahren wir über Partenkirchen und Farchant durchs schöne 
Werdenfelser Land bis nach Ohlstadt. Dort besteigen wir wieder den Zug und fahren nach Freising zurück. 
Gruppenfahrkarte besorgt der Tourenleiter / Radfahrkarte jeder selbst. Teilnahme nur mit Anmeldung per 
E-Mail an franz-wieser@gmx.de oder telefonisch unter 08161/92930!  

 
 
 
Sonntag, 30. Mai 2021                        Nur mit Anmeldung 

Versunkene Schlösser in Niederbayern 
Tourenleitung: Herbert Baumann      0163/6865298      herbert.baumann47@gmail.com 

Beginn: 09:45 Uhr Treffpunkt: Parkplatz Bahnhof in Dingolfing 
Strecke/Anspruch: 70 km / sportlich Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Forstwege 

Einkehr: Schloßgaststätte Leonsberg - Kaffeepause: Café in Pilsting 
Tourenverlauf: Dingolfing - Forst - Tunzenberg - Thürnthenning - Großköllnbach - Haidenkofen - Pilsting - 

Mamming - Dingolfing 
Versunkene Pracht, romantische Schlösser - der Radweg führt über schattige Forststraßen, entlang der 
grünen Isar und nicht zuletzt quer durch die Jahrhunderte. Wir erleben eine romantische Reise zu 
versteckten Kleinoden und früherer Herrscherpracht im Herzen Niederbayerns. Der erste Abschnitt erfordert 

jedoch etwas Kondition, da auf einer Strecke von ca. 20 km bereits 440 Höhenmeter (Steigungen bis zu 9 %) 
bewältigt werden müssen. Dafür werden wir mit einer herrlichen Aussicht über das Isartal belohnt und 
besichtigen das erste Schloss aus dem Jahr 1164, Schloss Tunzenberg. Hier residierten bis 1454 die Tuntzen. 
Durch schattige Wälder geht es wieder zurück Richtung Isartal nach Thürntenning zur dortigen Dorfkirche, 

wo der Pfarrer auf mysteriöse Weise zu Tode kam. Nach einer rasanten Abfahrt erreichen wir  flaches Terrain 
für den Rest der Tour. Bald erreichen wir das ehemals größte und prachtvollste Schloss Niederbayerns - 
Leonsberg. Das schöne Jagdschloss ist jedoch nach der Zerstörung im 30-jährigen Krieg verfallen. Im dortigen 
Schlossgasthof wird voraussichtlich auch die Einkehr stattfinden (wegen wenigen Öffnungszeiten noch nicht 
garantiert). Über Ganacker und Pilsting fahren wir zurück zur Isar, wo uns der Isarradweg wieder nach 

Dingolfing bringt. Auf unserem Weg erkunden wir noch einige Kleinode dieser Region. In Pilsting werden wir 
voraussichtlich eine Kaffeepause einlegen. In Dingolfing unternehmen wir eine kleine Stadtrundfahrt, um 
auch die schöne Herzogsburg aus dem Jahr 1410 in der oberen Stadt zu besuchen. Wer sich die Höhenmeter 
zu Beginn der Tour nicht zutraut, für den gibt es eine Alternativmöglichkeit mit einer flachen Route und 2. 

Tourenleiter - bitte anfragen. Ab der Mittagspause fahren wir dann gemeinsam weiter. Da es ein Rundkurs 
ist, Anreise mit dem Auto. Treffpunkt ist der Bahnhof Dingolfing um 09:45 Uhr, Parkmöglichkeiten am 
Bahnhof oder im Parkhaus am Auenweg für 1,50 EUR. ACHTUNG: Individuelle Anfahrt mit der Bahn ab 
Freising 08:49 Uhr mit dem Donau-Isar-Ticket möglich, sonst Selbstfahrertour mit PKW. Tourenleiter reist 

mit PKW an. Anmeldeschluss ist der 27.05.2021.  
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 

https://touren-termine.adfc.de/
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Samstag, 05. Juni 2021                Nur mit Anmeldung            

Linde-Naturdenkmal Obermarbach 

Tourenleitung: Anita Page      0172/7997214    anita@thepagefamily.de 
Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschäftsstelle Freisinger Bank 
Strecke/Anspruch: 75 km / sportlich Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Schotterwege 

Einkehr: Mittagspause: Holzofen-Pizzeria Al Gusto in Hohenkammer 
Tourenverlauf: Freising - Wippenhausen - Kirchdorf - Güntersdorf - Niederthann - Entrischenbrunn - 
Reichertshausen - Steinkirchen - Obermarbach - Hohenkammer - Allershausen - Kranzberg - Freising 

„Bezwing die Hügelspitzen und vergnüge dich an der prächtigen Landschaft“.  
Der Weg leitet uns von Freising über Wippenhausen und Niederthann zum Waldwandergebiet bei 
Reichertshausen, wo wir eine Brotzeitpause einlegen wollen. Nach der Stärkung werden wir neben einigen 
Aussichtspunkten auch markante Stellen wie das Linde-Naturdenkmal in Obermarbach (Linde mit einem 

Stammumfang von 10,2 Metern und geschätztem Alter von ca. 300 - 400 Jahren) anfahren. Anschließend 
radeln wir für ein gutes Mittagessen zur Holzofen-Pizzeria Al Gusto nach Hohenkammer. Heimwärts gehts 
dann überwiegend flach weiter mit nur wenigen Steigungen. Der restliche Weg führt uns durch den 
Kranzberger Wald nach Freising zurück. Die hügelige Tour mit ca. 500 Höhenmetern erfordert eine gute 

Kondition. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 

 
Sonntag, 06. Juni 2021        Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht) 

Murnauer Moos - Garmisch 

Tourenleitung: Michael Schneidt      0152/03592927     m.schneidt@gmx.de 

Beginn: 07:30 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn 

Strecke/Anspruch: 70 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Feldwege 

Einkehr: Biergarten in Garmisch 
Tourenverlauf: Bahnhof Ohlstadt - Hechendorf - Murnauer Moos - Grafenaschau - Eschenlohe - Oberau - 
Farchant - Garmisch - Hammersbach - Bahnhof Ohlstadt 

Wir treffen uns am VHS-Pavillon Neufahrn und fahren in Fahrgemeinschaften zum Bahnhof Ohlstadt. Vom 
Bahnhof Ohlstadt aus, radeln wir in Richtung Murnau, biegen bei Hechendorf ab und fahren durch das 
Murnauer Moos. Über Eschenlohe, Oberau und Farchant geht es entlang der Loisach nach Garmisch. Nach 
der Einkehr in einem Biergarten fahren wir noch ein Stück weiter Richtung Hammersbach, wo wir einen 

tollen Blick auf die Zugspitze haben werden. Zurück geht es auf der anderen Seite der Loisach durch 
naturbelassende Auenwälder zum Bahnhof Ohlstadt. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-
termine.adfc.de) anmelden oder per E-Mail an m.schneidt@gmx.de bzw. telefonisch unter 0152/03592927. 

 
Sonntag, 13. Juni 2021                Nur mit Anmeldung 

Bildersuchfahrt für die ganze Familie 

Tourenleitung: Mike Steigerwald      0152/26830871     089/23797655     us_vespa@gmx.de  
Beginn: 13:30 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Bürgerhaus Eching 
Strecke/Anspruch: 20 km / leicht Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen und Feldwege 

Einkehr: Biergarten in Eching 
Tourenverlauf: Im Umkreis von Eching müsst Ihr die Strecke anhand von Hinweisen selbst finden.  

Diese Tour ist als Spiel, bzw. als Ausflug für die ganze Familie konzipiert. Die Familienteams erhalten jeweils 
einen Umschlag mit Hinweisen, nach denen sie die ideale Strecke finden müssen. Die Hinweise können z.B. 
als mehrdeutige Beschreibung, als Rätsel, oder auch in Bildern oder Schätzaufgaben versteckt sein. Auf einer 
"Bordkarte" müsst Ihr die gefundenen Antworten in der richtigen Reihenfolge eintragen. Gewonnen hat, wer 

die Strecke vollständig abfährt und dabei die wenigsten Fehler macht. Natürlich gibt es zwischendurch auch 
Hinweise im "Klartext", sodass auf alle Fälle jeder ins Ziel kommen kann. Bitte im ADFC Tourenportal 
(https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 

https://touren-termine.adfc.de/
https://touren-termine.adfc.de/
https://touren-termine.adfc.de/
mailto:m.schneidt@gmx.de
https://touren-termine.adfc.de/
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Mittwoch, 16. Juni 2021               Nur mit Anmeldung 

Exotische Tiere im Landkreis Freising 

Tourenleitung: Mike Steigerwald      0152/26830871     089/23797655     us_vespa@gmx.de  
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Bürgerhaus Eching 
Strecke/Anspruch: 80 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen und Feldwege 

Einkehr: Gastronomie unterwegs 
Tourenverlauf: Von Eching aus in Richtung Norden, vorbei an Sickenhausen bis Wolfersdorf. Danach im 
weiten Bogen über Röhrmoos wieder zurück nach Eching.  

Bisons, Sträuße, Alpakas - es gibt wohl keine exotischen Tiere, die nicht irgendwo in unserer Nähe gezüchtet 
werden. Da sind Rotwildgehege, Ziegen und andere Haustiere schon fast der Normalfall. Wir nehmen die 
bekannten Zuchtbetriebe, bzw. deren Weideflächen als grobes Raster für unsere Tour. Unser Ziel ist, 
unterwegs möglichst viele der "nicht heimischen" oder der "nicht so häufig vorkommenden" Tiere zu sehen. 

In Sickenhausen und Wolfersdorf gibt es Hofläden, bei denen wir auf Wunsch anhalten und einkaufen 
können. Falls schon möglich, wird auch unsere Einkehrstelle etwas mit den "wilden Tieren" zu tun haben. 
Lasst Euch überraschen. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Donnerstag, 24. Juni 2021                       Nur mit Anmeldung 

Fünf-Seen-Tour durchs bayrische Oberland 

Tourenleitung: Carl-Heinz Feller      0173/3493670     carl-heinz.feller@t-online.de 
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Parkplatz S-Bahnhof Steinebach 
Strecke/Anspruch: 45 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Schotterwege 

Einkehr: Restaurant Strandbad in Utting 
Tourenverlauf: Steinebach/Wörthsee - Weßlinger See - Ammersee - Pilsensee - Wörthsee 
Wir starten um 10:00 Uhr beim S-Bahnhof Steinebach am Wörthsee und radeln im Fünf-Seenland an vier 
verschiedenen Seeufern entlang. Unser Weg führt uns zuerst rund um den Weßlinger See über die 

Wallfahrtskapelle Grünsink (Besichtigung) zum Wörthsee. Von dort geht es weiter über das idyllische 
Westufer des Ammersees. Mittagspause machen wir im Restaurant Strandbad in Utting und fahren 
anschließend nach Dießen. Mit dem Schiff gehts nach Herrsching und weiter zum Pilsensee. Von dort radeln 
wir zurück an den Wörthsee nach Steinebach, wo wir den Radltag bei einer Brotzeit/Abendessen am Ufer 

des Wörthsees ausklingen lassen können. Unterwegs gibt es kleine Zwischenstopps für Kunst, Kultur und 
evtl. zum Baden. Die Strecke ist ca. 45 km lang und ohne große Steigungen. Anfahrt nach Steinebach mit der 
S-Bahn bzw. in Fahrgemeinschaften. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden 
bzw. per E-Mail an carl-heinz.feller@t-online.de. 

https://touren-termine.adfc.de/
https://touren-termine.adfc.de/
mailto:carl-heinz.feller@t-online.de
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Termin Tour km Anspruch Tourenleiter 

14.03.2021 Eisbärentour 35 leicht Mike Steigerwald 

11.04.2021 Weng und mehr 40 mittel Regine Hartwig 

24.04.2021 Birgittinnen in Altomünster 88 sportlich Fritz Hammel 

24.04.2021 MdRzA - Auftaktveranstaltung AOK + ADFC Hans Pemp 

25.04.2021 Der Wasserweg im südlichen Landkreis 66 mittel Hans Pemp 

30.04.2021 Radeln mit dem Echinger Bürgermeister Fritz Hammel 

30.04.2021 Sicher mobil in Zusammenarbeit mit der vhs Eching Sepp Lettner 

02.05.2021 Zum Wallner nach Prittlbach 45 mittel Annette Dawidowitsch 

05.05.2021 Rundfahrt im schönen Glonntal 70 mittel Gisela Weigl 

07.05.2021 Zur „Alten Liebe“ an der Amper 53 leicht Monika Kasparek 

15.05.2021 Fahrsicherheitstraining in Eching 

Detlev Harms 

 Mike Steigerwald 

16.05.2021 Frühlingsfahrt ins Blaue Martina Klotz 

20.05.2021 Durchs blaue Land des Voralpengebietes 50 sportlich Carl-Heinz Feller 

22.05.2021 Frühlingstour nach Landshut 61 mittel Anita Page 

25.05.2021 Frühlingstour um den Speichersee 73 mittel Detlev Harms 

27.05.2021 Durchs Werdenfelser Land 65 sportlich Franz Wieser 

30.05.2021 Versunkene Schlösser in Niederbayern 70 sportlich Herbert Baumann 

05.06.2021 Linde-Naturdenkmal Obermarbach 75 sportlich Anita Page 

06.06.2021 Murnauer Moos - Garmisch 75 mittel Michael Schneidt 

13.06.2021 Bildersuchfahrt für die ganze Familie 20 leicht Mike Steigerwald 

16.06.2021 Exotische Tiere im Landkreis Freising 80 mittel Mike Steigerwald 

24.06.2021 Fünf-Seen-Tour durchs bayrische Oberland 45 mittel Carl-Heinz Feller 

27.06.2021 Aktion Stadtradeln im gesamten Landkreis Freising bis einschließlich 17.07.2021 

27.06.2021 Radeln mit dem Neufahrner Bürgermeister Sepp Lettner 
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Termin Tour km Anspruch Tourenleiter 

27.06.2021 Mit dem Rennrad rund um die Ammergauer Alpen 118 sportlich Hans Pemp 

30.06.2021 Windradtour im Landkreis Freising 80 mittel Mike Steigerwald 

02.07.2021 Osterseen-Riegsee-Staffelsee 65 sportlich Sigi Hochhold 

04.07.2021 Sommerliche Fahrt ins Blaue Martina Klotz 

07.07.2021 Reizvolle Rundtour in der Holledau 70 anspruchsvoll Gisela Weigl 

10.07.2021 Rad und Kanu oder Walderlebnis im Altmühltal 50 mittel 

Marita Rupp  

Monika Kasparek 

11.07.2021 Im Sommer zur Klosterschenke 82 sportlich Gerhard Metzger 

13.07.2021 Weilheim-Runde 73 sportlich Detlev Harms 

18.07.2021 Östliche Hallertau und zum Skigebiet im Lkr Freising 60 mittel Herbert Baumann 

25.07.2021 Mariabrunn - Wallfahrtskirche und Biergarten in Einem 60 mittel Hans Pemp 

31.07.2021 Zu den Basispyramiden 72 mittel Fritz Hammel 

01.08.2021 Rennradtour an Donau, Ilm und Paar 157 anspruchsvoll Mario Hofmann 

09.08.2021 Wildpark Poing 75 mittel Sigi Hochhold 

14.08.2021 Zum Wasserschloss in Taufkirchen an der Vils 90 sportlich Fritz Hammel 

17.08.2021 „Skulpturenradweg Steinbergrunde“ 70 sportlich Detlev Harms 

21.08.2021 Natur pur im Landkreis Erding 70  mittel Regine Hartwig 

24.08.2021 Sylvenstein - Walchensee 90 sportlich Franz Wieser 

28.08.2021 Natur-Pur-Tour entlang der Würm 103 sportlich Detlev Harms 

05.09.2021 Vom Altmühltal ins Wellheimer Trockental 60 mittel Monika Kasparek 

10.09.2021 Erdinger Wasserlandschaften 70 mittel Sigi Hochhold 

11.09.2021 Sternfahrt der ADFC-Kreisverbände nach MUC Tourenleiter KV FS 

12.09.2021 Rennradtour nach Waidhofen an der Paar 115 anspruchsvoll Jörn Peper 

19.09.2021 Dachauer Land Tour 80 anspruchsvoll Detlev Harms 

26.09.2021 Sternfahrt ADFC KV Freising Tourenleiter KV FS 

03.10.2021 Herbstliche Fahrt ins Blaue Martina Klotz 
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Sonntag, 27. Juni 2021 

Auftakt Aktion Stadtradeln im Landkreis Freising 
 

Die für den Landkreis bedeutendste Werbeaktion fürs Radfahren ist das Stadtradeln. 21 Tage lang 
gemeinsam radeln für Radförderung, Klimaschutz und Lebensqualität! Der Landkreis Freising und zahlreiche 
Kommunen im Landkreis werden sich wieder an der bundesweiten Aktion mit hoffentlich vielen Teilnehmern 
beteiligen. Vom 27. Juni bis einschließlich 17. Juli 2021 heißt es in die Pedale treten und das Fahrrad als 

umweltfreundliches und platzsparendes Verkehrsmittel in den Vordergrund rücken. Etwa die Hälfte der mit 
dem Auto zurückgelegten Wege ist kürzer als fünf Kilometer - also eine ideale Entfernung zum Radfahren. 
Nebenbei liegt Radfahren im Trend, macht Spaß und ist zudem Fitness-Training zum Nulltarif. Mehr 
Fahrräder im Straßenverkehr tragen dazu bei, Luftschadstoffe und Lärm zu reduzieren und die 

Lebensqualität in Gemeinden und Städten deutlich zu verbessern. Schon jetzt ein herzliches Willkommen zu 
den Auftaktveranstaltungen und diversen Touren, die wir im gesamten Landkreis für ALLE interessierten 
Mitradler*innen organisieren werden. Den genauen Ablauf erfahren Sie zeitnah über die Presse, per E-Mail 
und auf unserer Homepage (www.adfc-freising.de). 

 

 
 
 
Sonntag, 27. Juni 2021                                    Nur mit Anmeldung bei der vhs Neufahrn 

Radeln mit dem Neufahrner Bürgermeister 
Tourenleitung: Sepp Lettner      0176/34521739      slettner1@icloud.com 

Zeiten: 11:30 Uhr - 16:00 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn 
Strecke/Anspruch: 30 km / leicht Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Feldwege 

Einkehr: Gasthof Maisberger 
Rundfahrt in Kooperation von vhs Neufahrn und dem ADFC! 
Es ist schon gute Tradition, dass sich Bürgermeister Franz Heilmeier mit Bürgerinnen und Bürgern im        
Sommer auf eine Radtour durch Neufahrner Flur und umliegende Orte begibt. Diesmal führt der Weg durch 
benachbarte Gemeinden der Nordallianz wie Garching, Unterschleißheim, Oberschleißheim und Eching.  

An verschiedenen Stationen gibt Franz Heilmeier Einblicke in kommunalpolitische Themen oder                    
ortsspezifische Geschichte. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Jede*r Teilnehmer*in ist für die             
Einhaltung der Straßenverkehrsordnung und den technisch einwandfreien Zustand seines Fahrrades selbst 
verantwortlich. Es wird empfohlen, einen Fahrradhelm zu tragen.  

Bitte direkt über die vhs Neufahrn (vhs-neufahrn.de) kostenlos anmelden.  
Kursnummer: 211N1029 

http://www.adfc-freising.de/
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Sonntag, 27. Juni 2021        Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)     

Mit dem Rennrad rund um die Ammergauer Alpen 

Tourenleitung: Hans Pemp      0176/61644562     pempclan@t-online.de 
Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: Park&Ride Bahnhof Freising 
Strecke/Anspruch: 118 km / sportlich Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen und Radwege 

Einkehr: Mittagspause: Frühlingsgarten in Füssen - Kaffeepause: Café in Bad Kohlgrub 
Tourenverlauf: Bad Kohlgrub - Oberammergau - Schloss Linderhof - Plansee - Reutte (A) - Füssen - 
Trauchgau - Schwarzenbach - Bad Kohlgrub 

In Fahrgemeinschaften fahren wir nach Bad Kohlgrub. Von dort rollen wir uns ein und kommen über         
Oberammergau zum Schloss Linderhof. Weiter geht es stetig moderat bergauf bis zum wunderschönen 
Plansee, der uns nun auf gut 4 Kilometern auf der linken Seite sein Panorama zeigt. Danach genießen wir 
die Abfahrt nach Reutte und machen uns danach wieder auf Richtung Bayern nach Füssen, wo wir zur          

verdienten Mittagsrast Halt machen. Der weitere Weg führt entlang des Bannwaldsees über Trauchgau zur 
berühmten Wieskirche, der wir einen kurzen Besuch abstatten werden. Die letzten Kilometer bis Bad 
Kohlgrub zurück zu unseren Autos sind dann auch schnell geschafft. Bitte im ADFC Tourenportal 
(https://touren-termine.adfc.de) anmelden oder per E-Mail an pempclan@t-online.de bzw. telefonisch! 

 
Mittwoch, 30. Juni 2021               Nur mit Anmeldung 

Windradtour im Landkreis Freising 

Tourenleitung: Mike Steigerwald      0152/26830871     089/23797655     us_vespa@gmx.de  
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Bürgerhaus Eching 
Strecke/Anspruch: 80 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen und Feldwege 

Einkehr: Gastronomie unterwegs 
Tourenverlauf: Von Eching über Paunzhausen in Richtung Abens, dann über Schweitenkirchen und 
Kammerberg zurück nach Eching 
Im Landkreis Freising gibt es derzeit nur zwei nennenswerte Windkraftanlagen (WKA): Kammerberg und 
Paunzhausen. Die benachbarten WKA Sünzhausen und Frickendorf liegen bereits auf Pfaffenhofener Gebiet. 

Windkraftanlagen haben für uns Radfahrer allerdings einen erheblichen Mangel: Will man sie besuchen, 
muss man ins hügelige Gelände. Wir fahren auf Nebenstraßen und Feldwegen direkt zu den Windrädern. 
Dort verschaffen wir uns einen eigenen Eindruck über die schiere Größe solcher „Schwachwindanlagen“, 
aber auch über den oft kritisierten Lärm und den Schattenwurf der Rotoren. Wir erfahren noch einiges über 

die vorherrschenden Winde in unserem Landkreis, potenzielle Standorte für Windräder und weitere 
technische Details zu den Anlagen. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 

 
Freitag, 02. Juli 2021                             Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)   

Osterseen - Riegsee - Staffelsee 

Tourenleitung: Sigi Hochhold      0157/80467925     08165/61548     sigihochhold@gmail.com  
Beginn: 07:00 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn 
Strecke/Anspruch: 65 km / sportlich Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Waldwege 

Einkehr: Seerestaurant Alpenblick in Uffing 
Tourenverlauf: Bahnhof Seeshaupt - Osterseen - Riegsee - Uffing/Staffelsee - Huglfing - Bahnhof Seeshaupt 
Anreise mit dem Auto zum Bahnhof Seeshaupt, wo wir gegen 08:30 Uhr starten. Wir radeln auf teilweise 

schmalen Wald- und Schotterwegen an den Osterseen und Gut Aiderbichl vorbei. Auf wunderschön 
gelegenen Nebenstraßen fahren wir vor der Kulisse des Wettersteingebirges zum Riegsee und weiter nach 
Uffing zur Mittagsrast auf der Terrasse des Seerestaurants Alpenblick direkt am Staffelsee. Auf dem Radweg 
der Bahn entlang fahren wir gestärkt weiter über Huglfing und Schloss Hohenberg (Kaffeepause) zurück zum 

Startpunkt. Wir meistern ca. 600 Höhenmeter. Selbstfahrertour.  
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 

https://touren-termine.adfc.de/
mailto:pempclan@t-online.de
https://touren-termine.adfc.de/
https://touren-termine.adfc.de/
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Sonntag, 04. Juli 2021                Nur mit Anmeldung 

Sommerliche Fahrt ins Blaue 
Tourenleitung: Martina Klotz      0163/2352603    martina.s.klotz@web.de  

Beginn/Strecke/Anspruch: offen Treffpunkt: Plattform Hauptgeschäftsstelle Freisinger Bank 
Einkehr: Gastronomie unterwegs Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Schotterwege 

 

Momentan ist Vieles nicht planbar. Daher vermag unsere „Tour ins Blaue“ sich nach den jeweiligen Vorgaben 

und Gegebenheiten sowie nach kulturellen und gastronomischen Angeboten richten. Gerne gehen wir auch 
auf Wünsche unserer ADFC-Mitglieder ein. Vorschläge bitte bis vier Wochen vor Tour-Termin persönlich bei 
der Tourenleiterin anbringen! Die Tour ist als längere Halbtagestour bzw. kürzere Tagestour konzipiert und 
richtet sich an geübte und trainierte Radler*innen. Eine Einkehr oder Kaffeepause ist eingeplant.  
Die Details zur Tour werden zwei Wochen vor dem Termin bekannt gegeben per E-Mail und auf der 

Homepage (www.adfc-freising.de). Tourvorschläge sowie Teilnahme nur mit Anmeldung per E-Mail an 
martina.s.klotz@web.de oder telefonisch unter 0163/2352603!   
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Mittwoch, 07. Juli 2021                          Nur mit Anmeldung   

Reizvolle Rundtour in der Holledau 
Tourenleitung: Gisela Weigl      0170/2998443     08161/63859     g-weigl@t-online.de 

Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschäftsstelle Freisinger Bank 
Strecke/Anspruch: 70 km /  
                                   anspruchsvoll 

Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen und Radwege,  
             überwiegend asphaltiert 

Einkehr: Mittagspause: Weinstube Huber in Hebrontshausen 
Tourenverlauf: Freising - Untergartelshausen - Tüntenhausen - Zolling - Flitzing - Osterimbach - Gerlhausen 

- Oberappersdorf - Gründl - Nandlstadt - Faistenberg - Hausmehring - Grub - Grafendorf - Hebrontshausen - 
Rudelzhausen - Iglsdorf - Au - Halsberg - Reichertshausen - Willertshausen - Pfettrach - Attenkirchen - 
Zolling - Freising 
Radtour durch die abwechslungsreiche Hügellandschaft der Holledau mit ihren Hopfengärten, kleinen 
Orten, Hügeln und Wäldern - einfach nur schön. Die Kondition sollte allerdings stimmen, damit die Tour 

wirklich Vergnügen bereitet (ca. 500 Höhenmeter). Mittagseinkehr in der Weinstube Huber in 
Hebrontshausen. Die Wirtsleute sind sehr gastfreundlich und es gibt exzellentes Essen!  
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 

 
 
 
 
 
Samstag, 10. Juli 2021                                         Nur mit Anmeldung 

Rad und Kanu oder Walderlebnis im Altmühltal 

Tourenleitung: Monika Kasparek    0160/7260838     monika.kasparek@freenet.de 

           Marita Rupp             0151/28867361 
Beginn: 09:30 Uhr Treffpunkt: Pendler-Parkplatz Kinding / Altmühltal 
Strecke/Anspruch: 50 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Feldwege 

Einkehr: Holzhaus in Grögling 
Tourenverlauf: Kinding - Beilngries - Grögling - Kratzmühlsee - Kinding 
Gemeinsam Radeln und Kanufahren auf der Altmühl oder alternativ Wald-Erlebnis-Exkursion mit dem 

Waldpädagogen Peter (bitte bei der Anmeldung angeben, ob Kanu oder Waldexkursion gewünscht wird). 
Kanutour ca. 2,5 Std. bzw. Waldexkursion ca. 2,5 Std. Vom Treffpunkt am Pendler-Parkplatz Kinding radeln 
wir durch das idyllische Altmühltal über Beilngries in das, am RMD-Kanal liegende, Ottmaringer Tal und 
weiter zu unserer gemütlichen Mittagsrast „Holzhaus in Grögling“. Nach dem gemeinsamen Mittagessen 
startet die Gruppe der „Wasserratten“ zu einer Kanutour auf der Altmühl. Die Teilnehmer werden zum 

Einstieg an die Kratzmühle gebracht und paddeln flussabwärts zurück zum Holzhaus in Grögling. Die Gruppe 
der „Waldler“ wird vom Waldpädagogen Peter zu einer interessanten und informativen Wald-Erlebnis-
Exkursion abgeholt (gute Schuhe werden empfohlen). Ab ca. 16:00 Uhr treffen wir uns alle wieder zum 
Kaffeetrinken im Holzhaus (bekannt für leckere Kuchen und Torten aus eigener Herstellung). Danach wird 

die abschließende Etappe in Angriff genommen. Wir radeln vorbei am Flugplatz von Beilngries und dem 
Erholungszentrum Kratzmühlsee zurück nach Kinding. 
Die Anfahrt nach Kinding erfolgt individuell, Fahrgemeinschaften können evtl. vermittelt werden. 
Anmeldeschluss ist am 01.07.2021. Preis im 3er Kanu beträgt pro Person 10,00 €, im 2er Kanu 12,50 €. 

Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 

 

https://touren-termine.adfc.de/
mailto:monika.kasparek@freenet.de
https://touren-termine.adfc.de/
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Sonntag, 11. Juli 2021                  Nur mit Anmeldung 

Im Sommer zur Klosterschenke 

Tourenleitung: Gerhard Metzger      0159/02403835      08165/62821      gerhard-adfc@gmx.de 

Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: S-Bahnhof Neufahrn 

Strecke/Anspruch: 82 km / sportlich Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen und Radwege 

Einkehr: Klosterschenke Scheyern 
Tourenverlauf: Neufahrn - Kranzberg - Allershausen - Walterskirchen - Ilmmünster - Pfaffenhofen - Scheyern 
- Fernhag - Paindorf - Obermarbach - Hohenkammern - Leonhardsbuch - Neufahrn 

Von Neufahrn geht es nach Giesenbach und über Kranzberg nach Allershausen. Weiter radeln wir über 
Unterkienberg und Walterskirchen durch den Ilmmünsterer Forst nach Ilmmünster. Von dort über 
Hettenshausen im Ilmtal ist Pfaffenhofen nicht mehr weit entfernt. Am Hauptplatz angelangt, nach 
Peoplewatching und kleineren Erfrischungen, fahren wir zu unserer Mittagspause nach Scheyern hinauf in 

die Klosterschenke. Nach der Stärkung müssen wir über Fernhag noch zwei stärkere Steigungen überwinden 
und nach weiteren kleineren Up und Downs ist Paindorf schon in Sichtweite. Von dort über Obermarbach 
nach Hohenkammer und weiter durch den Forst nach Laimbach. Über Leonhardsbuch und Thurnsberg 
gelangen wir zurück nach Neufahrn.  
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 

 
 
 

 
 

https://touren-termine.adfc.de/
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Dienstag, 13. Juli 2021                 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)                       

Weilheim-Runde 

Tourenleitung: Detlev Harms      0152/29895299     089/12765646      detlev.harms@arcor.de 

Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Dietelhofer See bei Weilheim 
Strecke/Anspruch: 73 km / sportlich Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Schotterwege 

Einkehr: Mittagspause: Seerestaurant Alpenblick/Staffelsee - Kaffeepause: Café Seeseiten/Starnberger See 
Tourenverlauf: Weilheim - Polling - Berg - Huglfing - Tauting - Obereglfing - Uffing - Rieden - Waltersberg - 

Spatzenhausen - Obersöchering - Obersiffelhofen - Antdorf - Steinbach - Seeshaupt - Bernried - Bauerbach 
- Weilheim 
Wir starten diese Tour am Dietelhofer See bei Weilheim. Nach einer kurzen Erkundungstour durch Weilheim 
fahren wir nach Polling und dort am Kloster vorbei zum Säulenkunstwerk Stoa169. Nach der Besichtigung 
der Säulen unterschiedlichster Künstler aus aller Welt, geht es weiter nach Berg. Beim Kreuz am Berg 

genießen wir die tolle Aussicht auf das Alpenvorland. Auf der Strecke über Huglfing, Obereglfing nach Uffing 
am Staffelsee haben wir ständig einen beeindruckenden Blick auf das Alpenpanorama und machen Rast im 
Biergarten des Seerestaurants Alpenblick direkt am Staffelsee. Nach einer ausgiebigen Pause und möglichen 
Erfrischung im See geht es über Spatzenhausen, Obersöchering, Antdorf und an den Osterseen vorbei nach 

Seeshaupt am Starnberger See. Dort ist dann Zeit für eine Kaffeepause im Café Seeseiten. Im Anschluss 
radeln wir noch bis Bernried am Starnberger See entlang und dann über das Gallafilz und den Magnetsrieder 
Hardt zurück nach Weilheim. Teilnehmerbegrenzung auf 15 Personen.  
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 

 

https://touren-termine.adfc.de/
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Sonntag, 18. Juli 2021                             Nur mit Anmeldung 

Östliche Hallertau und zum Skigebiet im Lkr Freising 
Tourenleitung: Herbert Baumann      0163/6865298      herbert.baumann47@gmail.com 

Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: REWE-Parkplatz Prinz-Ludwigstr. 48 in Freising 
Strecke/Anspruch: 60 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Schotterwege 

Einkehr: Mittagspause: Alter Wirt in Mauern 
Tourenverlauf: Freising - Zolling - Attenkirchen - Mauern - Moosburg - Marzling - Freising 

Wir starten diesmal im Norden von Freising, dann ist der erste Anstieg schon gespart. Für Teilnehmer von 
außerhalb besteht am Startpunkt eine Parkmöglichkeit. Wir fahren ins Ampertal nach Zolling und von da ab 
geht es auf den Bockerlbahnradweg. Einige sanfte Anstiege sind bis zur Mittagspause in Mauern zu 
bewältigen. Das Traditionsgasthaus Alter Wirt wird bereits in der 5. Generation geführt und bietet bayerische 

Küche. Nach der Pause machen wir einen Abstecher in das Skigebiet von Mauern, wo bereits 1965 ein 
Schlepplift installiert wurde. Der flache Heimweg führt uns über Moosburg und Marzling zurück nach 
Freising. Unterwegs legen wir evtl. noch eine Kaffeepause ein.  
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 
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Sonntag, 25. Juli 2021                                 Nur mit Anmeldung        

Mariabrunn - Wallfahrtskirche und Biergarten in Einem 
Tourenleitung: Hans Pemp      0176/61644562     pempclan@t-online.de 

Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschäftsstelle Freisinger Bank 
Strecke/Anspruch: 60 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen und Schotterwege 

Einkehr: Mittagessen: Biergarten Mariabrunn 

Tourenverlauf: Freising - Hohenbachern - Gremertshausen - Thurnsberg - Fahrenzhausen - Biberbach - 
Lotzbach - Mariabrunn - Ampermoching - Haimhausen - Fürholzen - Pulling - Freising 

Wir fahren über Hohenbachern ein Stück durch den Weltwald Kranzberger Forst und kommen über 
Viehhausen und Gremertshausen nach Thurnsberg. Den Ammer-Amper-Radweg begleiten wir bis nach 

Haimhausen. Von dort aus gehts über Amperpettenbach und Lotzbach zum Ziel unserer Tour, der 
Wallfahrtskirche Mariabrunn. Nach einer Besichtigung mit kurzen Erklärungen über die Geschichte der 
Kirche, machen wir Mittagsrast im angrenzenden Biergarten. Danach radeln wir wieder Richtung Ammer-
Amper-Radweg, dem wir bis Haimhausen folgen werden. Über Fürholzen, Massenhausen und Pulling 
werden wir gegen 17:00 Uhr wieder Freising erreichen. Mittlere Radtour mit einzelnen Steigungen.  

Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Samstag, 31. Juli 2021                             Nur mit Anmeldung             

Zu den Basispyramiden 
Tourenleitung: Fritz Hammel     0151/25512734    089/32731557    fritz.hammel@adfc-freising.de 

Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Bürgerhaus Eching 
Strecke/Anspruch: 72 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen und Radwege 

Einkehr: Daimerwirt in Moosinning 
Tourenverlauf: Eching - Unterföhring - Moosinning - Aufkirchen - Hallbergmoos - Eching 
Kurfürst Max Josef, der spätere König Max I., gründete im Jahre 1801 das Topographische Bureau. Unter der 

Leitung des Franzosen Oberst Bonne sollte ein das ganze Land umfassendes trigonometrisches Netz 
geschaffen werden. Als Grundlage hierfür wurde zwischen Unterföhring und Aufkirchen die 21,6 km lange 
Altbairische Grundlinie angelegt und vermessen. Beginn und Ende der Grundlinie wurden durch die 
sogenannten Basispyramiden gekennzeichnet, die wir bei dieser Tagestour besichtigen werden. Von Eching 

aus fahren wir über Garching zunächst zur Unterföhringer Basispyramide. Sie steht zwischen dem 
Heizkraftwerk Nord der SWM und der Stadtgrenze zu München. Weiter geht es über den Feringasee und 
den Speichersee nach Moosinning. Dort stärken wir uns beim Daimerwirt beim Mittagessen für den 
Nachmittag. Die zweite Basispyramide steht in einem Feld in der Nähe des Aufkirchener Wasserkraftwerks. 
Auf der Rückfahrt haben wir noch Zeit für Kaffee und Kuchen auf dem Hausler-Hof. Die Strecke verläuft flach 

(160 Höhenmeter) und endet etwa um 17:00 Uhr in Eching. 
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 
 

https://touren-termine.adfc.de/
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Sonntag, 01. August 2021               Nur mit Anmeldung 

Rennradtour an Donau, Ilm und Paar 
Tourenleitung: Mario Hofmann      0163/6793159     hofmann.mario@arcor.de 

Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschäftsstelle Freisinger Bank 
Strecke/Anspruch: 157 km /  
                                   anspruchsvoll 

Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen und Radwege 

Einkehr: Gastronomie unterwegs  
Tourenverlauf: Freising - Nandlstadt - Walkertshofen - Siegenburg - Neustadt/Donau - Vohburg - Manching 

- Baar-Ebenhausen - Pfaffenhofen - Kirchdorf - Freising  
Wir verlassen Freising Richtung Norden und fahren über Haindlfing nach Nandlstadt. Über Hebrontshausen 
verläuft unsere Route immer noch recht wellig weiter über Rainertshausen nach Walkertshofen. Von hier ab 
geht es dann aber kontinuierlich bergab in Richtung Siegenburg, wo wir die erste Pause einlegen werden. 

Von jetzt an ist es nicht mehr weit nach Neustadt/Donau. Wir überqueren die Donau und fahren über 
Wackerstein flussaufwärts, wo wir vor Vohburg ein zweites Mal die Donau queren. Von Vohburg aus 
bewegen wir uns nach Südwesten und umrunden dabei den Manchinger Flughafen. Kurz vor Baar-
Ebenhausen, wo wir zu Mittag einkehren, bietet sich die Gelegenheit im Baarer Weiher noch ein 
erfrischendes Bad zu nehmen. Danach geht es frisch gestärkt und immer bergan über viele kleine Dörfer 

nach Pfaffenhofen. Bevor wir über Niederthann und Kirchdorf uns wieder Freising nähern, bietet sich in 
Hettenshausen noch einmal die Möglichkeit, die Glykogenspeicher aufzufüllen. Schwere Rennrad-Tour mit 
insgesamt ca. 970 Höhenmetern - gute Kondition erforderlich. 
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 
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Montag, 09. August 2021                                        Nur mit Anmeldung   

Wildpark Poing 

Tourenleitung: Sigi Hochhold      0157/80467925     08165/61548     sigihochhold@gmail.com  
Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn 
Strecke/Anspruch: 75 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Feldwege 

Einkehr: Gasthof Schlammerl in Wolfesing 
Tourenverlauf: Neufahrn - Speicherseen - Kirchheim - Parsberg - Wolfesing - Wildpark Poing - Neufinsing - 

Eicherloh - Neufahrn 
Von Neufahrn radeln wir über Fischerhäuser zwischen den Speicherseen nach Kirchheim. Am Möbelhaus 
Segmüller vorbei geht es über einen sehr schönen Waldweg weiter nach Wolfesing zum Mittagessen. Nach 
der Stärkung erreichen wir nach ca. 45 Minuten den Wildpark Poing. Um 15:00 Uhr wollen wir die 
beeindruckende Greifvogelschau nicht versäumen. Ab ca. 16:00 Uhr strampeln wir über Neufinsing, 

Eicherloh und dem Zengermoos zurück nach Neufahrn. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-
termine.adfc.de) anmelden. 

https://touren-termine.adfc.de/
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Samstag, 14. August 2021                                   Nur mit Anmeldung              

Zum Wasserschloss in Taufkirchen an der Vils 
Tourenleitung: Fritz Hammel     0151/25512734    089/32731557    fritz.hammel@adfc-freising.de 

Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn 
Strecke/Anspruch: 90 km / sportlich Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Feldwege 

Einkehr: Restaurant La Barca in Taufkirchen  
Tourenverlauf: Neufahrn - Goldach - Aufkirchen - Erding - Taufkirchen - Erding - Moosinning - Neufahrn 
Auf dem Radweg entlang der Kreisstraße geht es zunächst über Hallbergmoos-Goldach und Aufkirchen nach 

Erding. Auf dem Sempt-Isen-Radweg fahren wir weiter in Richtung Taufkirchen. Der letzte Teil der Hinfahrt 
verläuft auf dem Vilstal-Radweg, der ehemaligen Bahnstrecke Dorfen - Taufkirchen - Velden. Unser Ziel ist 
das Taufkirchner Wasserschloss. Nach einer langen und wechselvollen Geschichte gehört es seit 2016 der 
Gemeinde. Die liebevoll renovierten Räume in Teilen der weitläufigen Anlage werden für kulturelle, 

künstlerische, aber auch soziale Zwecke genutzt (Musikschule, Kindergarten, Festsaal, Trauungszimmer 
usw.). Zum Schloss gehört auch das italienische Restaurant La Barca. Auf dessen Südterrasse werden wir zu 
Mittag essen. Danach haben wir die Möglichkeit, das Schloss mit einem versierten Führer auch von innen zu 
besichtigen. Auf dem Rückweg werden wir uns im Bereich von Erding / Moosinning für Kaffee und Kuchen 

ein gemütliches Lokal aussuchen. Insgesamt, vor allem aufgrund der Länge, eine etwas sportliche Tour mit 
ungefähr 380 Höhenmetern, die etwa um 18:00 Uhr in Neufahrn endet. Bitte im ADFC Tourenportal 
(https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 

 

Dienstag, 17. August 2021                 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)                       

„Skulpturenradweg Steinbergrunde“ 

Tourenleitung: Detlev Harms      0152/29895299     089/12765646      detlev.harms@arcor.de 

Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Waidring (Österreich) 
Strecke/Anspruch: 70 km / sportlich Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Schotterwege 

Einkehr: Mittagspause: Grießner Seealm 
Tourenverlauf: Waidring - St. Martin bei Lofer - Weißbach - Lenzing - Saalfelden -  Leogang - Hochfilzen -       
St. Ulrich am Pillersee - Waidring 

Der "Skulpturenradweg Steinbergrunde" umrundet auf ca. 70 Kilometern das Massiv der Leoganger und 
Loferer Steinberge. Der beeindruckende Radweg verläuft zwischen den Gemeinden Waidring, St. Martin bei 
Lofer, Saalfelden, Leogang, Hochfilzen und St. Ulrich am Pillersee. Der Weg wird gesäumt von 24 Skulpturen, 
die zwischen 2008 und 2012 von verschiedenen Künstlern erstellt wurden. Für diese Bergtour benötigt man 

kein Mountain-Bike (MTB), ein Tourenrad reicht völlig aus. Teilnehmerbegrenzung auf 15 Personen.  
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.  

 

Samstag, 21. August 2021               Nur mit Anmeldung 

Natur pur im Landkreis Erding 

Tourenleitung: Regine Hartwig      0178/6569069      08165/9340243      reginehartwig@gmx.de 

Beginn:  09:30 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn 
Strecke/Anspruch:  70 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen und Feldwege 

Einkehr: Finsinger Alm 
Tourenverlauf: Neufahrn - Hallbergmoos - Oberding - Notzing - Moosinning - Schnabelmoos - Finsinger 
Alm - Eicherloh - Neufahrn 
Über Hallbergmoos fahren wir, am Aussichtshügel Süd des Flughafens vorbei, durch das 

Landschaftsschutzgebiet Schwaigermoos nach Oberding. Weiter gehts über Notzing, Moosinning entlang 
des Sempt-Isar-Radweges zum Schnabelmoosweiher. Entlang des Gfängbachs, vorbei am Moosinninger 
Weiher, nähern wir uns dem Speichersee und der Finsinger Alm. Nach der Stärkung radeln wir über Eicherloh 
und Hallbergmoos wieder zurück nach Neufahrn. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-

termine.adfc.de) anmelden.  

https://touren-termine.adfc.de/
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Dienstag, 24. August 2021                                                                Nur mit Anmeldung 

Sylvenstein - Walchensee 

Tourenleitung: Franz Wieser      0178/9042067     08161/92930     franz-wieser@gmx.de 
Beginn: 07:40 Uhr Treffpunkt: Bahnhof Freising gegenüber Haupteingang 
Strecke/Anspruch: 90 km / sportlich Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Schotterwege 

Einkehr: Mittagspause: Golfalm Wallgau  
Tourenverlauf: Zug bis Bad Tölz - Lenggries - Sylvenstein - Vorderriß - Wallgau - Walchensee - Jachenau - 
Lenggries - Zug zurück nach Freising 

Nachdem wir mit dem Zug Bad Tölz erreicht haben, fahren wir leicht ansteigend über Lenggries hinauf zum 
Sylvensteinspeichersee und weiter nach Vorderriß. Anschließend geht es ins obere Isartal (wilde 
Flusslandschaft im Karwendel) nach Wallgau. Hier werden wir in der Golfalm zur Mittagspause einkehren. 
Gestärkt radeln wir nun weiter zum wunderschönen Walchensee. Dieser wird auf der Südseite halb 

umrundet, bevor es tendenziell bergab über die Jachenau nach Lenggries zurück geht. Dort haben wir noch 
Zeit für einen Kaffee und etwas Süßes, bevor uns der Zug nach Freising zurück bringt. Gruppenfahrkarte 
besorgt der Tourenleiter / Radfahrkarte jeder selbst. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-
termine.adfc.de) anmelden bzw. per E-Mail an franz-wieser@gmx.de oder telefonisch unter 08161/92930! 

 
 
 
Samstag, 28. August 2021                        Nur mit Anmeldung                       

Natur-Pur-Tour entlang der Würm 

Tourenleitung: Detlev Harms      0152/29895299     089/12765646      detlev.harms@arcor.de 

Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Bürgerhaus Eching 
Strecke/Anspruch: 103 km / sportlich Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Schotterwege 

Einkehr: Biergarten Kraillinger Brauerei 
Tourenverlauf: Eching - Oberschleißheim - Feldmoching - Moosach - Obermenzing - Pasing - Martinsried - 
Wangen - Starnberg und von da entlang der Würm und des Würmkanals über Oberschleißheim nach Eching 
Die Würm ist ein ca. 40 km langer Flusslauf und der einzige Abfluss des Starnberger Sees, der bis 1962 noch 
Würmsee hieß. Sie beginnt an dessen Nordostufer bei Starnberg und der Hauptarm mündet bei Dachau in 

die Amper. Über die Würm wird das Nordmünchner Kanalsystem gespeist, über das Teile des Würmwassers 
direkt in die Isar und die Moosach abgeleitet werden. Der Hauptarm der Würm bei Dachau führt weniger 
Wasser als der Abfluss des Starnberger Sees bei Starnberg. 
Wir fahren mit dem Rad quer durch München bis zum Starnberger See. Von Starnberg geht es entlang der 

Würm, durch das Leutstetter Moos, an dem römischen Gutshof „Villa Rustica“, dem Schloss Leutstetten und 
der Kirche St. Alto vorbei ins Würmtal. Hier treffen wir gleich hinter Leutstetten auf die mystische „Drei-
Bethen-Quelle“, der Heilkräfte zugesprochen werden. Weiter geht es dann durch den wohl urigsten Teil des 
Würmtales über einen etwas ruppigen Weg nach Gauting. In Gauting kreuzen wir die Würm kurz hinter dem 

renovierten Mühlenrad am Lederersteg und radeln durch den historischen Schlosspark Fußberg weiter am 
linken Würmufer entlang bis zu unserer Mittagsrast im Biergarten der Kraillinger Brauerei. Nach unserer 
wohlverdienten Pause geht es über Gräfelfing durch den Pasinger Stadtpark weiter entlang der Würm am 
Schloss Blutenburg vorbei bis Karlsfeld. Hier verlassen wir die Würm und folgen dem Würmkanal bis zur 
Ruderregattastrecke. Von hier radeln wir über das Inhausermoos an der Moosach entlang nach Eching und 

Neufahrn zurück. Unterwegs gibt es regelmäßig kleinere Zwischenhalts (Trinkpausen). Die Strecke ist 
insgesamt ca. 103 km lang, weist aber nur leichte Steigungen auf. Teilnehmerbegrenzung auf 15 Personen.  
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden.  
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Sonntag, 05. September 2021                            Nur mit Anmeldung 

Vom Altmühltal ins Wellheimer Trockental 

Tourenleitung: Monika Kasparek     0160/7260838   08165/65947    monika.kasparek@freenet.de 

Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Parkplatz am Meilenstein Limes in Pfünz 
Strecke/Anspruch: 60 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Schotterwege 

Einkehr: In Dollnstein und in Nassenfels 
Tourenverlauf: Pfünz - Eichstätt - Dollnstein - Wellheim - Nassenfels - Adelschlag - Pfünz 
Aufgrund der Beliebtheit und der guten Einkehrmöglichkeiten wiederholen wir die Tour aus dem Vorjahr. 

Gemeinsam mit unserer Tourenleiterin Marita aus dem Altmühltal radeln wir durch die Urdonautäler. Wir 
starten in Pfünz und folgen dem Altmühltalradweg nach Eichstätt. Neben dem barocken Stadtbild 
beeindruckt vor allem der Dom. Wir folgen dem asphaltierten Radweg bis Wasserzell. Weiter über 
Obereichstätt erreichen wir den Burgsteinfelsen, eines der schönsten Geotope Bayerns. Der Weg führt 

weiter in das von einer Stadtmauer umgebene Dollnstein. Dort lassen wir uns beim Kirchenschmied erst 
einmal kulinarisch verwöhnen. Anschließend nimmt uns der Bahntrassenradweg nach Wellheim auf. Vorbei 
an Kalksteinfelsen geht es flach durch ein Trockental bis zu dem markanten Dohlenfelsen. In Wellheim endet 
der ausgebaute Bahntrassenradweg. Weiter geht es durch das Schuttertal, welches einige Zeit Urdonautal 

war, bis nach Nassenfels. In Nassenfels genießen wir die selbst gebackenen Torten von Frau Schweiger. 
Danach treffen wir auf den Verlauf einer alten Römerstraße und radeln etwas hügeliger weiter über 
Tauberfeld durch ein Waldstück zurück nach Pfünz. Dort können wir zum Abschluss noch das Römerkastell 
besichtigen. Die Anfahrt nach Pfünz erfolgt individuell. Fahrgemeinschaften können vermittelt werden.  
Start ist um 10:00 Uhr am Parkplatz am Limesfelsen in Pfünz. Anmeldeschluss ist am 02.09.2021. 

Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 

 
Freitag, 10. September 2021                                        Nur mit Anmeldung   

Erdinger Wasserlandschaften 

Tourenleitung: Sigi Hochhold      0157/80467925     08165/61548     sigihochhold@gmail.com  
Beginn: 09:30 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn 
Strecke/Anspruch: 70 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Feldwege 

Einkehr: Daimerwirt in Moosinning 
Tourenverlauf: Neufahrn - Fischerhäuser - Speicherseen - Finsing - Moosinning - Erding - Neufahrn 

Von Neufahrn aus radeln wir über Dietersheim und Fischerhäuser zu den Plieninger Speicherseen. Am Damm 
entlang balancieren wir unsere Radl nach Pliening. Weiter gehts neben dem Isarkanal nach Moosinning zum 
Daimerwirt, wo wir unsere Mittagspause einlegen. Zurück am Isarkanal, fahren wir Richtung Erding und 
schauen uns kurz den neu gestalteten Erdinger Stadtpark an. Nach einer Kaffeepause in der Erdinger 

Innenstadt, bewegen wir uns wieder Richtung Neufahrn zurück. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-
termine.adfc.de) anmelden. 

 
Samstag, 11. September 2021 

Sternfahrt der ADFC-Kreisverbände nach München 
Tourenleitung: ADFC KV FS 

Startpunkte: Freising, Neufahrn und Eching 
Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Schotterwege 

Diesen Termin sollten Sie sich schon einmal rot im Kalender anstreichen! 
Sternfahrt anlässlich der Internationalen Automobil Ausstellung (IAA). Alle erforderlichen Informationen 
zu dieser Veranstaltung werden wir Ihnen zeitgerecht per E-Mail zukommen lassen. Auf der Homepage 
(www.adfc-freising.de) und im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) finden Sie Einzelheiten 

zum Ablauf der Tour. 

https://touren-termine.adfc.de/
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Sonntag, 12.September 2021                                            Nur mit Anmeldung   

Rennradtour nach Waidhofen an der Paar 

Tourenleitung: Jörn Peper      0152/25767047     joern.peper@mnet-mail.de  
Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschäftsstelle Freisinger Bank 
Strecke/Anspruch: 115 km /   
                                   anspruchsvoll 

Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen und Radwege 

Einkehr: Biergarten Bogenrieder in Waidhofen 
Tourenverlauf: Freising - Kirchdorf - Steinkirchen - Scheyern - Hohenwart - Waidhofen - Euernbach – 

Jetzendorf - Petershausen - Hohenbercha - Freising 
Ab Freising geht es zunächst ins Ampertal und weiter durchs Glonntal bis wir bei Obermarbach nach einem 
kleinen Anstieg das Tal der Ilm bei Steinkirchen erreichen. Die folgenden Kilometer führen 
abwechslungsreich und anspruchsvoll zugleich über Nebenstrecken nach Scheyern. In der Nähe des 

Fernsehturms bei Wolfsberg (Sender Pfaffenhofen) erreichen wir den höchsten Punkt der Tour. Vorbei an 
Hohenwart sind wir kurz darauf am Mittagsziel in Waidhofen. Hier lädt der Gasthof Bogenrieder mit 
schönem Biergarten zum Verweilen ein. Den Rückweg sollten wir nach dem guten Essen langsam angehen 
lassen, denn es warten noch einige Höhenmeter auf der Strecke über Euernbach, Jetzendorf und Kollbach 
bis wir dann wieder in Freising ankommen. Schwere Rennrad-Tour mit insgesamt ca. 1.000 Höhenmetern - 

gute Kondition erforderlich.  
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 

 
 
 
 
 
Sonntag, 19. September 2021                    Nur mit Anmeldung                       

Dachauer Land Tour 

Tourenleitung: Detlev Harms      0152/29895299     089/12765646      detlev.harms@arcor.de 

Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Bürgerhaus Eching 
Strecke/Anspruch: 80 km /  

                                   anspruchsvoll 
Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Schotterwege 

Einkehr: Biergarten Gasthof Ottilinger in Jetzendorf 
Tourenverlauf: Eching - Günzenhausen - Haimhausen - Amperpettenbach - Schönbrunn - Röhrmoos - 
Wagenried - Hollerschlag - Gumpmühle - Thalmannsdorf - Jetzendorf - Oberhausen - Obermarbach - 

Allershausen - Kranzberg - Hetzenhausen - Eching 
Diese anspruchsvolle Radltour führt von Eching quer durchs Dachauer Land bis Wagenried an der Ilm. Weiter 
gehts an der Ilm entlang bis Jetzendorf. In Jetzendorf haben wir etwas mehr als die Hälfte der Tour geschafft 
und können uns auf der Terrasse des Gasthofes Ottilinger stärken. Nach der Rast geht es weiter an der Ilm 

bis Oberhausen und dann über Ober- und Untermarbach an die Glonn. Der Glonn folgen wir bis zur Mündung 
in die Amper, der wir dann flussaufwärts entlang radeln bis kurz vor Weng. Zum Endspurt geht es über den 
Berg bei Hetzenhausen zurück nach Eching. Teilnehmerbegrenzung auf 15 Personen.  
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de) anmelden. 

 
 
 

 

https://touren-termine.adfc.de/
https://touren-termine.adfc.de/
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Sonntag, 26. September 2021               Nur mit Anmeldung 

Sternfahrt ADFC KV Freising zum Saisonabschluss 
Tourenleitung: Tourenleiter des ADFC Kreisverbandes Freising  

Dauer: insgesamt ca. 3 - 4 Stunden Einkehr: 12:30 Uhr  
Strecke/Anspruch: mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Schotterwege 

Einkehr: Gasthof Hotel Alter Wirt in Langenbach 
Startpunkte sind geplant in Eching, Freising, Moosburg und in Neufahrn. 
Endgültiger Veranstaltungsablauf, wie Startzeiten und Streckenführung lagen zum Redaktionsschluss noch 
nicht vor. Alle weiteren Informationen erfolgen über die Printmedien, per E-Mail und Homepage des ADFC 

Kreisverbandes Freising (www.adfc-freising.de) sowie dem ADFC Tourenportal (https://touren-
termine.adfc.de). 

 
 
 
 

http://www.adfc-freising.de/
https://touren-termine.adfc.de/
https://touren-termine.adfc.de/
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Sonntag, 03. Oktober 2021               Nur mit Anmeldung 

Herbstliche Fahrt ins Blaue 
Tourenleitung: Martina Klotz     0163/2352603    martina.s.klotz@web.de  

Beginn/Strecke/Anspruch: offen Treffpunkt: Plattform Hauptgeschäftsstelle Freisinger Bank 
Einkehr: Gastronomie unterwegs  Wege: Verkehrsarme Nebenstraßen, Rad- und Schotterwege 

 

Momentan ist Vieles nicht planbar. Daher vermag unsere „Tour ins Blaue“ sich nach den jeweiligen Vorgaben 
und Gegebenheiten sowie nach kulturellen und gastronomischen Angeboten richten. Gerne gehen wir auch 
auf Wünsche unserer ADFC-Mitglieder ein. Vorschläge bitte bis vier Wochen vor Tour-Termin persönlich bei 
der Tourenleiterin anbringen! Die Tour ist als längere Halbtagestour bzw. kürzere Tagestour konzipiert und 
richtet sich an geübte und trainierte Radler*innen. Eine Einkehr oder Kaffeepause ist eingeplant.  

Die Details zur Tour werden zwei Wochen vor dem Termin bekannt gegeben per E-Mail und auf der 
Homepage (www.adfc-freising.de). Tourvorschläge sowie Teilnahme nur mit Anmeldung per E-Mail an 
martina.s.klotz@web.de oder telefonisch unter 0163/2352603!   
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Jetzt ADFC-Mitglied werden! 

Mehr als 200.000 Menschen sind schon dabei ... 
... und nutzen die Vorteile der ADFC-Mitgliedschaft! 

 
Wir verschaffen Ihnen Gehör: Damit Sie auf Ihren täglichen Wegen und im Urlaub gut ans 
Ziel kommen, leisten wir Lobbyarbeit für den Radverkehr. 
 
Die Mitgliedschaft beim ADFC lohnt sich! 

• ADFC-Mitglieder unterstützen mit ihrem Beitrag unsere Lobbyarbeit für das 
Fahrrad - damit das Radfahren im Alltag und auf Reisen noch sicherer und 
komfortabler wird. Dafür arbeiten wir tagtäglich auf Bundes-, Landes- und 
kommunaler Ebene. Darüber hinaus genießen ADFC-Mitglieder viele Vorteile bei 
unseren Partnerfirmen, mit denen sie bares Geld sparen können. Informieren Sie 
sich hier über unser Vorteilsprogramm. 

• Als Mitglied bekommen Sie exklusiv das ADFC-Magazin Radwelt und den 
Radurlaubsplaner „Deutschland per Rad entdecken“ kostenlos in den Briefkasten. 

• Für Mitglieder, die zu Fuß oder per Rad im Verkehr unterwegs sind, tritt unsere 
Haftpflicht- und Rechtsschutzversicherung ein, ebenfalls beim Fahrradtransport in 
öffentlichen Verkehrsmitteln. Mit dabei: Rechtsberatung für Mitglieder. Seit 2016 
gibt es exklusiv für Mitglieder die ADFC-Pannenhilfe. Ihre 24-Stunden-Hotline hilft 
bei Pannen weiter. 

• Als ADFC-Mitglied erhalten Sie vergünstigte Konditionen bei Kooperationspartnern 
wie Ökostromanbietern, Autovermietern, Fahrradverleihsystemen und 
Versicherungen. 

• Ermäßigungen von Gebühren bei vielen ADFC-Veranstaltungen und ADFC-
Produkten für Mitglieder. 

 
 

Die ADFC-Pannenhilfe, seit 2016 ein exklusiver Service für 
ADFC-Mitglieder, ist im Beitrag enthalten. Sie bekommen 
bei Pannen oder Unfällen im Alltag, in der Freizeit und auf 
Reisen innerhalb Deutschlands schnell und unkompliziert 
Hilfe. Egal, ob die nächste Werkstatt, die mobile 
Pannenhilfe oder ein Abschleppdienst benötigt wird: die 
24-Stunden-Hotline (0221/82779422) hilft Ihnen weiter 
(Mitgliedsnummer bereithalten). Eine Erweiterung für 
ganz Europa ist gegen Aufpreis möglich.  

 

Der Jahresbeitrag beträgt für Einzelpersonen 56 EUR und für Familien und Haushalte 68 EUR 
pro Jahr. Jugendliche zahlen nur 16 EUR und junge Erwachsene unter 27 Jahren nur 33 EUR.  

 

 

Weitere Informationen sowie Beitrittsformulare auf 
www.adfc-bayern.de oder www.adfc.de 

bzw. auf unserer Homepage www.adfc-freising.de 
 

http://www.adfc.de/adfc-magazin-radwelt/weiterleitung-zur-aktuellen-radwelt
http://www.adfc.de/deutschland/broschuere-bestellen/deutschland-per-rad-entdecken---bestellen-sie-hier
http://www.adfc.de/versicherung/uebersicht-versicherungen
http://www.adfc.de/verkehr--recht/recht/recht-uebersichtsseite
http://www.adfc.de/versicherung/adfc-pannenhilfe
http://www.adfc.de/mitgliedschaft/vorteile-fuer-mitglieder/
http://www.adfc.de/termine/veranstaltungsuebersichtsseite
http://www.adfc-bayern.de/
http://www.adfc.de/
http://www.adfc-freising.de/
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Unternehmungen außerhalb der Radlsaison 

 
Von Oktober bis März veranstalten wir regelmäßig stattfindende „Wintertreffen“ in den 
Orten Eching, Freising, Moosburg und Neufahrn. Diese bieten eine gute Gelegenheit, den 
ADFC und seine Mitstreiter näher kennenzulernen oder alte Bekannte wieder zu treffen. 
Herzlich eingeladen sind alle Radfahrenden (Mitglieder sowie Nichtmitglieder).   
 
Eching:                jeden 2. Donnerstag im Monat um 19:00 Uhr 
Freising:              jeden 2. Mittwoch im Monat um 19:00 Uhr 
Moosburg:         jeden 1. Samstag im Monat um 11:00 Uhr 
Neufahrn:           jeden 3. Dienstag im Monat um 19:00 Uhr 
 
Die Lokalitäten der „Wintertreffen“ sowie weitere Aktivitäten wie Sommerfest, 
Weißwurstessen, Winterwanderungen, Eisstockschießen am Marktplatz Neufahrn, 
Fischessen am Aschermittwoch und dergleichen, werden zeitgerecht über die Presse, per   
E-Mail und auf der Homepage (www.adfc-freising.de) sowie dem ADFC Tourenportal 
(https://touren-termine.adfc.de) bekanntgegeben. 

 
 

Herzlichen Dank an unsere Werbepartner 
 

Ein herzliches Dankeschön an alle Firmen und Geschäfte, die uns durch ein Inserat in die-
sem Heft finanziell unterstützt haben. Wir bitten Sie, liebe Radbegeisterte, bei Ihren Ein-
käufen und Besuchen die Anzeigen unserer Sponsoren wohlwollend zu berücksichtigen! 
Wenn Sie dann auch noch unser Tourenheft als Inspiration für die Wahl des Werbepartners 
angeben, ist Ihnen ein Lächeln des Sponsors gewiss. 
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Allgemeiner Deutscher Fahrradclub Kreisverband Freising 
www.adfc-freising.de 
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http://www.adfc-freising.de/
https://touren-termine.adfc.de/
http://www.adfc-freising.de/
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63  



64  


