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Liebe Radlerinnen und Radler, liebe Mitglieder des ADFC,

herzlich willkommen in der Radsaison 2020. Auch dieses Jahr
bieten wir lhnen wieder ein umfangreiches Tourenprogramm mit
attraktiven und interessanten Touren an. Mit dem Angebot
wollen wir Ihnen vor allem SpaR am Radfahren vermitteln. Im
Vordergrund steht der Genuss der Natur
und der Landschaft, das
Gemeinschaftserlebnis sowie die
Bewegung im Freien. Weiterhin soll das
Radeln in der Freizeit dazu anregen, . .
auch alltagliche Wege mit dem Rad Michael Stanglmaier
zuriickzulegen, beispielsweise zur Arbeit, zur Schule, zum
Einkaufen, zu Treffen mit Freunden und Bekannten, usw.!
Damit leisten Sie einen groRen Beitrag, lhre Umgebung
lebenswerter zu machen. Sie férdern lhre Gesundheit und
Fitness, aber auch das Wohlbefinden vieler anderer Menschen, die durch Ihre
emissionsfreie Mobilitdt von Larm und Schadstoffen entlastet werden. In
Zusammenarbeit mit den Kommunalverwaltungen setzt sich der ADFC Freising darlber
hinaus aktiv fiir den Ausbau und die Pflege der Radwege, flir mehr Sicherheit, bessere
Beschilderung und die Bereitstellung finanzieller Mittel fir den Radverkehr ein. Nutzen
Sie lhre Kontakte zu den Stadt- und Gemeinderaten*innen und nehmen Sie an unseren
Aktivitaten fir die Belange der Radfahrer*innen teil. Die Mitglieder des Vorstandes und
alle Tourenleiter*innen wiinschen lhnen eine erlebnis- und abwechslungsreiche und
insbesondere unfallfreie Fahrradsaison 2020 und hoffen auf eine zahlreiche Teilnahme
bei unseren Touren.

Hans Pemp

Tanzschule

Tanztreff GL-Zwei

Im Stadl
85417 Freising-Marzling, Brunnhofen 8
E. Dieges - Tel. 08161/6 28 58 u. 0160/1139156

E-mail: info@ge-zwei.de - www.ge-zwei.de

Neue Kurse: September - Januar - April



mailto:info@ge-zwei.de

Ansprechpartner im ADFC Kreisverband Freising

Fir Fragen rund um die Radtouren stehen lhnen unsere Tourenleiter*innen gerne
zur Verfigung. Alle weitergehenden Fragen beantworten die nachfolgenden

Mitglieder der Vorstandschaft. Achtung!
2020

Michael Stanglmaier
m.stanglmaier@gmx.de

Hans Pemp
pempclan@t-online.de

Fritz Hammel
fritz.hammel @adfc-freising.de

Siegfried Hochhold

Neuwahl der Vorstandschaft im Marz

Vorstandssprecher/Radverkehrspolitik
0157/81746493

Vorstandssprecher/Tourenkoordination
0176/61644562

Sprecher Ortsgruppe Neufahrn/Eching
0151/25512734

Schatzmeister

sigihochhold@gmail.com 0157/80467925
Carl-Heinz Feller Offentlichkeitsarbeit FS
carl-heinz.feller@t-online.de  0173/3493670

Hotel-~Gasthof

Winisberger

Superior

Liebe Gaste unseres Hauses,
wir bieten Ihnen in unserem Haus
groRzligige  Gastrdume sowie einen
Biergarten. Unser Lokal ist taglich, aulRer
Montag, von 09:00 Uhr bis 01:00 Uhr
geoffnet, Sie konnen von 11:30 Uhr bis 22:00
Uhr durchgehend die warme Kiiche nutzen.
Wir servieren lhnen gerne Brotzeiten und
Wurstwaren aus hauseigener Herstellung
und haben am Haus ausreichend Parkplatze
bereit. Unser Haus liegt direkt am S-Bahnhof
Neufahrn, das bedeutet fir Sie eine direkte
Anbindung nach Miinchen, Freising und zum
Flughafen. Kostenfreies WLAN.

Wir freuen uns, auch Sie bald bei uns begriRen zu dirfen.

lhre Familie Maisberger mit Team

Bahnhofstrafle 54,

85375 Neufahrn

Telefon 08165 /99 90 - 0
Telefax 08165 / 99 90 - 90
E-Mail: info@hotel-maisberger.de
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Fithess World
Number 1

Hier trainieren
die Erfolgreichen.

Das groBte und modernste
Fitness-Studio im Landkreis.

2x in Freising

. JETZT 30 TAGE TESTEN!
J j Mit Zufrledenheltsgarantie.

v

Tel.: 081 61-87 21 00

In Lerchenfeld: Kepserstr. 37
Im Stein-Center: Weinmiller-Str. 5

www.fithessworld-number1i.de




Das Tourenprogramm - Fiir Jede(n) ist etwas dabei!

Ob Genuss-, Fitness- oder Uberzeugungsradler, unser reichhaltiges und
abwechslungsreiches Tourenprogramm bietet eine breite Palette an Moglichkeiten.
Die Touren werden von erfahrenen Tourenleitern begleitet und sollen fiir Alle
entspannend und ein positives Erlebnis sein.

Dazu gehoren Pinktlichkeit am Treffpunkt, ein verkehrssicheres Fahrrad
(funktionierende Bremsen und Beleuchtung setzen wir voraus), eine der Witterung
angemessene Bekleidung und etwas Proviant sowie ausreichend zu Trinken
mitzunehmen. Passenden Ersatzschlauch, Luftpumpe, Flickzeug und kleines
Werkzeugtool sollten Sie ebenfalls dabei haben.

Zu lhrem eigenen Schutz empfehlen wir lhnen, einen Fahrradhelm und
Radhandschuhe zu tragen.

Es werden bei den Touren ausreichend Pausen eingelegt, trotzdem erfordern
insbesondere ganztagige Touren eine gewisse Ausdauer, die man sich am besten bei
einer unserer vielen attraktiven Feierabendtouren, dem dreiwochigen Stadtradeln
bzw. im privaten Bereich aneignen kann. Bei Regen, Kilte, auRergewodhnlichen
StraBenverhaltnissen oder sehr geringer Teilnehmerzahl ist der Tourenleiter
berechtigt, die Tour abzusagen. Bitte informieren Sie sich rechtzeitig bei
zweifelhaften Witterungsbedingungen beim jeweiligen Tourenleiter. Aktuelle
Anderungen werden auf der Homepage (www.adfc-freising.de) bekannt gegeben.

Wir bieten lhnen neben Feierabendtouren, Halbtages- und Tagestouren, auch
Mehrtagestouren sowie Spontantouren an.

Zu allen Touren sind ausdriicklich Nichtmitglieder auch herzlich eingeladen.

Einen Hinweis auf unsere Feierabendtouren finden Sie ebenfalls in den
Programmbheften der Volkshochschulen Freising und Neufahrn.

a" ® Akademie fir

Vh'é"w m Erwachsenenbildung

VhS. ¥ Volkshochschule
‘®® Neufahmn
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Feierabendtouren

Feierabendtouren finden statt in Allershausen, Eching, Fahrenzhausen, Freising,
Moosburg und Neufahrn. Gefahren wird unter der Leitung eines Tourenleiters eine
Strecke von etwa 20 - 30 km in ca. 2 Stunden in der ndaheren und weiteren
Umgebung der jeweiligen Startorte. Im Anschluss gemitliches Beisammensein in
einer Gaststatte am Ort. Die Teilnahme an Feierabendtouren ist generell kostenlos
und bedarf keiner Anmeldung.

Feierabendtouren in Eching, Freising, Moosburg und Neufahrn

April bis August Start um 18:00 Uhr

September Start um 17:30 Uhr

Ort: Treffpunkt: Tag:

Eching Haupteingang Biirgerhaus jeden Donnerstag
Freising Plattform Freisinger Bank jeden Mittwoch
Moosburg St. Kastulus-Miinster jeden 1. und 3. Dienstag
Neufahrn VHS-Pavillon jeden Dienstag

Feierabendtouren in Fahrenzhausen

Juni bis August Start um 18:00 Uhr jeden Montag
Treffpunkt: Vor dem Eingang der Grundschule in Fahrenzhausen

Feierabendtouren in Allershausen

Mai bis August Start um 18:00 Uhr jeden 1. und 3. Montag
Treffpunkt: Johannes-Boos-Platz (Rathausvorplatz)

Feierabendtouren mit dem Rennrad in Freising

Mit dem Rennrad werden, je nach Streckenprofil, zwischen 50 und 60 km in etwa 2
Stunden gefahren.

April und September Start um 17:30 Uhr jeden Mittwoch
Mai bis August Start um 18:00 Uhr jeden Mittwoch
Treffpunkt: Radarstation am Haindlfinger Berg
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Tages- und Halbtages- sowie Spontantouren

Finden von Anfang April bis Mitte Oktober samstags, sonntags und auch unter der
Woche statt.

WICHTIG: Zum Teil ist eine vorherige Anmeldung notwendig - siehe
Tourenbeschreibung

Bei begrenzter Teilnehmerzahl entscheidet die Reihenfolge der Anmeldungen.
Die Touren werden von einem Tourenleiter des ADFC Kreisverbandes Freising
geflhrt. Es werden landschaftlich, geschichtlich oder kulturell interessante Ziele im
Landkreis Freising und den Nachbarlandkreisen angefahren.
Fir Fahrten ins z.B. oberbayrische Voralpengebiet werden Touren mittels
Fahrgemeinschaften bzw. mit der Deutschen Bundesbahn organisiert. Wer eine
Mitfahrgelegenheit in einem Privatfahrzeug wahrnimmt, tut dies auf eigene Gefahr.
Eine Haftung fiir Ungliicksfalle, Diebstahl, Beschadigung, Verlust und Verspatung ist
ausgeschlossen. Die Mitfahrer beteiligen sich angemessen an den Fahrtkosten.
Als zusatzliches Tourenangebot werden kurzfristig Spontantouren angeboten, die
per E-Mail bekanntgegeben werden und den Regeln des ADFC KV FS unterliegen.
Von Nichtmitgliedern erheben wir zur Unterstiitzung unserer Verbandsarbeit
einen Unkostenbeitrag von 5,00 EUR. Detaillierte Beschreibungen dieser Touren,
sowie aktuelle Informationen, kurzfristige Anderungen und Erganzungen, finden Sie
auch auf der Homepage (www.adfc-freising.de) oder im ADFC Tourenportal
(https://touren-termine.adfc.de/).

Mehrtagestouren

Anmeldung bitte liber das ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/).
In Ausnahmefillen bzw. kurzfristig ist die Anmeldung auch per E-Mail oder
telefonisch bei den zustdndigen Tourenleitern moglich. Der Anmeldeschluss ist in
der Tourenbeschreibung angegeben. Die Anmeldung wird nur wirksam mit der
Uberweisung der festgelegten Kaution auf das Konto des ADFC Kreisverbandes
Freising. Die Kaution wird wahrend der Tour in vollem Umfang zuriickerstattet. Bei
Nichterscheinen verfillt diese zugunsten des ADFC Kreisverbandes Freising.

IBAN: DE18 7005 1003 0014 5857 15
BIC: BYLADEMA1FSI / Sparkasse Freising

Fiir Nichtmitglieder erheben wir zusatzlich einen Unkostenbeitrag in Hohe von 5,00
EUR pro Tag, um den Vorbereitungsaufwand der Tourenleitung zu wirdigen.


http://www.adfc-freising.de/
https://touren-termine.adfc.de/
https://touren-termine.adfc.de/

Schwierigkeitsgrade und konditionelle Anforderungen
bei unseren Radtouren

Ob Muskelkraft oder Akku - im Interesse aller Mitfahrer bitten wir Sie, schatzen
Sie lhre Kondition und Akkukapazitat, sowie lhr Fahrkonnen realistisch ein. Um
allen Teilnehmern einen groben Anhaltspunkt bezilglich der Anforderungen zu
geben, sind die Touren gemaR ihrer Schwierigkeit in verschiedene Kategorien
eingeteilt. Die fir die angebotene Fahrt dazugehorige Einstufung finden Sie bei
jeder Tourenbeschreibung:

Weitgehend flaches Streckenprofil bis etwa 60 km Lange
leicht und reiner Fahrdauer zwischen 3 und 4 Stunden.
Von wenig trainierten Radlern zu bewaltigen!

Relativ flaches Streckenprofil mit wenigen kurzen Anstrengungen
mittel bis etwa 80 km Lange und reiner Fahrzeit von 4 bis 5 Stunden.
Grundfitness ist notwendig!

Radtour mit abwechslungsreichem Streckenprofil und/oder mit

zligigem Tempo und einer Lange bis etwa 90 - 100 km.
sportlich Reine Fahrzeit ca. 5 bis 6 Stunden.

Bessere Kondition und Ausdauer noétig - Vorbereitungstouren

sind sehr anzuraten - Akkukapazitat beachten!

Higeliges Streckenprofil, z. Teil mit langeren Anstiegen und/oder

zligigerem Tempo sowie einer Lidnge von mehr als 100 km.
anspruchsvoll Reine Fahrzeiten auch (iber 6 Stunden maoglich.

Gute bis sehr gute Kondition und Ausdauer erforderlich, auch fiir

Pedelec-Fahrer - ldngere Vorbereitungstouren unerlasslich!

Bilder / Videos

Wihrend unserer Touren und Veranstaltungen kdénnen Fotos/Videos fir die
Offentlichkeitsarbeit erstellt werden, die z.B. in den Print- und/oder Online-Medien
veroffentlicht werden. Wir sehen grundsatzlich die Erlaubnis zur Veroffentlichung
gegeben, es sei denn, wir erhalten von einem Teilnehmer vor Beginn der Tour die
Mitteilung, dass eine Veroffentlichung ausdriicklich nicht erwiinscht ist.
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Mllchtankstelle“ﬁ

Wir bieten Thnen 24 Stunden

taglich nicht nur frische
Rohmilch direkt vom Erzeuger, sondern auch
saisonal wechselnde Spezialitaten aus der
Region, fiir die Region an.
Wir freuen uns uber Ihren Besuch.
Isarweg 1, 85375 Mintraching

SCHREIBWAREN

SLDCK

Bahnhofstr. 31 * 85375 Neufahm
Tel.: 08165 /3218 * Fax: ~/ 64387

E-Mail:glueck.lotto@online.de
www.schreibwaren-glueck.de

Offnungszeiten: Mo. - Fr.: 7:30 - 18:30 / Sa.: 7:45 - 13:00
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Verkehrssicherheit und Disziplin

Die Tourenleiter begriiBen die Gruppe am vereinbarten Treffpunkt und stellen die
Tour kurz vor. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung (weder der ADFC
noch die Tourenleiter kénnen im Schadensfall haftbar gemacht werden, auBer bei
vorsatzlichem oder grob fahrlassigem Handeln). Jeder der mitfahrt ist selbst
verantwortlich flir die Einhaltung der StraBenverkehrsordnung und muss ein
zuverlassig funktionierendes, verkehrssicheres Fahrrad mitfiihren. Falls das Fahrrad
nicht den gesetzlichen Bestimmungen zur Verkehrssicherheit entspricht oder Sie als
Teilnehmer den Anweisungen, die der Sicherheit der Teilnehmer und dem
ordnungsgemaRen Ablauf der Tour dienen, missachten, kann lhnen der Tourenleiter
die Mitfahrt verweigern bzw. Sie von der Tour ausschlief3en.

Fahren in der Gruppe macht mehr Spal}, erfordert jedoch besondere
Aufmerksamkeit und gegenseitige Riicksichtnahme. Fahren Sie defensiv, gefahrden
Sie weder sich noch andere. Achten Sie auf ausreichenden Sicherheitsabstand und
vermeiden Sie plétzliches Anhalten und riskante Uberholmanéver. Beachten Sie die
Handzeichen, wie Richtungsianderungen, Ausweichen von Hindernissen,
Bremsmanover, etc. und geben Sie die Handzeichen stets weiter! Das Tempo der
Tour bestimmt der Tourenleiter! Er bleibt stets der Vorderste in der Gruppe!
Niemand fahrt hinter der Schlussperson! Wer die Tour verlasst, meldet sich bitte
deutlich beim Tourenleiter oder der Schlussperson ab. All dies dient lhrer eigenen
Sicherheit und der Sicherheit aller Mitfahrer!

NTAINBIKES
NRADER
EKKINGBIKES

Cube - Focus - Kalkhoff -

hr e-mObthy Parter

“  oss0ss REAL-BIKE

vel. 081 Gaymannstr.1 Freising
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Stetig wechselnde Angebote
mit bis zu 50 % Rabatt

B Kostenloser Lieferservice

B Mutter und Kind Zentrum

Alles rund um Homoopathie,
Schﬁr!lersalze und Naturheilverfahren

Verleih von Milchpumpen,
Babywaagen, Inhalationsgeraten

Impfberatung und Impfpasscheck

Betreuung von Diabetikern

Breitgefachertes Kosmetiksortiment

Unsere Bestpreis-Garantie

Wenn Sie einen Artikel bei einem Mit-
bewerber* preiswerter erhalten als bei
uns, bekommen Sie diesen Artikel unter
Vorlage eines aktuellen Flyers, einer
Quittung oder eines anderen geeigneten
Nachweises zum gleichen Preis!

*Ausgeschipssen Versand- und Internetopotheke

Sonnen-Apotheke Freising
Pfaffenhofener Strasse 6b Weinmiller Strasse 5, Stein Center
84072 Au |, 4. Hallertau e 85356 Freising
Tel.: 08752-8590000 Tel.- 08161-14 60 10
Fax: D8752-86900015 Fax; 08161-14 60 115
www.sonnen-apotheke-au.de e e’ www.sonnen-apotheke-freising de
Mo-Fr.  8.00 Uhr~ 18.30 Uhr Mo-Fr.  8.30 Uhr -~ 15.00 Uhr
Samstag 8.00 Uhr - 12.30 Uhr Samstag 9.00 Unr - 19.00 Uhr




Fahrradcodierung durch den ADFC Kreisverband Freising

Die Fahrradcodierung mittels der Eigentiimer-ldentifizierungs-
Nummer (EIN-Code) dient vor allem dazu, gestohlene
Fahrrader zu ihren Eigentlimern zuriickzufiihren. Zudem soll
sie potentielle Straftdter von einem Diebstahl abhalten. Die
Polizei und die kommunalen Behorden klagen oft dartber,
dass sie viele gefundene herrenlose Fahrrader nicht sicher bzw. nicht zuordnen
konnen. Bei der Codierung werden Name und Adresse des Eigentliimers in
verschllsselter Form zur Markierung genutzt und auf ein Spezialetikett gedruckt,
das sich nur sehr schwer und nicht riickstandsfrei vom Fahrradrahmen abldsen lasst.
Die Codierung wird bei unseren diversen Infostanden gegen einen Unkostenbeitrag
von 5,00 EUR (Mitglieder 3,00 EUR) angeboten.

Termine werden unter www.adfc-freising.de sowie per E-Mail und im ADFC-
Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/) bekannt gegeben.

Ansprechpartner: Herbert Baumann
herbert.baumann47@gmail.com 0163/6865298

Aktive gesucht

Die vielfaltigen Aktivitaten des ADFC bieten allen Interessierten die Moglichkeit, sich
ehrenamtlich bei uns zu beteiligen. Egal, ob in der Offentlichkeitsarbeit
(Verkehrspolitik aktiv mitzugestalten) oder innerhalb des Vereines (Mitarbeit am
Infostand, bei den Radtouren und bei vielen weiteren Events, die zu organisieren
und umzusetzen sind). Auch unser Tourenleiterteam kann noch weitere
Neuzugdnge gut gebrauchen. Die Verantwortlichen des Kreisvorstandes sind liber
jede noch so kleine Hilfe dankbar und wiirden sich freuen, in ihren vielfaltigen
Aufgaben unterstiitzt zu werden. Viele, viele kleine Mosaiksteinchen ergeben erst
ein rundum gelungenes Gesamtbild!

Ansprechpartner:
Hans Pemp Vorstandssprecher/Tourenkoordination
pempclan@t-online.de 0176/61644562
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. Griafidi - das ist ein Wirtshaus.

Fiir Denker und Sc'ba/ﬁr,

fiir Gesehdftemacher und Gemiitliche,
fiir Lenker und Traumer,

fiir Schlemmer und Schorletrinker,
fiir Leise und Kracherte,

Griafdi im WEISSBRAU HUBER! WitV i3

Herzlichst, Reinbard und Christine Wagner und Mitarbeiter

—— Wirtshaus -

WEISSBRAU HUBER

Freisinger Gastlichkeit seit 1860

General-von-Nagel-Str. 5 - 85354 Freising
Telefon: 08161 548686 + wagner@huberweisse.de « wwwhuberweisse.de

Samstag, 15. Februar 2020
Reparaturkurs fiir Fahrrader aller Art

Team Radl Ruhland

\ Beginn: 14:00 Uhr | Treffpunkt: Radl Ruhland, Vottinger Str. 17, 85354 Freising \
Herzliche Einladung an alle interessierte Radfahrer*innen (Mitglieder des ADFC KV Freising und Nichtmit-
glieder) zum alljahrlich kostenlosen Fahrradreparaturkurs fir Fahrrader aller Art bei Radl Ruhland in
Freising. Lichtanlage defekt? Bremsen, Schaltung nicht richtig eingestellt? Schlauch flicken/wechseln?
Das Team um Herrn Ruhland nimmt sich gerne Zeit fiir Sie und hat fir Ihre individuellen Fragen die richtigen
Antworten parat. Teilnahme selbstverstadndlich kostenlos! Viel SpaR!

Samstag, 04. April 2020 Nur mit Anmeldung
Radeln im Landkreis Freising

Tourenleitung: Angelika Braun g 0157/77634560 ?braunangelika708@gmai|.com
Beginn: 11:30 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn
Strecke/Anspruch: 40 km / mittel Wege: Verkehrsarme NebenstralRen und Radwege

Einkehr: Café Wirtsberg in Ginzenhausen

Tourenverlauf: Neufahrn - Massenhausen - Kranzberger See - Fahrenzhausen - Haimhausen - Giinzenhausen

- Neufahrn

Wir starten in Neufahrn, bewaltigen den Anstieg in Massenhausen und genieRen anschlieBend die schéne

Landschaft auf dem Weg zum Naherholungsgebiet Kranzberger See. Von dort radeln wir am Ammer-Amper-

Kanal entlangin Richtung Fahrenzhausen, Haimhausen nach Glinzenhausen, wo wir uns mit hausgebackener

Backkunst verwohnen lassen. Nach erfolgter Starkung treten wir unseren Heimweg nach Neufahrn an.

Teilnahme nur mit vorheriger Anmeldung im ADFC-Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/).

Anmeldeschluss ist Sonntag, der 29.03.2020! Maximal 16 Personen.
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Freisinger .
STADT®
WERKE

Mit unserem RegionalStrom versorgen wir das Freisinger Stadtwerke

Freisinger Umland: Aus der Region — fur die Region.

Versorgungs-GmbH
Telefon: 08161183-0

Unser Strom - zu 100 % aus regenerativer Erzeugung. www freisinger-stadtwerke.de

_HUBSCH

\ gFreising

MEISTERBETRIEB SEIT 1932

SERVICE
IST BEI UNS
TRADITION!

Freising, FabrikstraBe 1
Telefon (O 81 61) 9 16 82
Di.—Fr. 8-12, 13-18 Uhr, Sa. 8-13 Uhr

Montag geschlossen

E Kundenparkplatz
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Donnerstag, 16. April 2020 Nur mit Anmeldung
Zur Haager Burg

Tourenleitung: Sepp Lettner ¥ 0176/34521739 slettnerl@icloud.com
Beginn: 08:45 Uhr Treffpunkt: S-Bahnhof Neufahrn - Gleis Richtung Miinchen
Strecke/Anspruch: 62 km / sportlich Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Schotter- und Waldwege
Einkehr: Unertl WeiRbierbrau in Haag
Tourenverlauf: Ebersberg - Haag - Ebersberg
Rundtour ab Bahnhof Ebersberg. Sportliche Tour (500 Héhenmeter) mit einigen langeren Steigungen, abseits
der groRen StraRen, zur ehemaligen Grafschaft Haag. Vom Bahnhof Ebersberg Gber den Marienplatz
(Stadtmitte) nordlich zur Abt-Hafele-Strale. Am Sagewerk Langwied vorbei nach Mailing. Dann Uber
Sigersdorf, Winkl, Thailing, ZaiRing nach Niederaltmannsberg. Nach Norden lber Schiitzen durch den Haager
Forst. Von Marsmeier nach Haag zur weithin sichtbaren Burg. Zuriick tGber Albaching, Abersdorf und
Steinhéring nach Ebersberg. Quelle: BVA Karte - Miinchen / Alpenvorland. Gruppenfahrkarte besorgt der
Tourenleiter / Radfahrkarte jeder selbst. Bitte im ADFC-Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/)
anmelden.

Samstag, 18. April 2020
»Mit dem Rad zur Arbeit” - Auftaktveranstaltung mit

Infostanden AOK und ADFC

Treffpunkt: Obere Hauptstralle am Kriegerdenkmal in Freising
Zeitraum: 10:00 - 13:00 Uhr

Die groRe, deutschlandweite Mitmach-Aktion ,,Mit dem Rad zur Arbeit" von ADFC und der AOK - Die
Gesundheitskasse startet wieder durch. Wer sich regelmaRig bewegt, lebt gesiinder und schont zudem die
Umwelt. Durch die Aktion sollen wieder viele Teilnehmer gewonnen und zum gesunden Start in den
Arbeitstag motiviert werden. Bereits 30 Minuten Bewegung pro Tag steigern die Leistungsfahigkeit, senken
das Krankheitsrisiko und verhelfen zu mehr Fitness. AuBerdem kdnnen Sie einen der Aktionspreise
gewinnen.

Ziel ist es, an mindestens 20 Tagen vom 01. Mai bis zum 31. August 2020 den Weg zur Arbeit oder zur Uni,
im Team oder auch allein, mit dem Fahrrad zuriickzulegen. Auch Pendler, die fiir ihren Arbeitsweg bis zur
Bushaltestelle oder zum Bahnhof das Rad nutzen, konnen teilnehmen. Die Anmeldung erfolgt online unter
www.mit-dem-rad-zur-arbeit.de/bayern. Sprechen Sie mit lhren Kolleginnen und Kollegen und motivieren
Sie sie zum Mitmachen und Gewinnen.

Am 18. April 2020 werden die AOK-Direktion Freising und der ADFC Kreisverband Freising die Aktion , Mit
dem Rad zur Arbeit” an ihren Infostanden am Kriegerdenkmal in Freising bewerben. Dort kénnen Sie sich
Uber die Anmeldung informieren. Es liegen das neue Tourenprogramm 2020 des ADFC KV FS, Flyer rund ums
Fahrrad sowie kostenlose Fahrradkarten des Landkreises Freising und dartber hinaus fir Sie bereit.
Auch Fragen rund um das Fahrrad werden wir Ihnen beantworten.
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Sonntag, 19. April 2020
Sternfahrt der ADFC-Kreisverbande nach Miinchen

Startpunkte: Freising, Neufahrn und Eching

Wege: Verkehrsarme Nebenstrallen, Rad- und Schotterwege
Diesen Termin sollten Sie sich schon einmal rot im Kalender anstreichen!
#MEHRPLATZFURSRAD, die seit April 2019 bundesweite Kampagne, ist das Motto der diesjihrigen
Sternfahrt nach Minchen, organisiert vom ADFC KV Minchen. Mehr Platz fiirs Rad heif’t - gute, breite
Radwege, sichere Kreuzungen und viel mehr Fahrradparkplatze - der Radverkehr ist die Loésung bei Stau,
dicker Luft und Fahrverboten. Steigen mehr Menschen auf das Fahrrad um, ist das gut fir alle. Wir fahren,
wie die letzten Jahre auch, von den Startpunkten Eching, Freising und Neufahrn zum Treffpunkt
Studentenstadt. Von dort werden wir, zusammen mit anderen teilnehmenden Kreisverbanden, in
polizeibegleiteten Demoziigen mit gemitlichem Tempo zum Konigsplatz radeln, wo die grofRe Kundgebung
mit Verantwortlichen aus Politik und ADFC Bayern sowie prominenten Gasten stattfindet. Alle erforderlichen
Informationen zu dieser Veranstaltung werden wir Ihnen zeitgerecht per E-Mail zukommen lassen. Auf der
Homepage (www.adfc-freising.de) und im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/) finden Sie
Einzelheiten zum Ablauf der Tour.

FRANZISCUS ’-

APOTHE E

BahnhofstraBe 55B, 85375 Neufahrn bei Freising - Tel. 08165 67267
E-Mail mail@franziscus-apotheke.de - Fax 08165 64210

Schwerpunkte e Diabetes-Schwerpunktapotheke
e Homoopathische Hausapotheke
e Pari Service Apotheke

® Reiseapotheke

Hausapotheke

Ihr erfahrener und kompetenter Partner

in allen Fragen rund um lhre Gesundheit!
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Samstag, 25. April 2020
Radfahrersegnung in Freising

‘ Beginn: 14:00 Uhr ‘ Treffpunkt: Christi-Himmelfahrts-Kirche in Freising
Mitwirkende: Pfarrerin Frau Dorothee Léser

Pfarrer Herr Peter Lederer
Organisation: Katrin Pfeifer history.pfeifer@gmail.com

Herzlich willkommen zur schon traditionellen, alljahrlich stattfindenden Radfahrersegnung beim
evangelischen Gemeindehaus/Christi-Himmelfahrts-Kirche (Saarstr. 2, 85354 Freising). Wir freuen uns schon
jetzt auf lhr zahlreiches Erscheinen. Alle weiteren Informationen erfolgen Uber die Printmedien, per E-Mail
und Homepage des ADFC Kreisverbandes Freising (www.adfc-freising.de) sowie dem ADFC Tourenportal
(https://touren-termine.adfc.de/)

Sonntag, 03. Mai 2020
Frihlingsfahrt nach Scheyern

Tourenleitung: Martina Klotz w3 0163/2352603 martina.s.klotz@web.de
Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschéftsstelle Freisinger Bank
Strecke/Anspruch: 80 km / sportlich Wege: Verkehrsarme Nebenstraen, Rad- und Schotterwege
Einkehr: Klosterbrauereigaststatte in Scheyern
Tourenverlauf: Freising - Palzing - Jagersdorf - Glintersdorf - Imm{inster - Scheyern - IImmunster - Herrnrast
- Paunzhausen - Freising
Die Fahrt war als Besuch des einzigartigen Kulturfestivals im Klostergut Scheyern konzipiert. ,Kunst im Gut“
zahlt heute zu den schonsten und niveauvollsten Kiinstlermadrkten Deutschlands und zieht zu jeder
Veranstaltung eine Vielzahl von Gasten aus einem weiten Umkreis ins idyllische Klostergut Scheyern. Die
Frihjahrsveranstaltung wurde allerdings fiir 2020 abgesagt! Wir lassen den Kopf nicht hangen und radeln
trotzdem. Wir fahren eine groRartige Strecke durch eine wunderschéne Landschaft, die dann fir die
Herbstveranstaltung am 03./04.10.2020 schon bekannt ist. Ziel und Einkehr ist die schéne Klosterbrauerei-
Gaststatte in Scheyern. Die Tour richtet sich an trainierte Fahrradfahrer und ist sehr higelig. Damit die
Gruppe zusammen bleibt, sollte an den Hiigeln nicht geschoben werden. Voraussetzung fiir die Teilnahme
ist ein verkehrstichtiges Fahrrad sowie das Mitflihren einer ausreichenden Trinkmenge und einer kleinen
Brotzeit!

Freitag, 08. Mai 2020 Nur mit Anmeldung
Zur ,Alten Liebe” an der Amper

Tourenleitung: Monika Kasparek w 0160/7260838 monika.kasparek@freenet.de
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Blirgerhaus Eching
Strecke/Anspruch: 53 km / leicht Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Schotter- und Waldwege
Einkehr: Alte Liebe an der Amper in Dachau
Tourenverlauf: Eching - UnterschleiBheim - Berglwald - Oberschleifheim - Karlsfeld - Dachau -
UnterschleiBheim - Eching
Wir fahren Uber den Berglwald nach OberschleiBheim, von dort weiter an Wasserwegen, vorbei an der
Regattastrecke, am Wirmkanal entlang bis nach Karlsfeld. Bald haben wir den schon gelegenen
Waldschwaigsee erreicht, bevor wir schiebenderweise die B 471 unterqueren missen. Nun geht es weiter
am Grobenbach und durch den Stadtwald von Dachau. Von da ist es nur noch eine kurze Strecke bis zu
unserer Einkehr. Vielleicht kénnen wir bereits im schonen Biergarten sitzen. Zuriick geht es auf dem Ammer-
Amper-Radweg. Evtl. legen wir noch einen Stopp am Schloss Dachau ein, um uns dort den schénen
Schlossgarten anzuschauen. Der Weg hinauf ist allerdings etwas steil. Zurick Gber Unterschleifheim
erreichen wir bald wieder Eching. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/) anmelden.
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Samstag, 09. Mai 2020 Nur mit Anmeldung
Sehnsucht nach Bella Italia -

das Vespa Museum in Mauern

Tourenleitung: Katrin und Niki Pfeifer history.pfeifer@gmail.com

Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschéftsstelle Freisinger Bank

Strecke/Anspruch: 60 km / mittel | Wege: Verkehrsarme NebenstraBen, Schotter- und Waldwege
Einkehr: Alter Wirt in Mauern
Tourenverlauf: Freising - Marzling - Langenbach - Inkofen - Bergen - Sixthaselbach - Scheckenhofen - Mauern
- Niederndorf - Pfettrach - Wang - Isareck - Volkmannsdorf - Isarradweg entlang nach Freising
Wir fahren nach Mauern, wo wir uns beim Alten Wirt starken, ehe wir vom Museumsleiter und Vespa-
Experten Karl Scharl eine Filhrung durch sein privat gefiihrtes Vespa Museum genieBen. Karl Scharl
beherbergt in seinem liebevoll eingerichteten Museum Vespas in unterschiedlichen Variationen: Darunter
befindet sich eine groRe Bandbreite von etwa 70 Modellen, wie beispielsweise ein Exemplar der
franzosischen Militar-Vespa, von der es weltweit nur mehr 40 Stiick gibt. Bei diesem Modell ist neben dem
Licht ein Rohr fir die Panzerfaust angebracht, des Weiteren sind links und rechts vom Sattel Halterungen fur
die Munition befestigt. Dieses Gefahrt wurde im Indochina- und Algerienkrieg eingesetzt und mit Fahrer und
Fallschirm aus Flugzeugen abgeworfen, um auf feindliches Gebiet zu gelangen. Eine der vielen weiteren
Besonderheiten bildet das Vespa-Auto: Ein Viersitzer, Baujahr 1962, 14 PS, mit Turen, die sich nach hinten
offnen. Aber auch Plakate, Feuerzeuge, Nylonstrimpfe, Tassen, Plaketten und Nudeln mit Vespa-
Motiven gibt es zu bewundern. Fir all jene, die sich fiir Vespas begeistern, ist dieser Museumsbesuch ein
groRartiges Erlebnis, nicht zuletzt deshalb, weil Karl Scharl wunderbar {iber Vespas erzdhlen kann und seine
Begeisterung fiir diese Fahrzeuge ganz einfach ansteckend ist. Erfillt von neuen Eindriicken radeln wir
dann an der Isar zuriick nach Freising. Die Tour ist auf sechs Teilnehmende beschrankt. Sicheres Fahren auf
Schotterwegen wird vorausgesetzt. Das Tragen eines Helmes wdhrend der Radtour wird empfohlen.
Anmeldung bitte per E-Mail an history.pfeifer@gmail.com oder im ADFC Tourenportal (https://touren-
termine.adfc.de/).

Dienstag, 12. Mai 2020 Nur mit Anmeldung
Erlebnis Wald - Radeln durch den Freisinger Forst

Tourenleitung: Katrin und Niki Pfeifer history.pfeifer@gmail.com
Beginn: 15:00 Uhr Treffpunkt: Biergarten Plantage in Freising
Strecke/Anspruch: 15 km / mittel Wege: Schotter- und Waldwege
Einkehr: Gaststatte/Biergarten Plantage
Tourenverlauf: Quer durch den Freisinger Forst
Gemeinsam mit Herbert Rudolf radeln wir durch den Freisinger Forst, wobei er uns diesen sehr anschaulich
erkldaren wird. Bei dieser Radltour wollen wir nicht Kilometer zéhlen, sondern ganz bewusst die Schonheit
des Waldes wahrnehmen. Wir werden auch immer wieder kurze Passagen im Geholz gehen, um uns
Besonderheiten des Freisinger Forstes genauer anzuschauen und mehr Gber sie zu erfahren. Seit den 1980er
Jahren befinden sich die Walder rund um Freisingin einem Prozess der Umgestaltung, weg von der
Monokultur, hin zum gemischten, vielgestaltigen Dauerwald. Der Dauerwald ist durch seine Natirlichkeit
attraktiv fir Waldbesuchende, gleichzeitig, aber auch widerstandsfahiger gegeniber den Folgen des
Klimawandels. Herbert Rudolf vermittelt uns ein anschauliches Bild von dieser naturnahen Form der
Waldbewirtschaftung. Die kleine Radltour bietet an mehreren Stationen Raum flr Fragen und Diskussionen,
anschlieRend kehren wir in die Plantage ein. Sicheres Fahren auf Schotterwegen und eine gute
Grundkondition werden vorausgesetzt. Festes Schuhwerk sowie das Tragen eines Helmes wahrend der
Radtour werden empfohlen. Anmeldung bitte per E-Mail an history.pfeifer@gmail.com oder im ADFC
Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/).
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Donnerstag, 14. Mai 2020 Nur mit Anmeldung
Zum Kloster Andechs

Tourenleitung: Sepp Lettner g 0176/34521739 sIettnerl@icIoud.com

Beginn: 09:30 Uhr Treffpunkt: S-Bahnhof Hallbergmoos

Strecke/Anspruch: 55 km / sportlich Wege: Verkehrsarme Nebenstralen, Schotter- und Waldwege
Einkehr: Kloster Andechs
Tourenverlauf: An vier Seen vorbei durch das Kiental zum Kloster Andechs am Heiligen Berg
Treffpunkt: S-Bahnhof in Hallbergmoos. Mit der S8 um 09:51 Uhr nach Neugilching und dann aufs Radl. Wir
fahren um den WeRlinger See durch den Dellinger Buchet zum Worthsee. Am Woérthsee entlang nach
Hechendorf. Am Pilsensee vorbei nach Herrsching. In Herrsching beginnt die schone Auffahrt durch das
Kiental nach Andechs. Fir die Auffahrt ist neben einer guten Grundkondition (400 Héhenmeter) auch ein
"bergfahiges" Fahrrad (auch Pedelec) erforderlich. Nach der Pause im Kloster Andechs geht es durch Feld
und Flur nach Frieding, DroRBling, durch den Wildpark "Altinger Buchet" zuriick nach WeRling. Nach einer
optionalen Kaffeepause am See fahren wir mit der S8 wieder zurtick nach Hallbergmoos. Riickfahrt nicht vor
18:00 Uhr wegen Fahrradsperrzeit. Gruppenfahrkarte besorgt der Tourenleiter / Radfahrkarte jeder selbst.
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/) anmelden.

Samstag, 16. Mai 2020
Reizvolle Friihlingstour nach Landshut

Tourenleitung: Anita Page K4 0172/7997214 anita@thepagefamily.de
Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschéftsstelle Freisinger Bank
Strecke/Anspruch: 61 km / mittel | Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, Rad- und Schotterwege
Einkehr: Biergarten Zur Insel in Landshut
Tourenverlauf: Freising - Moosburg - Isarradweg nach Landshut - Moosburg
Erleben wir die prachtigen Frihlingsfarben entlang der Isar und auf dem Radweg nach Landshut. Brotzeit
am Moosburger Stausee und Mittagessen beim Biergarten Zur Insel in Landshut. Ruhige Ruckfahrt nach
Moosburg. Die Tour endet in Moosburg um ca. 16:30 Uhr. Es besteht die Méglichkeit von Moosburg nach
Freising mit dem Zug zurlick zu fahren (Einzelfahrt 3,30 EUR/2 Streifen und MVV-Radkarte 3,00 EUR - bitte
selbst 16sen). Wer noch genug Kondition hat, kann auch selbsténdig nach Freising heimradeln.
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Sonntag, 17. Mai 2020
,Botanik-Tour |

Ill

Garchinger Heide und Echinger Lohe
mit Dr. Klaus Neuhaus

Tourenleitung: Martina Klotz ¥ 0163/2352603 martina.s.klotz@web.de

Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschéftsstelle Freisinger Bank

Strecke/Anspruch: 70 km / mittel | Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, Wald- und Schotterwege
Einkehr: Echinger Hof
Tourenverlauf: Freising - Pulling - Achering - Dietersheim - Garchinger Heide/Echinger Lohe - Eching -
Gilinzenhausen - Hetzenhausen - Allershausen - Freising
Nachdem die letztjahrige Tour in die Garchinger Heide und in die Echinger Lohe ein so groRer Erfolg war,
wird sie dieses Jahr wiederholt: Dr. Klaus Neuhaus vom Lehrstuhl Mikrobielle Okologie der TUM wird uns
eine fachkundige und lebendige Fihrung durch die Biotope geben, die sich durch ihren besonderen
Reichtum an seltenen bzw. teilweise fast ausgestorbenen Tier- und Pflanzenarten auszeichnen. Wir werden
dort die Rader abstellen und zu Full gemeinsam ,botanisieren”. Unsere Fahrt fihrt Gber Pulling und Achering
an der S-Bahn entlang, weiter, begleitet von Flugzeugen, an der schonen Isar, Giber das Wohngebiet des alten
Ortes Dietersheim (mittlerweile ein Ortsteil des Industrie- und Gewerbegebietes Eching) ins
Naturschutzgebiet. Nach der Fihrung fahren wir zur Einkehr in den Brauerei Gasthof in Eching und
schlussendlich, iiber Hérenz- und Hetzenhausen mit einigen Uberquerungen der A9, zur Kaffeepause in
Allershausen nach Freising zurlick. Damit werden wir auch dieses Jahr das breite Spannungsfeld
(Naturschutz-/Erholungsgebiete, Forst- und Landwirtschaft, Verkehr und Besiedlung) des Minchner
Nordens , erfahren”. Bitte beachten: festes Schuhwerk fiir die Botanik-Fihrung (ca. 1,5 Std zu FuR) und eine
kleine Brotzeit mitbringen (spates Mittagessen). Die Ruckkehr ist fiir ca. 18:00 Uhr geplant, kann aber nach
Dauer der Fiihrung variieren. Wir wollen auch bei den Pausen nicht hetzen! Die Tour wird als moderat
ausgeschrieben. Es wird jedoch aufgrund des Terminplanes, der eine gewisse Durchschnittsgeschwindigkeit
erfordert, eine ausreichend gute Kondition vorausgesetzt. Zustiegsmoglichkeit fir die Echinger und
Neufahrner Radlfreunde (bitte bei der Tourenleitung anmelden per E-Mail an martina.s.klotz@web.de oder
telefonisch unter 0163/2352603) an der Isar am Dietersheimer Steg um ca. 09:45 Uhr.

Freitag, 22. Mai 2020 Nur mit Anmeldung
Frihlingstour um den Speichersee

Tourenleitung: Detlev Harms g 0152/29895299 & 089/12765646 detlev.harms@arcor.de
Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Blirgerhaus Eching
Strecke/Anspruch: 73 km / mittel Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Feldwege

Einkehr: Gasthof Daimerwirt in Moosinning

Tourenverlauf: Eching - Garching - Unterfohring - Birkenhof - Landsham Moos - Neufinsing - Moosinning -

Eching - Eicherloh - Fischerhduser - Dietersheim - Eching

Wir starten diese Frihjahrstour in Eching und fahren den neuen Radweg nach Garching und dann durch den

noch lichten Auwald entlang der Isar bis zum Poschinger Weiher. Von dort radeln wir um den Feringasee

herum und weiter entlang des silidlichen Uferweges des Speichersees bis zur Staustufe beim

Wasserkraftwerk. Weiter geht es entlang des Isarkanals bis Moosinning wo wir unsere Mittagspause beim

Gasthof Daimerwirt haben werden. Der Riickweg fiihrt uns dann tber das zweite Eching westwarts durchs

weite Erdinger-Land bis zum Auwald an der Isar. Entlang der Isar geht es nordwarts bis Dietersheim und

abschlieBend zuriick nach Eching. Unterwegs gibt es regelmaRig kleinere Zwischenstopps (Trinkpausen). Die

Strecke ist insgesamt ca. 73 km lang und hat fast keine Steigungen. Bitte im ADFC Tourenportal

(https://touren-termine.adfc.de/) anmelden, um die Reservierung der Pldtze im Gasthof zu gewahrleisten.
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Sonntag, 24. Mai 2020 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)
Versunkene Schldsser in Niederbayern

Tourenleitung: Herbert Baumann 4 0163/6865298 herbert.baumann47@gmail.com

Beginn: 09:45 Uhr Treffpunkt: Bahnhof in Dingolfing

Strecke/Anspruch: 70 km / sportlich Wege: Verkehrsarme Nebenstraflen, Rad- und Forstwege
Einkehr: SchloRgaststatte Leonsberg
Tourenverlauf: Dingolfing - Forst Tunzenberg - Thiirnthenning - GroRkélInbach - Haidenfingkofen - Pilsting -
Mamming - Dingolfing
Versunkene Pracht, romantische Schldsser - der Radweg flihrt durch schattige Forststraen, entlang der
grinen Isar und nicht zuletzt quer durch die Jahrhunderte. Wir erleben eine romantische Reise zu
versteckten Kleinoden und friiherer Herrscherpracht im Herzen Niederbayerns. Der erste Abschnitt erfordert
jedoch etwas Kondition, da auf einer Strecke von ca. 20 km bereits 440 Hohenmeter (Steigungen bis zu 9 %)
bewidltigt werden missen. Daflir werden wir mit einer herrlichen Aussicht tGber das Isartal belohnt und
besichtigen das erste Schloss aus dem Jahr 1164 - Schloss Tunzenberg - hier residierten bis 1454 die Tuntzen.
Durch schattige Walder geht es wieder zuriick Richtung Isartal nach Thirntenning zur dortigen Dorfkirche
wo der Pfarrer auf mysteriose Weise zu Tode kam. Nach einer rasanten Abfahrt erreichen wir flaches Terrain
fir den Rest der Tour. Bald erreichen wir das ehemals groBte und prachtvollste Schloss Niederbayerns -
Leonsberg. Das schéne Jagdschloss ist jedoch nach der Zerstérung im 30-jahrigen Krieg verfallen. Im dortigen
Schlossgasthof wird voraussichtlich auch die Einkehr stattfinden (wegen wenigen Offnungszeiten noch nicht
garantiert). Uber Ganacker und Pilsting fahren wir zuriick zur Isar, wo uns der Isarradweg wieder nach
Dingolfing bringt. Auf unserem Weg erkunden wir noch einige Kleinode dieser Region. In Pilsting werden wir
voraussichtlich eine Kaffeepause einlegen. In Dingolfing unternehmen wir eine kleine Stadtrundfahrt, um
auch die schéne Herzogsburg aus dem Jahr 1410 in der oberen Stadt zu besuchen. Wer sich die Hohenmeter
nicht zutraut, fiir den gibt es eine Alternativmaoglichkeit mit einer flachen Route und 2. Tourenleiter - bitte
anfragen. Ab der Mittagspause fahren wir dann gemeinsam weiter. Da es ein Rundkurs ist, Anreise mit dem
Auto. Treffpunkt ist der Bahnhof Dingolfing um 09:45 Uhr, Parkmoglichkeiten am Bahnhof oder im Parkhaus
am Auenweg fir 1,50 EUR. ACHTUNG: Individuelle Anfahrt mit der Bahn ab Freising 08:49 Uhr mit dem
Donau-Isar-Ticket moglich. Der Tourenleiter ist aufgrund der beschrankten Radplatze im Zug nicht am
Bahnhof und reist mit PKW an. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/) anmelden.

© Schloss Schenke Tunzenberg
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Dienstag, 26. Mai 2020 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)
Durchs blaue Land des Voralpengebietes

Tourenleitung: Carl-Heinz Feller g 0173/3493670 carl-heinz.feIIer@t-onIine.de

Beginn: 08:00 Uhr Treffpunkt: Park & Ride Bahnhof Freising

Strecke/Anspruch: 50 km / mittel | Wege: Verkehrsarme NebenstraRBen, Rad- und Schotterwege
Einkehr: Alter Wirt in Huglfing
Tourenverlauf: Von Murnau tber Habach, Huglfing nach Uffing und wieder zurtick zum Ausgangspunkt.
Wir starten um 08:00 Uhr mit eigenem PKW (Fahrgemeinschaften) vom Park & Ride hinter dem Bahnhof
Freising und fahren nach Murnau. Start der Radtour in Murnau um ca. 10:30 Uhr. Der Weg fuihrt uns vorbei
am malerischen Riegsee nach Habach, dann durchs Oberland - mit immer wieder herrlichen Blicken in die
Alpen - nach Huglfing. Dort wollen wir im Restaurant Zum Alten Wirt zu Mittag essen. Kaffee trinken kénnen
wir ggf. im traditionellen ,Seerestaurant Alpenblick” direkt am Staffelsee. Von dort fahren wir in der
Abendsonne am Sudufer des Staffelsees entlang zurlick zum Ausgangspunkt in Murnau. Landschaftlich
schone, hugelige Tour (450 Hohenmeter) durchs Murnauer Voralpenland. Ein sicheres Fahren auf
Schotterwegen wird vorausgesetzt. Das Tragen eines Helmes wahrend der Radtour wird empfohlen. Bitte im
ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/) anmelden.

Samstag, 30. Mai 2020 Nur mit Anmeldung

Zur Emmeramsquelle bei Aying

Tourenleitung: Hans Moll g 0174/7035884 T 08165/5988 moll.grueneck@t-online.de

Beginn: 08:00 Uhr Treffpunkt: S-Bahnhof Hallbergmoos

Strecke/Anspruch: 70 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstralen, Rad- und Schotterwege
Einkehr: Gasthofe bzw. Biergdrten je nach Witterung entlang der Routenfiihrung
Tourenverlauf: GroRBhelfendorf - Kleinhelfendorf - Aying - Siegertsbrunn - Keferloh - Feldkirchen - Aschheim
- Oberfohring - Neufahrn
Mit der S8 ab Hallbergmoos, in Miinchen-Ost auf die S7 umsteigen und weiter bis GroRhelfendorf. Hier
startet unsere Radtour mit dem ersten Etappenziel Kleinhelfendorf. In der Marterkapelle wird den Besuchern
das Martyrium des hl. Emmeram mit einer lebensgroRen Figurengruppe bildlich vor Augen gefiihrt.
4 Schergen schlagen brutal auf seinen entkleideten geschundenen Kérper mit Marterwerkzeugen ein. Gleich
neben der Pfarrkirche in der Nachbarschaft sehen wir, mit einem kleinen Denkmalgebdude umhiillt, die
Emmeramsquelle, deren Wasser nie gefriert. Nach der ndchsten kurzen Radstrecke kehren wir im
traditionellen Biergarten vom Ayinger Braustiberl ein, um uns fir den nachsten langeren Streckenabschnitt
zu stiarken. Uber Hohenbrunn, Keferloh und Haar kommen wir nach Feldkirchen zu der Gedenkkapelle, die
zu Emmerams Ehren von Konig Ludwig I. dort errichtet wurde. Weiter geht es Gber den Heimstettener und
Aschheimer See, bekannt fir seine imposante Wasserski-Anlage, zum geschichtstrachtigen Ort Aschheim.
Auch hier finden wir Denkmalspuren von unserem Heiligen. Am Riemer Autokino vorbei, radeln wir Richtung
Oberfohring zur Isar. Der Legende nach wurde Emmeram hier auf ein Boot gebracht und nach Regensburg
Uberflihrt zu seiner letzten Ruhestdtte. Nach einer weiteren Einkehr in einem der an unserer Route
gelegenen Biergarten bringt uns der Isarradweg zurick nach Neufahrn. Bitte im ADFC Tourenportal
(https://touren-termine.adfc.de/) anmelden.
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Sonntag, 31. Mai 2020 Nur mit Anmeldung

Zum Eicher-Museum nach Forstern mit dem Rennrad

Tourenleitung: Hans Pemp ¥ 0176/61644562 75 08166/998716 ™= pempclan@t-online.de
Beginn: 12:30 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschaftsstelle Freisinger Bank
Strecke/Anspruch: 100 km / mittel Wege: Verkehrsarme Nebenstrallen und Radwege
Einkehr: Eicher-Museum in Forstern
Tourenverlauf: Freising - Hallbergmoos - Eicherloh - Markt Schwaben - Forstern - Pastetten - Oberneuching
- Eicherloh - Hallbergmoos - Freising
Brettlebene Einrollrunde fir das Sitzfleisch zum Eicher-Museum nach Forstern tiber Hallbergmoos und
Marktschwaben. Dort wollen wir uns mit Kaffee und Kuchen verwéhnen und anschlieBend den Werdegang
der Gebriider Eicher seit der Auslieferung des ersten Traktors 1936 bis heute naher betrachten. Aus dem
kleinen elterlichen Betrieb, der noch landwirtschaftlich gepragt war, entstand in kirzester Zeit ein
industrieller Produktionsbetrieb, der im Jahr 1969 ca. 2000 Mitarbeiter beschaftigte. Unser Riickweg,
ebenfalls auf flachem Terrain, fiihrt uns liber Pastetten und Eicherloh wieder nach Freising zurtck. Bitte im
ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/) anmelden.

.
A P8agge, 1 -
i 1 LTI

Hotel Gumberger Gasthof GmbH - Echinger StraRe 1 - 85375 Neufahrn
Telefon (081 65) 94 80 - Telefax (081 65) 94 84 99

E-mail: info@familie-gumberger.de - Homepage: www.familie-gumberger.de
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Dienstag, 02. Juni 2020 Nur mit Anmeldung
An vier Fliissen nach Bayrischzell

Tourenleitung: Franz Wieser K4 0178/9042067 ‘& 08161/92930 franz-wieser@gmx.de
Beginn: 08:40 Uhr Treffpunkt: Bahnhof Freising gegentiber Haupteingang
Strecke/Anspruch: 75 km / sportlich Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Schotter- und Waldwege

Einkehr: Mittagspause: Brauwirt Miesbach - Kaffeepause: Café Huber Bayrischzell

Tourenverlauf: Zug bis Baldham S1/S6 - Harthausen - KreuzstraRe - Valley - Mangfall - Miesbach - Schliersee

- Aurach - Bayrischzell

Wir beginnen unsere Tour mit der S-Bahn. Die S1/S6 bringt uns hierbei nach Baldham. Von dort aus geht es

Uber Harthausen und Kreuzstrae nach Valley. Schon bald erreichen wir dabei die Mangfall. In der

historischen Stadt Miesbach werden wir beim Brauwirt unsere Rast einlegen. Nach der Mittagspause fahren

wir dann an der Schlierach, zur Aurach und zur Leitzach. Bevor unser Ziel Bayrischzell erreicht wird, haben
wir noch einen traumhaften Blick auf den Wendelstein. Abschliefend werden wir in Bayrischzell im Café

Huber eine kleine Kaffeepause einlegen, ehe uns der Zug wieder nach Hause bringt. Teilnahme nur mit

Anmeldung per E-Mail an franz-wieser@gmx.de oder telefonisch unter 08161/92930! Gruppenfahrkarte

besorgt der Tourenleiter / Radfahrkarte jeder selbst.

Donnerstag, 04. Juni 2020 Nur mit Anmeldung
Zur Kaffeerosterei Martermiihle

Tourenleitung: Monika Kasparek g 0160/7260838 monika.kasparek @freenet.de

Beginn: 09:30 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn

Strecke/Anspruch: 63 km / mittel Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Wald- und Schotterwege
Einkehr: Mittagspause: Poinger Einkehr - Kaffeepause: Kaffeerdsterei Martermihle
Tourenverlauf: Neufahrn - Speichersee - Landsham - Poing - Kirchseeon - Neufahrn - Purfing - Grafing - ABling
Unser Ziel ist das Café im umgebauten Bauernhof aus dem 19 JH. Peter und Ralf haben hier ihr Hobby zum
Beruf gemacht und die letzten zehn Jahre den Bauernhof renoviert. So konnte das Café im ehemaligen Stall
eingerichtet werden. Die Rosterei Martermihle hat mittlerweile einen exzellenten Ruf in ganz Deutschland
und hat ihr Team auf 25 Mitarbeiter ausgeweitet. Wir starten in Neufahrn und fahren Gber die Isarauen
Richtung Speichersee. Wir queren den Mitteldamm und erreichen bald darauf Poing. Dort génnen wir uns
in der Poinger Einkehr ein gutes Mittagessen. Uber Neufahrn und Purfing erreichen wir kurz darauf den
Ebersberger Forst. An dessen Rand fahren wir auf einem romantischen Pfad entlang und gewinnen immer
mehr an Héhenmetern. Uber Kirchseeon geht es weiter siidostwarts durch einige Waldabschnitte bis wir
schlieBlich durchs ABlinger Moos unser Ziel erreicht haben. Im dortigen Café belohnen wir uns mit Kaffee
und Kuchen und kénnen noch einen Blick hinter die Kulissen werfen. Wir fahren zum Bahnhof in ARling, von
wo aus uns der Zug nach Hause bringt. Teilnehmeranzahl begrenzt. Bitte im ADFC Tourenportal
(https://touren-termine.adfc.de/) anmelden.
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Samstag, 06. Juni 2020

Birgittinnen in Altomiinster

Tourenleitung: Fritz Hammel ¥ 0151/25512734 T 089/32731557 fritz.hammel@adfc-freising.de
Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: Haupteingang Blrgerhaus Eching
Strecke/Anspruch: 88 km / sportlich Wege: Verkehrsarme NebenstraRen und Radwege

Einkehr: Brauereigasthof Kapplerbrau in AltomUnster

Tourenverlauf: Eching - Ampermoching - Markt Indersdorf - Altomiinster - Erdweg - Dachau - Lohhof - Eching

Auf gehts zum Kloster, das seit 2017 keines mehr ist. Uber Haimhausen und Ampermoching fahren wir durch

das Dachauer Hinterland zundchst nach Markt Indersdorf. Nach knapp 40 km Fahrt erreichen wir

Altom{iinster und starken uns beim Mittagessen im Kapplerbrau. In Altomunster griindete der Wanderménch

St. Alto schon im Jahr 730 ein kleines "Miinster" (friihere Bezeichnung fir Kloster). Es folgte etwa um 1000

ein Benediktinerkloster, das 1496 vom Erloserorder (begriindet von der HI. Birgitta von Schweden) neu

belegt wurde. Johann Michael Fischer begann 1763 mit dem Neubau der bis dahin romanischen

Klosterkirche im Stil des spaten Rokoko. Die Kirche zahlt nunmehr zu den letzten groRen Sakralbauten des

Rokoko. Erst unlangst - namlich 2017 - wurde die Auflésung dieses sog. Birgittinnenklosters vollzogen. Nach

dem Essen haben wir noch Zeit fiir eine kurze Besichtigung des ehemaligen Klosters. Uber Erdweg fiihrt uns

unser Weg zur bekannten und romantischen "Alten Liebe" bei Dachau. Der Nach-Hause-Weg fiihrt Gber

Lohhof. Insgesamt, vor allem aufgrund der Lange, eine sportliche Tour mit ca. 400 Hohenmetern, die etwa

um 18:00 Uhr in Eching endet.

Sonntag, 07. Juni 2020 Nur mit Anmeldung
Besuch bei Freunden in Landshut

Tourenleitung: Katrin Pfeifer history.pfeifer@gmail.com
Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschéftsstelle Freisinger Bank
Strecke/Anspruch: 60 km / mittel | Wege: Schotter- und Radwege
Einkehr: Pizzeria Puccini in Landshut
Tourenverlauf: Freising - Isarradweg - Landshut und retour
Es gibt nichts Schoneres als eine Stadt aus den Augen ihrer Bewohnerinnen und Bewohner betrachten zu
lernen und neue Freundschaften zu schliefen. Deshalb radeln wir entlang der Isar nach Landshut. Nach
einem herzlichen Empfang durch Mitglieder des ADFC KV Landshut und einer Rundfahrt durch die Stadt
haben wir uns zundchst ein gutes Mittagessen verdient, bei dem geniligend Zeit fir Austausch mit den
Landshutern bleibt, ehe wir gemeinsam das Skulpturenmuseum besichtigen (Eintritt kostenfrei, kleiner
Kostenbeitrag fur Fihrung). Zum Abschluss génnen wir uns noch ein Eis bevor wir uns von den Landshutern
verabschieden und entlang der Isar wieder zuriick nach Freising radeln. Sicheres Fahren auf Schotterwegen
wird vorausgesetzt. Das Tragen eines Helmes wahrend der Radtour wird empfohlen. Die Radtour ist auf 8
Teilnehmende beschriankt. Anmeldung bitte per E-Mail an history.pfeifer@gmail.com oder im ADFC
Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/).
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Sreising

Freising hat sein eigenes Radl

Fir jede GroBe: Fir jeden Ritt: Cityrader, Trekking- ™
Rahmenhdhen von 45 cm - 68 cm  § rader, Retrorader und vieles mehr. &

Individuell auf Sie zugeschnitten: | Offnungszeiten:

Wahlen Sie Schaltung, Sattel, Farbe, § Mo. —Mi., Fr.: 9-12.30 Uhr u. 14 — 18 Uhr
Federung, Reifen, Lenker, Felgen Do.: 14 - 18 Uhr, Sa.: 10 - 13 Uhr

uvm. selber aus. Y :

Tel.: 08161/8 54 99 - freising-radl.de — info@freising-radl.de — facebook.com/freisingradl
Jetzt exklusiv bei SPORT|WITTMANIN 5A Rabenweg 9 - 85356 Freising




Termin Tour ‘ km ‘ Anspruch Tourenleiter
15.02.2020 | Reparaturkurs fiir Fahrrader aller Art bei Radl Ruhland in Freising

04.04.2020 | Radeln im Landkreis Freising 40 | mittel Angelika Braun
16.04.2020 | Zur Haager Burg 62 | sportlich Sepp Lettner
18.04.2020 | Mit dem Rad zur Arbeit - Auftaktveranstaltung AOK+ADFC

19.04.2020 | Sternfahrt der ADFC-Kreisverbdande nach Miinchen

25.04.2020 | Radfahrersegnung Christi-Himmelfahrts-Kirche in Freising

03.05.2020 | Friihlingsfahrt nach Scheyern 80 | sportlich Martina Klotz
08.05.2020 Zur ,Alten Liebe” an der Amper 53 | leicht Monika Kasparek
09.05.2020 Sehnsucht nach Bella Italia - das Vespa-Museum in Mauern 60 | mittel Katrin/Niki Pfeifer
12.05.2020 | Erlebnis Wald - Radeln durch den Freisinger Forst 15 | mittel Katrin Pfeifer
14.05.2020 | Zum Kloster Andechs 55 | sportlich Sepp Lettner
16.05.2020 | Reitvolle Friihlingstour nach Landshut 61 | mittel Anita Page
17.05.2020 ,Botanik-Tour I1“ Garchinger Heide und Echinger Lohe 70 | mittel Martina Klotz
22.05.2020 | Frihlingstour um den Speichersee 73 | mittel Detlev Harms
24.05.2020 | Versunkene Schldsser in Niederbayern 70 | sportlich Herbert Baumann
26.05.2020 | Durchs blaue Land des Voralpengebietes 50 | mittel Carl-Heinz Feller
30.05.2020 | Zur Emmeramsquelle bei Aying 70 | mittel Hans Moll
31.05.2020 | Zum Eicher-Museum nach Forstern mit dem Rennrad 100 | mittel Hans Pemp
02.06.2020 | An vier Fliissen nach Bayrischzell 75 | sportlich Franz Wieser
04.06.2020 | Zur Kaffeerosterei Martermiihle 63 | mittel Monika Kasparek
06.06.2020 | Birgittinnen in Altomiinster 88 | sportlich Fritz Hammel
07.06.2020 | Besuch bei Freunden in Landshut 60 | mittel Katrin Pfeifer
09.06.2020 | Action mit den Erdingern - Wir erkunden unsere Heimat 100 | sportlich Katrin Pfeifer
11.06.2020 Natur-Pur-Tour ,,Wirmtal“ 56 | leicht Detlev Harms
13.06.2020 | Auf gehts nach Pfaffenhofen 100 | sportlich Katrin Pfeifer
17.06.2020 | Uber den Spitzingsattel zum Tegernsee 50 | anspruchsvoll | Gisela Weigl
20.06.2020 | Linde-Naturdenkmal Obermarbach 75 | sportlich Anita Page
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| km ‘ Anspruch

Termin Tour Tourenleiter
21.06.2020 | Auftakt zur Aktion Stadtradeln im Landkreis Freising bis einschlieBlich 11.07.2020
25.06.2020 | Von Wolfratshausen durch die Konigsdorfer Filze 68 | anspruchsvoll | Sepp Lettner
27.06.2020 | Zum FuBe der Zugspitze 60 | mittel Michael Schneidt
28.06.2020. | Uber Hiigel und Berge zum Walchsee nach Osterreich 100 | anspruchsvoll | Hans Pemp
03.07.2020 3-Seen-Tour 75 | sportlich Sigi Hochhold
04.07.2020 | picknick am Karlsfelder See - Siedlerfest 50 | mittel Angelika Braun
05.07.2020 | Gemeinsam mit dem KV Erding zum Biergarten Schlossallee | 61 | mittel Hans Pemp
09.07.2020 | 5-Seen-Land 45 | leicht Carl-Heinz Feller
11.07.2020 | wadl-Pflege im Altmiihltal 75 | anspruchsvoll | Sigi Hochhold
12.07.2020 | Zum Erlebnisbauernhof und Fruchtparadies Winklhof 110 | anspruchsvoll | Martina Klotz
16.07.2020 | Zu den Osterseen 70 | anspruchsvoll | Sepp Lettner
25.-26.07. | 2-Tages-Tour - Spuren im Stein ,Das Nordlinger Ries” 120 | sportlich Detlev Harms
01.08.2020 | Moosburg - an der Amper hin, an der Isar zuriick 85 | sportlich Fritz Hammel
02.08.2020 | Rennradtour an Donau, Ilm und Paar 157 | anspruchsvoll | Mario Hofmann
07.08.2020 | Rund um die Rotwand und Spitzingsee 50 | anspruchsvoll | Sigi Hochhold
09.08.2020 | Zum Miihlenpark und dann auf zu den Sternen 50 | mittel Niki Pfeifer
16.08.2020 | Ammersee mit Almblick 44 | mittel Gerhard Metzger
22.08.2020 | Geomantische Kraftorte im Dachauer Land 80 | sportlich Hans Moll
23.08.2020 | Hopfen und Haselniisse 70 | sportlich Herbert Baumann
Durchs Alpenvorland - groBartige Aussicht auf die Alpen-
25.08.2020 | kette von der Zugspitze bis nach Salzburg 75 | sportlich Franz Wieser
29.08.2020 | Zum Wasserschloss in Taufkirchen an der Vils 88 | sportlich Fritz Hammel
06.09.2020 | Urdonautiler und Bahntrassenwege 60 | mittel Monika Kasparek
13.09.2020 | Rundfahrt in den Landkreisen Pfaffenhofen und Dachau 85 | anspruchsvoll | Gisela Weigl
17.09.2020 | 14-Seen-Tour 80 | sportlich Sepp Lettner
19.-20.09. | 2-Tages-Tour zum Erlebnisbauernhof Wurmsham 160 | sportlich Martina Klotz
27.09.2020 | |m Herbst zur Klosterschinke 82 | anspruchsvoll | Gerhard Metzger
04.10.2020 | Rennradtour zum Michaeli-Markt nach Gut Héhenberg 105 | anspruchsvoll | Hans Pemp
04.10.2020 | Tour der Tiirmle llI 75 | sportlich Martina Klotz
11.10.2020

Sternfahrt ADFC KV Freising zum Saisonabschluss zum Gasthof Hotel Daimerwirt in Moosinning
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Dienstag, 09. Juni 2020 Nur mit Anmeldung
Action mit den Erdingern - Wir erkunden

unsere Heimat

Tourenleitung: Katrin Pfeifer ? history.pfeifer@gmail.com
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschaftsstelle Freisinger Bank
Strecke/Anspruch: 100 km / sportlich | Wege: Verkehrsarme NebenstraBen, Rad- und Schotterwege
Einkehr: Uberraschung
Tourenverlauf: Freising - Erding - Erdinger Holzland - Freising
Wir radeln nach Erding und treffen uns dort mit Mitgliedern des ADFC KV Erding, ehe wir gemeinsam zu
einer Uberraschungstour durchs Erdinger Holzland starten. Die anspruchsvolle Tour ist nicht nur
landschaftlich duRerst reizvoll, sondern auch bewusst zum Austausch und Kennenlernen der netten
Ortsgruppe Erding gedacht. Nach der gemeinsamen Tour verabschieden wir uns von den Erdingern und
radeln zurtick nach Freising. Sicheres Fahren auf Schotterwegen sowie eine sehr gute Kondition werden
vorausgesetzt. Das Tragen eines Helms wahrend der Tour wird empfohlen. Bitte Brotzeit und ausreichend
Getranke mitnehmen! Anmeldung bitte per E-Mail an history.pfeifer@gmail.com oder im ADFC Tourenportal
(https://touren-termine.adfc.de/).

NUR
HEREIN
SPAZIERT!

IN UNSERE NEUE
AUSSTELLUNG
FOKKERSTRARE 1
85399 HALLBERGMOOS

K. LAMPRECHT ...

HEIZUNG - LUFTUNG - SANITAR - WARTUNG

185399 H. Cl Telefon 08 11 84 24
Telefax 08 11/ 35 43

WWW.LAMPRECHT-HEIZUNG.DE
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Donnerstag, 11. Juni 2020 Nur mit Anmeldung
Natur-Pur-Tour ,,Wiirmtal“

Tourenleitung: Detlev Harms i 0152/29895299 T 089/12765646 detlev.harms@arcor.de

Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: S-Bahnhof Eching

Strecke/Anspruch: 56 km / leicht Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Waldwege
Einkehr: Zum Alten Wirt in Obermenzing
Tourenverlauf: S1/S6 Starnberg - Leutstetten - Muhlthal - Gauting - Grubmihl - Stockdorf - Planegg -
Grafelfing - Neupasing - Pasing - Obermenzing - Karlsfeld - OberschleiRheim - Lustheim - Garching-Hochbrtick
- Eching
Wir fahren mit der S-Bahn nach Starnberg. Von dort geht es Giber die Wiirm, durch das Leutstetter Moos, an
dem romischen Gutshof ,Villa Rustica“, dem Schloss Leutstetten und der Kirche St. Alto vorbei ins Wirmtal.
Hier treffen wir gleich hinter Leutstetten auf die mystische ,Drei-Bethen-Quelle”, der Heilkrafte
zugesprochen werden. Weiter geht es dann durch den wohl urigsten Teil des Wirmtals iber einen etwas
ruppigen Weg nach Gauting. In Gauting kreuzen wir die Wirm kurz hinter dem renovierten Miihlenrad am
Lederersteg und radeln durch den historischen Schlosspark FuRberg weiter am linken Wirmufer entlang bis
Grafelfing. Von hier geht es durch den Pasinger Stadtpark, weiter entlang der Wiirm am Schloss Blutenburg
vorbei, zu unserer Mittagsrast beim Alten Wirt in Obermenzing. Nach unserer wohlverdienten Pause fahren
wir noch 6 km an der Wiirm entlang bis Karlsfeld. Hier verlassen wir die Wiirm und folgen dem Wiirmkanal
bis zu dessen Ende beim Schloss SchleiRheim. Von hier geht es entlang des Isar-SchleiBheimer Kanals bis
Garching Hochbriick und am Garchinger See vorbei zuriick nach Eching und Neufahrn. Unterwegs gibt es
regelmaRig kleinere Zwischenstopps (Trinkpausen). Die Strecke ist insgesamt ca. 56 km lang und hat fast
keine Steigungen. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/) anmelden wegen der
Platzreservierung im Gasthof. Gruppenfahrkarte besorgt der Tourenleiter / Radfahrkarte jeder selbst.

Samstag, 13. Juni 2020 Nur mit Anmeldung
Auf gehts nach Pfaffenhofen

Tourenleitung: Katrin Pfeifer history.pfeifer@gmail.com
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschéftsstelle Freisinger Bank
Strecke/Anspruch: 100 km / sportlich | Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, Rad- und Schotterwege
Einkehr: Uberraschung
Tourenverlauf: Freising - Kirchdorf - Schweitenkirchen - Pfaffenhofen - Uberraschung und retour
Uber Kirchdorf und Schweitenkirchen radeln wir nach Pfaffenhofen. Dort treffen wir uns mit Mitgliedern des
Kreisverbandes Pfaffenhofen, ehe wir gemeinsam zu einer Uberraschungstour ins Umland von Pfaffenhofen
aufbrechen. Die anspruchsvolle Tour ist nicht nur landschaftlich duRerst reizvoll, sondern auch bewusst zum
Austausch und Kennenlernen der frohlichen Ortsgruppe Pfaffenhofen gedacht. Nach der gemeinsamen Tour
verabschieden wir uns von den Pfaffenhofenern und radeln zuriick nach Freising. Sicheres Fahren auf
Schotterwegen wird vorausgesetzt. Das Tragen eines Helmes wahrend der Radtour wird empfohlen. Bitte
Brotzeit und Getranke mitnehmen. Anmeldung bitte per E-Mail an history.pfeifer@gmail.com oder im ADFC
Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/).
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Biergarten — Catering &

Gasthaus = Pension —

« Direkt an der Flughafen S-Bahn (S1), Bhf. Eching

* Ausgezeichnete deutsche-internationale Kuche

« Stilvolle und gemdatliche Atmosphare

» GroRe Sommerterrasse

» Schattiger Biergarten

 Separater Raum fir Tagungen, Veranstaltungen und Feiern
* Moderne Zimmer im urig-bayrischem Ambiente

+» Kostenfreies WLAN, SAT-TV und Haartrockner

« Stellplatze fur (Rad,PKW,Busse,LKW)




Mittwoch, 17. Juni 2020 Nur mit Anmeldung

Uber den Spitzingsattel zum Tegernsee

Tourenleitung: Gisela Weigl ¥ 0170/2998443 5 08161/63859 = g-weigl@t-online.de

Beginn: 08:45 Uhr Treffpunkt: Bahnhof Freising Fahrkartenautomat

Strecke/Anspruch: 50 km / anspruchsvoll | Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, wenig HauptstraRe
Einkehr: Mittagspause: Moni-Alm
Tourenverlauf: Fischhausen-Neuhaus - Spitzingsattel - Valepp - Sutten - Rottach-Egern - Wiessee - Gmund
Anspruchsvolle Radtour mit 800 Hohenmeter - nur fir E-Bike-Fahrer, sehr gute Fahrkenntnisse
erforderlich. Wir fahren mit DB Regio um 09:10 Uhr nach MUC Hbf und weiter mit der BOB nach
Fischhausen-Neuhaus am Schliersee (Alt. 801). Von hier durchs Josefsthal. Nach Besichtigung der
Josefsthaler Wasserfélle fahren wir auf der Spitzingstrale mit 3.5 km kontinuierlicher Steigung zum
Spitzingsattel (Alt. 1127). Brotzeit am Ufer des Spitzingsees (bitte Getranke und Brotzeit mitnehmen). Dann
abwarts am Ufer der Roten Valepp entlang zur Brecherklamm (Alt. 900) und ab hier, auf und ab an der
wildromantischen weiRen Valepp entlang. Uberfahrt in die Sutten und Mittagseinkehr in der Moni-Alm (Alt.
1000). Anspruchsvolle Abfahrt nach Rottach-Egern (Alt. 736) und Weiterfahrt am Ufer des Tegernsees
entlang tGiber Bad Wiessee nach Gmund. Riickfahrt mit BOB und RE nach Freising. Gruppenfahrkarte besorgt
der Tourenleiter / Radfahrkarte jeder selbst. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/)
anmelden.
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Samstag, 20. Juni 2020 Nur mit Anmeldung
Linde-Naturdenkmal Obermarbach

Tourenleitung: Anita Page ¥ 0172/7997214 anita@thepagefamily.de
Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschéftsstelle Freisinger Bank
Strecke/Anspruch: 75 km / sportlich Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Schotterwege
bis anspruchsvoll
Einkehr: Mittagspause: Holzofen Pizzeria Al Gusto in Hohenkammer
Tourenverlauf: Freising - Wippenhausen - Kirchdorf - Glintersdorf - Niederthann - Entrischenbrunn -
Reichertshausen - Steinkirchen - Obermarbach - Hohenkammer - Allershausen - Kranzberg - Freising
,Bezwing die Higelspitzen und vergniige dich an der prachtigen Landschaft”.
Der Weg leitet uns von Freising Uber Wippenhausen und Niederthann zum Waldwandergebiet bei
Reichertshausen, wo wir eine Brotzeitpause einlegen wollen. Nach der Starkung werden wir neben einigen
Aussichtspunkten auch markante Stellen wie das Linde-Naturdenkmal in Obermarbach (Linde mit einem
Stammumfang von 10,2 Metern und geschatztem Alter von ca. 300 - 400 Jahren) anfahren. AnschlieBend
radeln wir fur ein gutes Mittagessen zur Holzofen Pizzeria Al Gusto nach Hohenkammer. Heimwarts gehts
dann (iberwiegend flach weiter mit nur wenigen Steigungen. Der restliche Weg flihrt uns durch den
Kranzberger Wald nach Freising zurlick. Die hlgelige Tour mit ca. 500 Hohenmetern erfordert eine gute
Kondition. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/) anmelden.

Sonntag, 21. Juni 2020
Auftakt Aktion Stadtradeln im Landkreis Freising

Die fir den Landkreis bedeutendste Werbeaktion fiirs Radfahren ist das Stadtradeln. 21 Tage lang
gemeinsam radeln fur Radférderung, Klimaschutz und Lebensqualitdt! Der Landkreis Freising und zahlreiche
Kommunen im Landkreis werden sich wieder an der bundesweiten Aktion mit hoffentlich vielen Teilnehmern
beteiligen. Vom 21. Juni bis einschlieBlich 11. Juli 2020 heiRt es in die Pedale treten und das Fahrrad als
umweltfreundliches und platzsparendes Verkehrsmittel in den Vordergrund riicken. Etwa die Halfte der mit
dem Auto zurlickgelegten Wege ist kiirzer als finf Kilometer - also eine ideale Entfernung zum Radfahren.
Nebenbei liegt Radfahren im Trend, macht SpaR und ist zudem Fitness-Training zum Nulltarif. Mehr
Fahrrdder im StraBenverkehr tragen dazu bei, Luftschadstoffe und Ldarm zu reduzieren und die
Lebensqualitat in Gemeinden und Stadten deutlich zu verbessern. Schon jetzt ein herzliches Willkommen zu
den Auftaktveranstaltungen und diversen Touren, die wir im gesamten Landkreis fiir ALLE interessierten
Mitradler*innen organisieren werden. Den genauen Ablauf erfahren Sie zeitnah tiber die Presse, per E-Mail
und auf unserer Homepage (www.adfc-freising.de).

Radeln fir ein gutes Klima
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Donnerstag, 25. Juni 2020 Nur mit Anmeldung

Von Wolfratshausen durch die Konigsdorfer Filze
Tourenleitung: Sepp Lettner K4 0176/34521739 slettnerl@icloud.com

Beginn: 09:30 Uhr Treffpunkt: S-Bahnhof Neufahrn
Strecke/Anspruch: 68 km / anspruchsvoll | Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, Wege mit unebenen
Untergrund

Einkehr: Im Verlauf der Tour

Tourenverlauf: Wolfratshausen - Kdnigsdorf - Reindlschmiede - Geretsried - Wolfratshausen

Schone, aussichtsreiche Rundtour durch das eiszeitlich gepragte Alpenvorland ab Wolfratshausen (S-Bahn).
Vom S-Bahnhof Wolfratshausen in Richtung Gelting, weiter Gber higelige Strecke nach Oberherrnhausen
und Konigsdorf durch Moore und Wiesen. Kénigsdorf ist ein stattliches Dorf zwischen Isar-und Loisachtal. Es
hat zusammen mit dem Ortsteil Schénrain ca. 3000 Einwohner. Der Ortskern hat mit seinen schonen alten
Gehoften den Charakter eines typisch altbayerischen Dorfes bewahrt. Die Konigsdorfer Filze ist das groRte
Hochmoor Oberbayerns mit charakteristischer Pflanzenwelt und herrlichem Gebirgspanorama. Besonders
genussvoll erscheint die Gegend um Faistenberg und entlang der Loisach. Unsere weitere Fahrt verlduft
teilweise hiigelig iiber Nantesbuch und Karpfsee zur Reindlschmiede. Uber Ramsau nach Unterbuchen.
Einsame Weiler wie Wolfsod und Rothenrain eréffnen eine herrliche Aussicht auf Land und Berge. Weiter
geht es durch schone Wald- und Wiesenlandschaften nach Geretsried und zuriick nach Wolfratshausen.
Gruppenfahrkarte besorgt der Tourenleiter / Radfahrkarte jeder selbst. Bitte im ADFC Tourenportal
(https://touren-termine.adfc.de/) anmelden.

Endlch Unloud on a%eum Garten!

Mit einem individuellen Pool vom Marktfithrer Desjoyaux.

Rohrleitungsfreie Filtertechnik
Massive Betonbauweise
Jede Form, jede GroBe, jede Tiefe

Jetzt Traumurlaub im eigenen Garten sichern: Desjoyaux

TR

www.bayernpool.de Main Pool
Desjoyaux Pools Freising GmbH | Wilpertingerstr. | | 85375 Neufahrn
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Samstag, 27. Juni 2020 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)
Zum FuBe der Zugspitze

Tourenleitung: Michael Schneidt ¥ 0152/03592927 m.schneidt@gmx.de

Beginn: 08:00 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn

Strecke/Anspruch: 60 km / mittel Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Feldwege
Einkehr: Biergarten in Garmisch
Tourenverlauf: Murnau - Eschenlohe - Oberau - Farchant - Garmisch-Partenkirchen - Grainau - Murnau
Wir starten am sldlichen Ortsende von Murnau und fahren auf die Westseite der Loisach. Hier geht es
entlang des Flusses Uber Eschenlohe, Oberau und Farchant nach Garmisch-Partenkirchen. Kurz nach
Garmisch-Partenkirchen befinden wir uns in Grainau und haben einen tollen Blick auf die Zugspitze. Nach
der Mittagspause in einem Biergarten treten wir die Riickreise in Richtung Murnau an. Wir nehmen einen
Weg auf der anderen Seite der Loisach und fahren durch die naturbelassene Auenlandschaft. Bitte im ADFC
Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/) anmelden oder per E-Mail an m.schneidt@gmx.de bzw.
telefonisch unter 0152/03592927.

Sonntag, 28. Juni 2020 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)

Uber Hiigel und Berge zum Walchsee nach Osterreich

Tourenleitung: Hans Pemp K 0176/61644562 T 08166/998716 pempclan@t-online.de
Beginn: 07:00 Uhr Treffpunkt: Park&Ride Bahnhof Freising
Strecke/Anspruch: 100 km / anspruchsvoll Wege: Verkehrsarme Nebenstrallen und Radwege

Einkehr: Mittagspause: Postgasthof Fischerwirt in Walchsee - Kaffeepause: Café Rossler in Brannenburg

Tourenverlauf: Nussdorf - Frasdorf - Bernau - Marquartstein - Schleching - Késsen (A) - Walchsee (A) -

Grenzhub (A) - Niederndorf (A) - Oberaudorf - Tatzelwurm - Brannenburg - Nussdorf

Wir treffen uns am Park&Ride hinter dem Bahnhof von Freising und fahren in Fahrgemeinschaften zum

Startpunkt der Tour nach Nussdorf. Von dort werden wir die ersten 200 Hohenmeter bis Grainbach locker

meistern, um danach gut aufgewarmt die nachsten 50 Kilometer leicht hiigelig bis zum verdienten Mittags-

mahl am Walchsee in Osterreich zu meistern. Gestérkt klettern wir nach wenigen Kilometern den Anstieg
bis Grenzhub hoch und genieRen die Abfahrt nach Niederndorf. Wieder erholt (iberqueren wir den griinen

Inn und radeln weiter nach Oberaudorf, wo uns die letzten zu fahrenden 300 Hohenmeter, den Tatzelwurm

hoch, erwarten. Schnell hinunter nach Brannenburg zum Café Rossler, in dem wir die “Unterzuckerung” mit

allerlei sten Verfliihrungen wieder ausgleichen werden. Danach folgt noch eine kurze Etappe nach

Nussdorf zu den Autos und schon geht’s Richtung Heimat zurlick. Bitte im ADFC Tourenportal

(https://touren-termine.adfc.de/) anmelden oder per E-Mail an pempclan@t-online.de bzw. telefonisch!

Freitag, 03. Juli 2020 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)
3-Seen-Tour

Tourenleitung: Sigi Hochhold W 0157/80467925 & 08165/61548 sigihochhold@gmail.com
Beginn: 07:30 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn
Strecke/Anspruch: 75 km / anspruchsvoll Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Feldwege

Einkehr: Seerestaurant Alpenblick in Uffing

Tourenverlauf: Bahnhof Seeshaupt - Osterseen - Riegsee - Uffing/Staffelsee - Huglfing - Bahnhof Seeshaupt
Anreise mit dem Auto in Fahrgemeinschaften zum Bahnhof Seeshaupt. Wir radeln an den Osterseen und
Gut Aiderbichl vorbei auf zundchst schmalen Wiesen- und Radwegen. AnschlieBend gehts durch die blaue
Kulisse des Voralpenlandes zum Riegsee und weiter zum Staffelsee. Nach der Umrundung des Sees auf der
Sudseite lassen wir uns in Uffing am Seeufer des Staffelsees eine Brotzeit schmecken. Weiter gehts tber
Huglfing durch schénste oberbayerische Landschaft zuriick nach Seeshaupt. Insgesamt meistern wir ca. 800
Héhenmeter. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/) anmelden.
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Samstag, 04. Juli 2020 Nur mit Anmeldung
Picknick am Karlsfelder See - Siedlerfest

Tourenleitung: Angelika Braun g 0157/77634560 braunangelika708@gmai|.com

Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn

Strecke/Anspruch: 50 km / mittel Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Schotterwege
Einkehr: Siedlerfest am Karlsfelder See
Tourenverlauf: Neufahrn - UnterschleiBheim - OberschleiRheim - Ruderregatta - Karlsfelder See - Riedmoos
- Eching - Neufahrn
Gemd{tliche Tour durch den nérdlichen Miinchner und angrenzenden Dachauer Landkreis mit Rast und
Picknick am Karlsfelder See anlasslich des Karlsfelder Siedlerfestes. Bitte Picknickdecke und ggfs. Verpflegung
mitnehmen. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/) anmelden. Anmeldeschluss ist
der 28.06.2020 fiir maximal 16 Personen.

Sonntag, 05. Juli 2020
Gemeinsame Radl-Tour mit dem KV Erding

zum Biergarten Schlossallee in Haag a. d. Amper

Tourenleitung: Hans Pemp “¥ 0176/61644562 T 08166/998716 pempclan@t-online.de
Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschaftsstelle Freisinger Bank
Strecke/Anspruch: 61 km / mittel | Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, Rad- und Schotterwege

Einkehr: Biergarten Schlossallee in Haag a. d. Amper

Tourenverlauf: Freising - Gaden - Zustorf - Moosburg - Haag a. d. Amper - Langenbach - Haindlfing - Freising

Gemeinsame Tour mit unserem Nachbar-Kreisverband Erding. Wir treffen uns in Zustorf und fahren tber

Moosburg gemeinsam in den wunderschonen Biergarten Schlossallee in Haag a. d. Amper. Nach ausgiebiger

Pause mit den Schmankerin des Biergartens und munterem Erfahrungsaustausch mit den Freunden aus

Erding, geht es nach Langenbach, wo wir anschlieBend getrennt unsere Heimreise antreten.

Q HK - Computer

Der Vor-Ort-Service fir Sie!

IT & Kommunikation

Hard- & Softwarevertrieb
Privat- & Geschaftskunden
Installation & Service

Untere Hauptstralle 9 = 85386 Eching =www.hk-computerservice.de
t 089 /318 674-30 =f 089 / 318 674 -36 =info@hk-computerservice.de
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Donnerstag, 09. Juli 2020 Nur mit Anmeldung

5-Seen-Tour
Tourenleitung: Carl-Heinz Feller g 0173/3493670 carl-heinz.feller@t-online.de
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: S-Bahnhof Steinebach
Strecke/Anspruch: 45 km / leicht Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Schotterwege

Einkehr: Restaurant Strandbad in Utting

Tourenverlauf: Steinebach/Woérthsee - WeRlinger See - Ammersee - Pilsensee - Worthsee

Wir starten um 10:00 Uhr beim S-Bahnhof Steinebach am Woérthsee und radeln im Fiinf-Seenland an vier
verschiedenen Seeufern entlang. Unser Weg flihrt uns zuerst rund um den WeBlinger See zum Worthsee.
Von dort geht es weiter Uber das idyllische Westufer des Ammersees. Mittagspause machen wir im
Restaurant Strandbad in Utting und fahren anschlieBend nach DieRen. Mit einem Schiff setzen wir nach
Herrsching Uber. Von dort radeln wir zum Pilsensee. Zum Abschluss kehren wir wieder an den Worthsee
nach Steinebach zuriick, wo wir den Radltag bei einer Brotzeit/Abendessen am Ufer des Worthsees
ausklingen lassen kdnnen. Unterwegs gibt es kleine Zwischenstopps flr Kunst, Kultur und evtl. zum Baden.
Die Strecke ist zirka 45 km lang und ohne groRe Steigungen. Die Anfahrt nach Steinebach erfolgt mit der S-
Bahn bzw. in Fahrgemeinschaften. Ein sicheres Fahren auf Schotterwegen wird vorausgesetzt. Das Tragen
eines Helmes wahrend der Radtour wird empfohlen. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-
termine.adfc.de/) anmelden bzw. per E-Mail an carl-heinz.feller@t-online.de.

Samstag, 11. Juli 2020 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)
Wadl-Pflege im Altmiihlital

Tourenleitung: Sigi Hochhold ¥ 0157/80467925 T 08165/61548 sigihochhold@gmail.com
Beginn: 08:00 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn
Strecke/Anspruch: 75 km / anspruchsvoll Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Feldwege

Einkehr: Gasthof Zum Bayrischen in Greding

Tourenverlauf: Kinding - Beilngries - Berching - Greding - Hirnstetten - Kinding

Anreise mit dem Auto zum Bahnhof Kinding. Auf dem Radweg geht es die Altmiihl entlang nach Beilngries

mit seiner schénen Altstadt. Die Tour fiihrt uns weiter den Rhein-Main-Donau-Kanal entlang nach Berching.

Nach einem kraftigen Schluck aus der Trinkflasche geht es jetzt bergauf. Oben werden wir mit einem

herrlichen Blick auf Beilngries und Berching belohnt. Eine lange Bergabpassage bringt uns nach Greding zur

Mittagspause. Nach der Starkung wird es wieder etwas anstrengend. Oben angekommen, geht es mafRig

anspruchsvoll weiter bis wir die schnelle Abfahrt nach Kinding erreichen. Bitte im ADFC Tourenportal

(https://touren-termine.adfc.de/) anmelden.
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Sonntag, 12. Juli 2020 Nur mit Anmeldung
Zum Erlebnisbauernhof und Fruchtparadies Winklhof

Tourenleitung: Martina Klotz ¥ 0163/2352603 & martina.s.klotz@web.de

Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Bahnhof in Moosburg

Strecke/Anspruch: 110 km /anspruchsvoll | Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, Wald- und Feldwege
Einkehr: Gasthof Putz in Obervilslern
Tourenverlauf: Moosburg - Buch am Erlbach - Kaltenbrunn - Baierbach - Pauluszell - Moosen - Taufkirchen -
Eitting - Freising
Die Drei-Quellen-Gemeinde mit dem lustigen Namen ,Wurmsham* ist aus mehreren Griinden einen Ausflug
wert: sie liegt im schonen Niederbayern, es entspringen ganz nah beieinander drei Gewasser: die Bina, die
Rott und der Zellbach - eine 6kologische und heimatkundliche Besonderheit. Bei unserem Ausflug wollen
wir unsere Aufmerksamkeit aber dem beeindruckenden Biobauernhof der Familie Huber schenken, der am
Tag unserer RadlIfahrt sein jahrliches Hoffest feiert. 17,77 ha Aroniaplantagen, 3,22 ha Apfelplantagen, 3,45
ha Weiden/Wiesen, 2,83 ha Wald, die bewirtschaftet werden - daneben die Alpakas. Deren Wolle wird zwar
auch verkauft, die Familie betreibt die Zucht aber nach eigenem Bekunden als , Liebe und Hobby“. Wir lernen
den Hof und seine Produkte kennen und kénnen dort auch vorziiglich Kaffee und Kuchen genieRen.
Die Tour erfordert nicht nur aufgrund der Streckenlange eine sehr gute Kondition und Ausdauer!
Start fir Bahnfahrer ist in Freising um 08:30 Uhr am Gleis 4 (Einzelfahrt 3,30 EUR/2 Streifen und MVV-Rad-
karte 3,00 EUR - bitte vorher selbst |6sen). Falls wir nicht alle gleichzeitig in den Zug um 08:39 Uhr kommen,
gibt es weitere um 08:49 Uhr und auch 08:53 Uhr. Selbstradler nach Moosburg und Leute, die sich zum
Startort bringen lassen kdnnen, sind herzlich willkommen. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-ter-
mine.adfc.de/) anmelden bzw. per E-Mail an martina.s.klotz@web.de oder telefonisch unter

0163/23352603. Anmeldeschluss ist Samstag, der 11. Juli 2020.

" Freisinger Erdebnis

“fresch
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3 fo.com/fresch freising
@ instagram com/# esch freising

fresch - Rabenweg 20

Eintauchen, entdecken und Eeerang

Tel 08161/54888-0
www fresch-freising.de

einfach abschalten st ing

tagich 9bis 22 Une

Im fresch erleben Sie vielfaltigen Badespal im Hallen- und Freibad und ein g::g;usnm
attraktives Schwimm- und Kursangebot. Wenn Sie den idealen Ort zum Frelsinger @D
Relaxen suchen, sind Sie in unserem Saunabereich mit sechs hochwertigen STADT®
Saunen, Naturbadeteich und Massageangeboten herzlich willkommen. WERKE
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Donnerstag, 16. Juli 2020 Nur mit Anmeldung
Zu den Osterseen

Tourenleitung: Sepp Lettner %€'0176/34521739 ?slettnerl@icloud.com

Beginn: 09:30 Uhr Treffpunkt: S-Bahnhof Neufahrn
Strecke/Anspruch: 70 km / 700 H6henmeter Wege: Verkehrsarme NebenstrafRen, Radwege und
anspruchsvoll Wege mit losem Untergrund

Einkehr: Im Verlauf der Tour

Tourenverlauf: Wolfratshausen - Seeshaupt - Iffeldorf - Tutzing - Starnberg

Mit der S-Bahn fahren wir nach Wolfratshausen. Mit den Radern gehts zunachst der Loisach entlang, danach
Wechsel zum Starnberger See und durch die reizvolle Landschaft der Osterseen uber die llkahéhe
(Alpenblick) nach Tutzing. Auf dem Starnberger See-Ufer-Rad-Weg entlang radeln wir nach Starnberg zur
S-Bahn. Die S-Bahn bringt uns zuriick nach Minchen und Neufahrn. Gruppenfahrkarte besorgt der
Tourenleiter / Radfahrkarte jeder selbst. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/)
anmelden.

Glinzenhausen
KirchstraBe 1 b
Tel.:08133-917 6672
info@pension-wirtsberg.de
www.pension-wirtsberg.de
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Samstag, 25. Juli bis Sonntag, 26. Juli 2020 Nur mit Anmeldung
2-Tages-Tour - Spuren im Stein ,Das Nordlinger Ries”

Tourenleitung: Detlev Harms i 0152/29895299 T 089/12765646 detlev.harms@arcor.de
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: JUFA Hotel in Nordlingen
Strecke/Anspruch: 2x60 km / sportlich Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Feldwege
Einkehr: Samstag: "Gasthof Zur Krone" Sonntag: "Harburg Burgschenke"
Tourenverlauf:
Samstag: Nordlingen nérdlich Baldingen - Wallerstein - Maihingen - Oettingen - Mergesheim - Laub -
Wemding - Alerheim - Deiningen - Nordlingen
Sonntag: Nordlingen stdlich Holheim - Ederheim - Pulvermiihle - Niederaltheim - Merzingen - Kleinsorheim
- Harburg - Ronheim - Heroldingen - Wornitzostheim - Grosselfingen - Nordlingen

Was passiert, wenn das Weltall Asteroiden auf die Erde schleudert? Das soll diese Zweitagestour offenbaren.
Wir radeln von Nordlingen in zwei ca. 60 km langen Rundrouten durch die reizvolle Natur- und
Kulturlandschaft des Asteroidenkraters “Nordlinger Ries“. Die Routen verlaufen weitestgehend Uber
Radwege und verkehrsarme Nebenstralen. Es sind regelmaRige Zwischenstopps (Trinkpausen) vorgesehen.
Am Samstag treffen wir uns um 10:00 Uhr beim JUFA Hotel in Nordlingen. Unsere erste Radroute flhrt tiber
Baldingen, vorbei am hochgelegenen Schloss Wallerstein und Maihingen ins Nordries zur romantischen
Residenzstadt Oettingen. Vorbei am Residenzschloss lberqueren wir die Woérnitz und es geht durch
Mergesheim nach Laub. Weiter fiihrt uns der Weg, durch weitlaufige Wiesen vorbei an der Wallfahrtsbasilika
Maria Briinnlein, nach Wemding zum 6stlichen Riesrand. In Wemding machen wir Rast im Gasthof Zur Krone.
Anschliefend Uberqueren wir erneut, jetzt bei der Wennenmiihle, die Wornitz und fahren westwarts durch
die weite Riesebene, vorbei an den Aufwodlbungen des Inneren Kraterrings, (iber Alerheim nach Deiningen.
Hier in der Nahe liegt das rechnerische Einschlagzentrum des ca. 1 km grofRen Ries-Asteroiden, der mit
70.000 km/h vor 14,5 Millionen Jahren einschlug. Von Deiningen ist es dann nicht mehr weit bis Nérdlingen,
wo wir unsere erste Etappe beenden. Die Strecke ist ca. 60 km lang und hat keine groReren Steigungen (ca.
260 Hohenmeter).

Samstagabend treffen wir uns zu einem idyllischen Nachtspaziergang. Im Laternenschein erkunden wir
Nordlingen, die Hauser und ihre Geschichten werden "beleuchtet"”, romantische Winkel entdeckt und zum
Schluss dem Turmer auf dem "Daniel" mit dem Ruf "So, G'sell, so!" (ab 22:00 Uhr) geantwortet.

Am Sonntag starten wir um 09:00 Uhr von Nérdlingen Richtung Stidwesten. Es geht Gber Holheim und
Ederheim zum sidwestlichen Kraterrand und weiter iber Pulvermihle und Niederaltheim, vorbei an den
Burgruinen Hochhaus und Niederhaus bis zum Schloss Hohenaltheim. Uber Merzingen und Kleinsorheim
erreichen wir das Geotop Gaubenberg. Hier erhalten wir einen Eindruck, wie die Erdkruste durch den
Asteroideneinschlag zertrimmert und durch die Luft geschleudert wurde. Weiter geht es zur Burg Harburg,
die zu den groften, altesten und am besten erhaltenen Burganlagen Siiddeutschlands zdhlt. In der
Burgschenke machen wir Rast und fahren im Anschluss Uber die historische Steinbriicke iber die Wornitz,
durch den Ort Harburg, weiter flussaufwarts tGber Ronheim und Heroldingen bis Wornitzostheim. Hier
verlassen wir die Wornitz und radeln am Schloss Alerheim vorbei, durch die weite Riesebene, lber
Grosselfingen zurlick zur historischen Riesmetropole Nordlingen. Die Strecke ist ca. 56 km lang und hat einige
Steigungen am sudlichen Kraterrand (ca. 680 Hohenmeter).

Diese Tour wird als Selbstfahrer-Tour angeboten (Treffpunkt JUFA Hotel Nérdlingen). Ein Treffen vor der Tour
ist geplant, um moglichst viele Fahrgemeinschaften zu bilden. Die Buchung fiir das Hotel und die Stadt-
Fihrung erfolgt durch die Reiseleitung. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/)
anmelden.
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sparkasse-freising.de
facebook.com/SparkasseFreising

Wenn man auch bei seinen
finanziellen Aktivitdten auf
die richtige Bewegung setzt.

lhre Sparkasse unterstiitzt Wenn’s um Geld geht

Sie bei allen Themen rund o
ums Geld. Damit kommen s Sparkasse
Freising

Sie sicher an lhr Ziel.

Wir freuen uns auf
lhren Besuch.
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Samstag, 01. August 2020
Moosburg - an der Amper hin, an der Isar zuriick

Tourenleitung: Fritz Hammel ¥ 0151/25512734 T 089/32731557 fritz.hammel@adfc-freising.de
Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn
Strecke/Anspruch: 85 km / sportlich Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Feldwege

Einkehr: Staudinger Keller in Moosburg

Tourenverlauf: Neufahrn - Allershausen - Zolling - Moosburg - Freising - Neufahrn

Auf geht’s zur dltesten Stadt Oberbayerns! Uber Allershausen fahren wir auf dem mit vier Sternen

zertifizierten Ammer-Amper-Radweg (AAR) zundchst in Richtung Zolling. Nach etwa 25 bis 30 km haben wir

uns eine Brotzeit-Pause verdient. In Moosburg stiarken wir uns beim Mittagessen im Wirtsgarten vom

Staudinger Keller. Danach besichtigen wir das Miinster von St. Kastulus. Die Reliquien dieses rémischen

Martyrers des 3./4. Jahrhunderts haben die Geschichte und die Bedeutung der Ortschaft und des Klosters

Moosburg nachhaltig beeinflusst. Vermutlich wurden sie zwischen 764 und 772 von Rom nach Moosburg in

das damalige Benediktinerkloster gebracht. Die Existenz des Klosters selbst ist durch urkundliche

Erwahnungen im spaten 8. und frihen 9. Jahrhundert bezeugt. Mit dem Hochaltar des Landshuter

Bildhauers Hans Leinberger birgt das Kastulusm{iinster eines seiner Meisterwerke, das am Ubergang von der

Spatgotik zur Renaissance entstanden ist (Quelle: Wikipedia). Der Riickweg fuhrt an der Isar entlang, wobei

wir in Hangenham bei Marzling oder in Freising noch einen Kaffee- und Kuchen-Stopp einlegen werden.

Insgesamt, vor allem aufgrund der Streckenldnge, eine sportliche Tour mit ungefahr 380 Hohenmetern, die

etwa um 17:30 Uhr in Neufahrn endet.

Sonntag, 02. August 2020

Rennradtour an Donau, llm und Paar

Tourenleitung: Mario Hofmann w3 0163/6793159 hofmann.mario@arcor.de

Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschéftsstelle Freisinger Bank

Strecke/Anspruch: 157 km / Wege: Verkehrsarme Nebenstrallen und Radwege

anspruchsvoll

Einkehr: Im Verlauf der Tour
Tourenverlauf: Freising - Nandlstadt - Walkertshofen - Siegenburg - Neustadt/Donau - Vohburg - Manching
- Baar-Ebenhausen - Pfaffenhofen - Kirchdorf - Freising
Wir verlassen Freising Richtung Norden und fahren iiber Haindlfing nach Nandlstadt. Uber Hebrontshausen
verlduft unsere Route immer noch recht wellig Gber Rainertshausen nach Walkertshofen. Von hier ab geht
es dann aber kontinuierlich bergab in Richtung Siegenburg, wo wir die erste Pause einlegen werden. Von
jetzt an ist es nicht mehr weit nach Neustadt/Donau. Wir tberqueren die Donau und fahren Uber
Wackerstein flussaufwarts, wo wir vor Vohburg ein zweites Mal die Donau queren. Von Vohburg bewegen
wir uns nach Stdwesten und umrunden dabei den Manchinger Flughafen. Kurz vor Baar-Ebenhausen, wo
wir zu Mittag einkehren, bietet sich die Gelegenheit im Baarer Weiher noch ein erfrischendes Bad zu
nehmen. Danach geht es frisch gestarkt und immer bergan tber viele kleine Dorfer nach Pfaffenhofen. Bevor
wir uns iber Niederthann und Kirchdorf wieder Freising ndhern, bietet sich in Hettenshausen noch mal die
Moglichkeit, die Glykogenspeicher wieder aufzufillen. Schwere Rennrad-Tour mit insgesamt ca. 970
Hohenmetern - gute Kondition erforderlich.
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Freitag, 07. August 2020 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)

Rund um Rotwand und Spitzingsee

Tourenleitung: Sigi Hochhold 4 0157/80467925 & 08165/61548 sigihochhold@gmail.com
Beginn: 07:30 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn
Strecke/Anspruch: 50 km / anspruchsvoll | Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, Rad- und Forstwege
Einkehr: Albert-Link-Hditte Spitzingsee
Tourenverlauf: Edeka Parkplatz Aurach - Bayrischzell - Spitzingsee - Josefsthal - Aurach
Von Aurach folgen wir zundchst der Bahnlinie an Geitau vorbei nach Bayrischzell am Wendelstein. Weiter
gehts Richtung Landl bis zum Zipfl-Wirt. Dort biegen wir rechts ab ins Kloo-Ascher-Tal und fahren zunéchst
auf leicht ansteigender und dann ziemlich steiler Forststrae, am Blecksteinhaus vorbei zur Albert-Link-Hutte
des DAV. Nach der Starkung vor der Kulisse des wunderschonen osterreich-bayerischen Gebirgslandes geht
es bergauf zum Spitzingsattel und Uber die anspruchsvolle alte Spitzingsee-StraBe steil hinunter nach
Josefsthal. Unten angekommen fahren wir flach, parallel zur B 307, zuriick nach Aurach, wo wir uns einen
Abschlusskaffee gonnen werden. Die Tour hat ca. 800 Hohenmeter - gute Kondition erforderlich. Die Anfahrt
nach Aurach erfolgt in Fahrgemeinschaften. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/)
anmelden.

i

Sonntag, 09. August 2020 Nur mit Anmeldung
Zum Miihlenpark und dann auf zu den Sternen

Tourenleitung: Niki Pfeifer niki.pfeifer@gmail.com
Beginn: 10:30 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschéftsstelle Freisinger Bank
Strecke/Anspruch: 50 km / mittel | Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, Rad- und Schotterwege
Einkehr: Mittagspause: Biergarten Mihlenpark
Tourenverlauf: Freising - Biergarten Muhlenpark (Garching) - ESO Supernova (Garching) - Mihlenseen
(Neufahrn) - Pulling - Freising
Wir treffen uns um 10:30 Uhr und fahren entlang der Isarauen auf Schotterwegen zum schattigen Biergarten
"Mihlenpark" in Garching. Nach dem wohlverdienten Mittagessen radeln wir zur ESO Supernova in
Garching. Dort erkunden wir auf eigene Faust die 2.200 Quadratmeter groRe interaktive astronomische
Ausstellung. Hierflr sind 1,5 Stunden vorgesehen. Es besteht auch die Moglichkeit, eine Show im groRten
geneigten Planetarium des deutschsprachigen Raumes zu erleben (hierfir ist eine kostenpflichtige
Vorreservierung notwendig). Nachdem wir mehr lber unseren Platz im Universum erfahren haben, radeln
wir weiter zu den Mihlenseen. Von dort fahren wir berwiegend auf Asphaltwegen nach Freising zurtick.
Die Radtour und die erlebte Reise durchs Universum lassen wir dann in einer Freisinger Gastwirtschaft
ausklingen und nachhallen. Diese Tour ist auf 15 Teilnehmende beschrankt. Bitte im ADFC Tourenportal
(https://touren-termine.adfc.de/) anmelden.
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Sonntag, 16. August 2020 Nur mit Anmeldung
Ammersee mit Almblick

Tourenleitung: Gerhard Metzger g 0159/02403835 gerhard-adfc@gmx.de

Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: S-Bahnhof Neufahrn

Strecke/Anspruch: 44 km / mittel Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Forst- und Schotterwege
Einkehr: Schatzberg Alm
Tourenverlauf: Tirkenfeld - Beuern - Eching - Schondorf - Utting - Dieen - Schatzberg Alm - Raisting - Fischen
- Herrsching
Vom S-Bahnhof Tiirkenfeld aus geht es iber Beuern runter nach Eching am Ammersee. Uber Schondorf und
Utting radeln wir weiter Gber den westlichen Ammersee-Radweg mit Wald- und Forststraen bis nach
DieRen. Dort angekommen, werden wir unsere ,Bergtour” zur Schatzberg Alm mit wunderschénen
Biergarten starten, wo uns bei schénen Wetter ein Weitblick erwartet. Nach den ,Up“ geht es wieder
,Down” an Raisting vorbei in Richtung Ammersee, der nach Fischen erreicht wird. Nun am See entlang Gber
Schloss Muhlfeld nach Herrsching, wo wir nochmals mit einem Fischbrétchen und einem Glas Wein von
Matos Fischladen den See genieBen kénnten, bevor uns die S-Bahn wieder in heimatliche Gefilde, zum S-
Bahnhof Hallbergmoos, bringt. Gruppenfahrkarte besorgt der Tourenleiter / Radfahrkarte jeder selbst. Bitte
im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/) anmelden.

Samstag, 22. August 2020

Geomantische Kraftorte im Dachauer Land

Tourenleitung: Hans Moll i 0174/7035884 & 08165/5988 moll.grueneck@t-online.de
Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn
Strecke/Anspruch: 80 km / sportlich Wege: Verkehrsarme Nebenstralen, Rad- und Schotterwege
Einkehr: Gasthofe bzw. Biergdrten je nach Wetterlage entlang der Route
Tourenverlauf: Neufahrn - Allershausen - Obermarbach - Petershausen - Aufhausen - Indersdorf - Strabach
- Asbach - Kollbach - Weng - Neufahrn
Die Tour fiihrt uns zu bekannten geomantischen Kraftorten im Dachauer Umland. Der Begriff ,,Geomantie”
kommt aus dem Griechischen und bedeutet sinngemdR den Geist der Erde. Es ist eine alte Lehre von
Erdstrahlen, Magnetfeldern und Kraftlinien. Wir radeln zu den relevanten Platzen bei Obermarbach,
Aufhausen, Kollbach und erfahren anhand der dortigen Flurdenkmaler die geistig kulturelle Beziehung
zwischen der gegebenen Landschaft und uns Menschen.
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Sonntag, 23. August 2020 Nur mit Anmeldung
Hopfen und Haselniisse

Tourenleitung: Herbert Baumann “¥ 0163/6865298 herbert.baumann47@gmail.com

Beginn: 09:30 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschéftsstelle Freisinger Bank

Strecke/Anspruch: 70 km / sportlich Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Schotterwege
Einkehr: Mittagspause: Biohof Kreitmair - Kaffeepause: Haselnusshof in Furth
Tourenverlauf: Freising - Palzing - Hemhausen - Au - Notzenhausen - Furth - Au - Brandloh - Attenkirchen -
Freising
Wir verlassen Freising in nordliche Richtung und haben als Ziel die Holledau, wo um diese Zeit die
Hopfengdrten in ihrer ganzen Pracht auf uns warten. Ab Au fahren wir einige Kilometer auf dem schénsten
Abschnitt des Bockerlbahnradweges. In Notzenhausen, kurz hinter Rudlfing, kehren wir im Biohof Kreitmair
zum Mittagessen ein. Im Anschluss geht es nur ein paar Kilometer weiter zum Hof der Familie Neumeier in
Furth. Dort erfahren wir viel (iber den Haselnussanbau und wie man vom Hopfen zur Holledauer Bio-
Haselnuss kommt. Natiirlich kénnen wir die leckeren Produkte in fliissiger und fester Form auch probieren.
Zum Abschluss werden wir im dortigen Café gleich auch noch die verschiedenen Nusskuchen probieren. Flr
die Fuhrung und Verkostung féllt eine Gebihr an. Die HOhe stand bei Drucklegung aufgrund der
unbekannten GruppengroRe noch nicht fest. AnschlieBend geht es zuriick nach Au und Attenkirchen. Von da
aus radeln wir wieder auf dem Bockerlbahnradweg bis Zolling. Die letzte Herausforderung wartet jetzt auf
uns - der Anstieg vom Ampertal zuriick nach Freising. Insgesamt ca. 420 Hohenmeter - wir fahren jedoch mit
moderatem Tempo, es kann zwischendurch auch mal geschoben werden. Bitte im ADFC Tourenportal
(https://touren-termine.adfc.de/) anmelden.

Dienstag, 25. August 2020 Nur mit Anmeldung
Durchs Alpenvorland - groRartige Aussicht auf die

Alpenkette von der Zugspitze bis nach Salzburg

Tourenleitung: Franz Wieser wy 0178/9042067 & 08161/92930 franz—wieser@gmx.de
Beginn: 08:00 Uhr Treffpunkt: Bahnhof Freising gegentiber Haupteingang
Strecke/Anspruch: 75 km / sportlich Wege: Verkehrsarme Nebenstralen, Rad- und Schotterwege

Einkehr: Mittagspause: Braustiberl Maxlrain - Kaffeepause: Seehamer See

Tourenverlauf: S1/S6 Grafing - Alxing - Tuntenhausen - MaxlIrain - Mangfall - Feldolling - Leitzach - Holzolling

- Oberhasling - GroRseeham - Weyarn - Holzkirchen

Zundachst fahren wir mit der S-Bahn nach Grafing. Von dort aus fuhrt uns die Tour weiter nach Alxing, wo

man bereits einen herrlichen Blick auf die Alpen geniefRen kann. AnschlieBend geht es immer maRig auf und

ab Uber Tuntenhausen nach Maxlrain. In Maxlrain machen wir schliefflich unsere Mittagspause. Auf der

Weiterfahrt erreichen wir in Bruckmiihl die Mangfall, welcher wir bis Feldolling folgen. Kurz vor Naring

Uberqueren wir die Leitzach, die uns dann bis Oberhasling begleiten wird. Nach einem groReren Anstieg

erreichen wir den Seehamer See. Hier werden wir noch eine kleine Kaffeepause einlegen. Nach der Pause

Uberqueren wir bei Weyarn das Mangfalltal auf der unter der Autobahn aufgehdngten Radlbriicke.

SchlieBlich erreichen wir unser Ziel Holzkirchen. Von dort aus lassen wir uns mit der Bahn nach Hause

bringen. Gruppenfahrkarte besorgt der Tourenleiter / Radfahrkarte jeder selbst. Bitte im ADFC Tourenportal

(https://touren-termine.adfc.de/) anmelden bzw. per E-Mail an franz-wieser@gmx.de oder telefonisch

unter 08161/92930!
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Samstag, 29. August 2020

Zum Wasserschloss in Taufkirchen an der Vils

Tourenleitung: Fritz Hammel w 0151/25512734 & 089/32731557 ?fritz.hammel@adfc-freising.de
Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn
Strecke/Anspruch: 88 km / sportlich Wege: Verkehrsarme NebenstrafRen, Rad- und Feldwege

Einkehr: La Barca in Taufkirchen

Tourenverlauf: Neufahrn - Hallbergmoos/Goldach - Aufkirchen - Erding - Taufkirchen - Erding - Moosinning

- Neufahrn

Auf dem Radweg entlang der KreisstraBe geht es zunachst tGiber Hallbergmoos/Goldach und Aufkirchen nach

Erding. Auf dem Sempt-Isen-Radweg fahren wir weiter in Richtung Taufkirchen. Der letzte Teil der Hinfahrt

verlauft auf dem Vilstal-Radweg, der ehemaligen Bahnstrecke Dorfen - Taufkirchen - Velden. Unser Ziel ist

das Taufkirchner Wasserschloss. Nach einer langen und wechselvollen Geschichte gehort es seit 2016 der

Gemeinde. Die liebevoll renovierten Raume in Teilen der weitldufigen Anlage werden fir kulturelle,

kinstlerische, aber auch soziale Zwecke genutzt (Musikschule, Kindergarten, Festsaal, Trauungszimmer

usw.). Zum Schloss gehort auch das italienische Restaurant La Barca. Auf dessen Stidterrasse werden wir zu

Mittag essen. Auf dem Riickweg werden wir uns im Bereich von Erding / Moosinning fiir Kaffee und Kuchen

ein gemitliches Lokal aussuchen. Insgesamt, vor allem aufgrund der Streckenldnge, eine sportliche Tour mit

ungefdahr 380 Hohenmetern, die etwa um 18:00 Uhr in Neufahrn endet.

FAHRRAD = E-BIKE - SERVICE

Christian Braun e.K.
ThalbacherstraRe 28 b

85368 Moosburg a.d. Isar mm Premxum-Par!hHl% —
- “-v

Telefon: 08761-2257 =

info@braun-moosburg.de f CUBE
'. R

www.braun-moosburg.de
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Sonntag, 06. September 2020 Tour in Fahrgemeinschaften (Anmeldepflicht)
Urdonautdler und Bahntrassenwege

Tourenleitung: Monika Kasparek ¥ 0160/7260838 monika.kasparek @freenet.de
Beginn: 10:00 Uhr Treffpunkt: Pfiinz Parkplatz Am Bahndamm am Meilenstein Limes
Strecke/Anspruch: 60 km / mittel | Wege: Verkehrsarme NebenstraBen, Rad- und Schotterwege
Einkehr: Wellheim und Mdockenlohe
Tourenverlauf: Pflinz - Eichstétt - Dollnstein - Wellheim - Nassenfels - Adelschlag - Pfiinz
Gemeinsam mit unserer Tourenleiterin Marita aus dem Altmuhltal radeln wir durch die Urdonautaler. Wir
starten in Pfinz und folgen der Bahntrasse der ehemaligen Altmuhlbahn nach Eichstdtt. Neben dem
barocken Stadtbild beeindruckt vor allem der Dom. Wir folgen dem asphaltierten Radweg bis Wasserzell.
Weiter Uber Obereichstdtt erreichen wir den Burgsteinfelsen, eines der schonsten Geotope Bayerns. Der
Weg flihrt weiter in das von einer Stadtmauer umgebene Dollnstein. Dort nimmt uns der Bahntrassenradweg
nach Wellheim auf. Vorbei an Kalksteinfelsen geht es flach durch ein Trockental bis zu dem markanten
Dohlenfelsen. In Wellheim endet der ausgebaute Bahntrassenweg. Weiter geht es durch das Schuttertal,
welches einige Zeit Urdonautal war bis nach Nassenfels mit seiner ehemaligen Wasserburg. Wir treffen auf
den Verlauf einer alten Romerstralle und radeln etwas higeliger weiter Giber Adelschlag zuriick nach Pflinz.
Dort kénnen wir noch das Romerkastell besichtigen. Die Anfahrt nach Pfiinz erfolgt in Fahrgemeinschaften.
Wer keine Moglichkeit hat mit dem Auto anzureisen, fiir den besteht die Alternative in Eichstatt auf die
Gruppe zu treffen. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/) anmelden.

Sonntag, 13. September 2020 Nur mit Anmeldung

Rundfahrt in den Landkreisen Pfaffenhofen und Dachau

Tourenleitung: Gisela Weigl K 0170/2998443 T 08161/63859 g—weigl@t—online.de
Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschaftsstelle Freisinger Bank
Strecke/Anspruch: 85 km / Wege: Verkehrsarme Nebenstrallen und Radwege
anspruchsvoll
Einkehr: Mittagspause: Landgasthof Ottilinger in Jetzendorf
Tourenverlauf: Freising - Kirchdorf - Hohenkammer - Obermarbach - Kemmoden - Jetzendorf - Indersdorf -
Ried - Rohrmoos - Riedertshofen - Biberbach - Kammerberg - Hohenbercha - Thurnsberg - Stinzhausen -
Freising
Anspruchsvolle Radtour fiir E-Bike-Fahrer und sehr sportliche Tourenradfahrer mit ca. 600 Hohenmetern.
Landschaftlich reizvolle, hiigelige Rundfahrt durch die Landkreis Pfaffenhofen und Dachau. Ab
Mittermarbach folgen wir ein Stick dem altbaierischen Oxenweg, auf dem zwischen 1350 und 1750
Graurinder aus der ungarischen Puszta nach Augsburg getrieben wurden. Vorbei an der hohlen Linde von
Obermarbach, die ca. 300 - 400 Jahre alt ist, fahren wir iber Kemmoden nach Jetzendorf, wo wir kurz den
Waldkletterpark anschauen und uns dann im Gasthof Ottilinger starken, um fir die folgenden
abwechslungsreichen Higelketten nach Indersdorf wieder fit zu sein. Von hier fahren wir lGber Ried nach
R6hrmoos und Riedertshofen zu Kathe’s Café. Weiter Uber Biberbach, Milbertshofen, Kammerberg,
Hohenbercha und einem letzten Anstieg nach Gremertshausen wieder zuriick nach Freising. Bitte im ADFC
Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/) anmelden.
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Donnerstag, 17. September 2020

14-Seen-Tour
Tourenleitung: Sepp Lettner ¥ 0176/34521739 slettnerl@icloud.com
Beginn: 09:30 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn

Strecke/Anspruch: 80 km / sportlich Wege: Verkehrsarme NebenstrafRen, Rad- und Feldwege

Einkehr: Im Verlauf der Tour

Tourenverlauf: Neufahrn - Garching - Miinchen - Feldmoching - Langwied - Karlsfeld - Neufahrn

Auf dieser Tour erkunden wir von Neufahrn aus insgesamt 14 Seen. Die interessante Route fiihrt zuerst von
Neufahrn nach Minchen in den Englischen Garten. Durch Schwabing fahren wir tber Olympiapark,
Lerchenau, Fasanerie, Feldmoching und Allach bis zum westlichsten Teil der Tour zum Langwieder See. In
norddstlicher Richtung geht es tber Karlsfeld an weiteren Seen vorbei zuriick nach Neufahrn. Fur aktuelle
Toureninformationen bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/) nachschauen.

Forellenhof Offnungszeiten:

@/ Di.— Fr.: 8-12 und 13-18 Uhr
Nadler
Mi. nachmittags geschlossen
= Fischzucht & Feinkost
aus Eching

Anton und Brigitte Kurz e Telefon 08133 /6467
Am Forellenbach 1 Y 3 Telefax 08133/994993
85386 Eching b. Freising \§ www.forellenhof-nadler.de
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Samstag, 19. September bis Sonntag, 20. September 2020  Nur mit Anmeldung
2-Tages-Tour zum Erlebnisbauernhof Wurmsham

Tourenleitung: Martina Klotz “*¥ 0163/2352603 martina.s.klotz@web.de

Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschaftsstelle Freisinger Bank
Strecke/Anspruch: Tag 1: 80 km Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Schotterwege
Tag 2: 80 km / sportlich

Einkehr:

Tag 1: Mittagessen: Gasthof Putz in Obervilslern - Abendessen: Restaurant in der Unterkunft
Tag 2: Mittagessen: Gasthof Strasser in Oberbierbach - Kaffee und Eis/Kuchen: Wartenberg

Tourenverlauf:
1. Tag: Freising - Langenpreising - Vatersdorf - Obervilslern - Wurmsham
2. Tag: Wurmsham - Oberbierbach - Wartenberg - Freising

Samstag:

Von der Freisinger Bank aus machen wir uns auf den Weg und gelangen tiber Zustorf und Langenpreising in
den Landkreis Erding. Bei Vatersdorf erreichen wir schon den Ziellandkreis Landshut. Nicht mehr weit ist es
dann bis Burgharting, wo wir die schmucke Pfarrkirche St. Vitus besichtigen und die erste Rast einlegen
werden. Hugel auf und Hugel ab Giberqueren wir bei Reitgarten die B 15 und erreichen eine gute Stunde
spater das sympathische Gasthaus ,Putz” in Obervilslern, wo Radler immer besonders willkommen sind.
AnschlieBend sind die weiteren Hugel bis zum Apfel- und Aronia-Paradies Winklhof leicht zu Uberwinden.
Wir werden dort von der Familie Huber empfangen, die eine Menge zu erzahlen weiB - Gber die Geschichte
des Hofes und die Entwicklung der innovativen Geschéftsideen (von Alpaka Gber Aronia und Ingwer bis
Zitronenpulver), vor denen der Senior Huber nur so spriiht. Auch der Bayerische Rundfunk war schon dort!
Im Winklhof genieRen wir den von den Damen des Hauses selber gebackenen Kuchen und machen uns nach
einem kurzen Abstecher in Minster auf zu unserem Nachtquartier in Seifriedswoérth. Auch dort haben wir
es mit einem herzlichen Wirts-Paar zu tun, das sich tber hungrige und durstige Radler-Gaste freut. Und
natlrlich ist auch die Wirtschaft ,z'Seifriedsworth” selber eine Besonderheit, da es, von einer
Interessensgemeinschaft unterstiitzt, vor dem Gasthaussterben gerettet und sehr schon saniert wurde.

Sonntag:

Am nachsten Morgen steht dann die 3-Quellen-Wanderung (Rott-, Bina- und Zellbachquelle) auf unserem
Programm. Danach machen wir uns flott auf den Heimweg - diesmal fiuhrt die Route mehr durchs
sogenannte ,Erdinger Holzland“. Das Mittagessen ist am Sonntag im Gasthaus Strasser in Oberbierbach und
die Kaffeepause in Wartenberg mit Kaffee, Kuchen oder Eis, je nach Gusto, geplant.
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/) anmelden bzw. per E-Mail an
martina.s.klotz@web.de oder telefonisch unter 0163/23352603. Die Teilnahme wird erst verbindlich mit
der Uberweisung der Kaution in Hohe von 50,00 EUR auf das Konto des ADFC KV Freising. Anmeldeschluss
ist Sonntag, der 19.07.2020.

Sehenswiirdigkeiten am Tag 1: St. Vitus in Burgharting, Winklhof Wurmsham, Filialkirche St. Georg (Ende
15. Jh.) in Minster, Gasthof ,,z"Seifriedsworth”,

Sehenswiirdigkeiten am Tag 2: Rott-, Bina- und Zellbachquelle, Aussichtspunkte mit Alpenpanorama,
Filialkirche Bierbach, Friedhofskapelle Wartenberg (romanisch).
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Wir wiinschen allen Teilnehmennnen und Teilnehmern des Tourenprogramms 2020

viel SpalBl beim Radeln und allzeit gute Fahrt.

Mehr Mensch. Mehr Nahe. Mehr Qualitat.

Freisinger Bank
Volksbank-Raiffeisenbank msm ===

Freisinger Bank eG - volksbank-Raiffeisenbank - mlnchner 5tr. 2 - 5354 Freising - Telefon 08161 189-0 - www freisinger-bank.de
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Sonntag, 27. September 2020 Nur mit Anmeldung

Im Herbst zur Klosterschenke

Tourenleitung: Gerhard Metzger ' 0159/02403835 gerhard-adfc@gmx.de

Beginn: 09:00 Uhr Treffpunkt: VHS-Pavillon in Neufahrn

Strecke/Anspruch: 82 km / anspruchsvoll | Wege: Verkehrsarme NebenstraRen, Rad- und Forstwege
Einkehr: Mittagspause: Klosterschenke in Scheyern
Tourenverlauf: Neufahrn - Kranzberg - Allershausen - [Immiinster - Pfaffenhofen - Scheyern - Paindorf -
Hohenkammer - Allershausen - Hetzenhausen - Neufahrn
Von Neufahrn aus geht es nach Griesbach und iber Kranzberg nach Allershausen. Von dort radeln wir tiber
Unterkienberg und Walterskirchen weiter durch den IImmiinsterer Forst nach Ilimmdinster. Von
Hettenshausen ist es nicht mehr weit nach Pfaffenhofen. Am Hauptplatz angelangt, nach Peoplewatching
und kleineren Erfrischungen, fahren wir zu unserer Mittagspause nach Scheyern hinauf in die
Klosterschenke. Nach der Starkung missen wir tGber Fernhag noch zwei starkere Steigungen tUberwinden
und nach weiteren kleineren ,,Up and Downs“ ist bereits Paindorf in Sichtweite. Von dort fahren wir Gber
Obermarbach nach Hohenkammer und weiter Uber Allershausen und Kranzberg nach Neufahrn zurick.
Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/) anmelden.

HBOCK

W DIE BADGESTALTER

Alfred Bock GmbH, Bahnhofstralle 26, 85375 Neufahrn, Tel.: 08165 6479 0
www.ich-hab-bock.de, www.bock-die-badgestalter.de
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Inh.: Rouven Eifert

Erdinger Stral3e 24 85356 Freising
Tel. +49-8161 5336766 Fax +49-8161 5336767
www.Bikestation-Freising.de  info@Bikestation-Freising.de

Di-Fr 9:00 -18:00 Uhr | Sa 9:00 -14:00 Uhr

Sonntag, 04. Oktober 2020 Nur mit Anmeldung
Rennradtour zum Michaeli-Markt im Gut Hohenberg

Tourenleitung: Hans Pemp g 0176/61644562 T 08166/998716 pempclan@t-online.de
Beginn: 08:30 Uhr Treffpunkt: Plattform Hauptgeschéaftsstelle Freisinger Bank
Strecke/Anspruch: 105 km / Wege: Verkehrsarme Nebenstrallen und Radwege

anspruchsvoll

Einkehr: Mittagspause: Gut Hohenberg - Kaffeepause: individuell auf der Ruickfahrt
Tourenverlauf: Freising - Wartenberg - Steinkirchen - Taufkirchen - Velden - Gut Hohenberg - Loiperstatt -
Horgersdorf - Bockhorn - Eitting - Freising
Von Freising aus, konnen wir uns bis Wartenberg einrollen, bevor der erste Anstieg, der “Krankenhausberg”
die ersten Kérner kosten wird. Uber Steinkirchen radeln wir nach Taufkirchen und weiter den
wunderschénen Bockerlradweg bis Velden. Bis zum Gut Hohenberg, unserer verdienten Mittagsrast,
missen wir noch ein paar wenige Higel Uberwinden. Nach der Besichtigung der verschiedensten Werkstat-
ten der Hofgemeinschaft Hohenberg, machen wir uns auf den Riickweg nach Freising. Relativ wellig fahren
wir Uber Loiperstatt, Horgersdorf bis Maierklopfen. Nach der rasanten Abfahrt erreichen wir Bockhorn, von
wo es dann noch flache 30 Kilometer bis zum Startort sind. Insgesamt werden wir ca. 800 Hohenmeter
gemeistert haben. Bitte im ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/) anmelden.
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Griinecker Str. 2a - 85375 Neufahrn
Tel: 08165-71 48 - info@roeckemann.de

Sonntag, 04. Oktober 2020
Tour der Tiirmle Il

Tourenleitung: Martina Klotz “‘j 0163/2352603 martina.s.klotz@web.de

Beginn: 08:30 Uhr

Treffpunkt: Plattform Hauptgeschéftsstelle Freisinger Bank

Strecke/Anspruch: 75 km / sportlich

Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Schotterwege

Einkehr: Mittagspause: Gasthof "Strasser" in Oberbierbach - Kaffeepause: In Wartenberg

Tourenverlauf: Freising - Oberbierbach - Wartenberg - Freising

Bei unserer mittlerweile dritten Kirchentour wollen wir wieder die Schonheit des herbstlichen Erdinger
Landes genieRen. Nachdem wir mittlerweile einsehen mussten, dass die genaue Bestimmung der Zahl der
Kirchtiirme schlichtweg unmoglich ist, widmen wir uns dieses Jahr der Fragestellung, welche Tirme und
deren Kirchen uns noch unbekannt sind. Vielleicht schmieden wir auch schon Plane, welche uns fir die
Touren in den Folgejahren interessant erscheinen. Wir freuen uns sehr, dass wir hier einen ausgewiesenen
Fachmann zur Seite haben - den Langenpreisinger Heimatforscher und Autor des aktuellen Wartenberger
Kirchenfiihrers, Paul Adelsberger. Herr Adelsberger wird uns personlich die Sankt-Nikolaus-Kapelle auf dem
Nikolaiberg und die Friedhofskapelle in Wartenberg mit ihren kunsthistorischen Schatzen zeigen. Neben
Natur, Kunst und Kultur soll, nach alter ADFC-Manier, wie immer ausreichend Zeit fiir SpaR, Geselligkeit und

Radeln bleiben.
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Versicherungsschutz - nicht nur fiir Radfahrer!

SPERRER

‘ VERSICHERUNGSMAKLER

Wir tiberpriifen kostenlos lhre Unfall-,
Rechtschutz- und Fahrrad-Diebstahlversicherungen

Sperrer Versicherungsmakler
Marienplatz 5-6 * 85354 Freising * Tel.: 08161 17617

www.sperrer.de

BUCHER
PUSTET.

Obere Hauptstr. 45 = 85354 Freising

Tel. 08161 5377-30 = Fax 5377-50
www, pustet.de = freising@pustet.de
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Sonntag, 11. Oktober 2020
Sternfahrt ADFC KV Freising zum Saisonabschluss

Tourenleitung: Tourenleiter des ADFC Kreisverbandes Freising

Dauer: insgesamt ca. 3 - 4 Stunden Einkehr: 12:30 Uhr

Strecke/Anspruch: mittel Wege: Verkehrsarme NebenstralRen, Rad- und Schotterwege
Einkehr: Gasthof Hotel Daimerwirt in Moosinning
Startpunkte sind geplant in Eching, Freising, Moosburg und in Neufahrn.
Endgiiltiger Veranstaltungsablauf, wie Startzeiten und Streckenfiihrung lagen zum Redaktionsschluss noch
nicht vor. Alle weiteren Informationen erfolgen tber die Printmedien, per E-Mail und Homepage des ADFC
Kreisverbandes Freising (www.adfc-freising.de) sowie dem ADFC Tourenportal (https://touren-
termine.adfc.de/).

Unternehmungen auBerhalb der Radlsaison

Von Oktober bis Marz veranstalten wir regelmaRig stattfindende ,Wintertreffen in den Orten Eching,
Freising, Moosburg und Neufahrn. Diese bieten eine gute Gelegenheit, den ADFC und seine Mitstreiter ndher
kennenzulernen oder alte Bekannte wieder zu treffen. Herzlich eingeladen sind alle Radinteressierte
(Mitglieder sowie Nichtmitglieder).

Eching: jeden 2. Donnerstag im Monat um 19:00 Uhr
Freising: jeden 2. Mittwoch im Monat um 19:00 Uhr
Moosburg: jeden 1. Samstag im Monat um 11:00 Uhr
Neufahrn: jeden 3. Dienstag im Monat um 19:00 Uhr

Die Lokalititen der ,Wintertreffen” sowie weitere Aktivititen wie Sommerfest, WeiRwurstessen,
Winterwanderungen, EisstockschieBen am Marktplatz Neufahrn, Fischessen am Aschermittwoch und
dergleichen, werden zeitgerecht tiber die Presse, per E-Mail und auf der Homepage (www.adfc-freising.de)
sowie dem ADFC Tourenportal (https://touren-termine.adfc.de/) bekanntgegeben.

Das neue ADFC-Radreiseprogramm exklusiv fiir
ADFC-Mitglieder

Im neuen Radreiseprogramm finden Sie 22 europaweite Reisen.
Von Belgien bis nach Kroatien, von Sudfrankreich bis Tschechien,
fir jeden Geschmack ist etwas dabei. Selbstverstandlich bieten
wir fur ,jeden Anspruch” die richtige Radreise: Egal, ob Sie der
gemitliche Radfahrer oder der sportliche Typ sind,
Mountainbiker, Rennradfahrer, Fahrer mit "elektrischem
Rickenwind" oder Tourenradler - bei den ADFC-Radreisen 2020
kommen alle auf ihre Kosten. Eines aber haben alle Reisen
gemein: einzigartige und unvergessliche Natur-, Kultur- und
kulinarische Erlebnisse, die auf dem Fahrrad hautnah erlebbar
Radreisen 2020 werden. Nahere Informationen iiber die angebotenen Reisen

Kultur - Genuss - Inspiration finden Sie unter www.adfc-radreisen.de und beim ADFC
Landesverband Baden-Wurttemberg unter der 0711/5047-9414.
Der ADFC Radreisenkatalog liegt auBerdem bei unseren
C Infostdnden mit aus.
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Wir arrangieren fiir Sie:
Ihre Familienfeier * Geschiftsessen * Jubilaumsfeiern
Geburtstagsfeiern » Hochzeitsfeiern * und vieles mehr.
Sprechen Sie mit uns!

Alle Speisen auch zum Mitnehmen!

gONYso,

<RI€<H. SPEIALITATEN

Frelsinger Strafie 3 - 85386 Eching
Telefon 0 81 65/ 70 77 44 - Telefax 0 81 65/ 90 90 01

Offnungszelten:
von 11.00 bis 15.00 Uhr und 17.30 bis 24.00 Uhr

Keln Ruhetag!




Mehr als 185.000 Menschen sind schon dabei ...
... und nutzen die Vorteile der ADFC-Mitgliedschaft!

Wir verschaffen lhnen Gehor: Damit Sie auf lhren taglichen Wegen und im Urlaub gut ans
Ziel kommen, leisten wir Lobbyarbeit fiir das Rad.

Die Mitgliedschaft beim ADFC lohnt sich!

e ADFC-Mitglieder unterstiitzen mit ihrem Beitrag unsere Lobbyarbeit fiir das
Fahrrad - damit das Radfahren im Alltag und auf Reisen noch sicherer und
komfortabler wird. Daflir arbeiten wir tagtdglich auf Bundes-, Landes- und
kommunaler Ebene. Darliber hinaus genieRen ADFC-Mitglieder viele Vorteile bei
unseren Partnerfirmen, mit denen sie bares Geld sparen kdnnen. Informieren Sie
sich hier tiber unser Vorteilsprogramm.

e Als Mitglied bekommen Sie exklusiv das ADFC-Magazin Radwelt und den
Radurlaubsplaner ,Deutschland per Rad entdecken” kostenlos in den Briefkasten.

e  Flr Mitglieder, die zu Full oder per Rad im Verkehr unterwegs sind, tritt unsere
Haftpflicht- und Rechtsschutzversicherung ein, ebenfalls beim Fahrradtransport in
offentlichen Verkehrsmitteln. Mit dabei: Rechtsberatung fir Mitglieder. Seit 2016
gibt es exklusiv fur Mitglieder die ADFC-Pannenhilfe. Ihre 24-Stunden-Hotline hilft
bei Pannen weiter.

e Als ADFC-Mitglied erhalten Sie vergiinstigte Konditionen bei Kooperationspartnern
wie  Okostromanbietern, Autovermietern, Fahrradverleihsystemen und
Versicherungen.

e ErmaRigungen von Gebihren bei vielen ADFC-Veranstaltungen und ADFC-
Produkten flir Mitglieder.

I Die ADFC-Pannenhilfe, seit 2016 ein exklusiver Service fiir
ADFC-Mitglieder, ist im Beitrag enthalten. Sie bekommen
bei Pannen oder Unfallen im Alltag, in der Freizeit und auf
Reisen innerhalb Deutschlands schnell und unkompliziert
Hilfe. Egal, ob die nachste Werkstatt, die mobile
Pannenhilfe oder ein Abschleppdienst benétigt wird: die
24-Stunden-Hotline (0221/82779422) hilft lhnen weiter
(Mitgliedsnummer bereithalten). Eine Erweiterung fiir
ganz Europa ist gegen Aufpreis moglich.

Der Jahresbeitrag betragt fur Einzelpersonen 56 EUR und fiir Familien und Haushalte 68 EUR
pro Jahr. Jugendliche zahlen nur 16 EUR und junge Erwachsene unter 27 Jahren nur 33 EUR.

Weitere Informationen sowie Beitrittsformulare auf
www.adfc-bayern.de oder www.adfc.de
bzw. auf unserer Homepage www.adfc-freising.de
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auch auf www.adfc.de/beitritt

Bitte einsenden an ADFC e. V., Postfach 10 77 47, 28077 Bremen,
oder per Fax an 0421/346 29 50, oder per E-Mail an mitglieder@adfc.de

Name

Vorname Geburtsjahr

Strae

PLZ, Ort

Telefon (Angabe freiwillig) Beruf (Angabe freiwillig)

£-Mail (Angabe freiwillig)

Ja, ich trete dem ADFC bei. Als Mitglied erhalte ich kostenlos die Zeitschrift Radwelt und genieRe weitere Vorteile auf www.adfc de/mitgliedschaft.

Einzelmitglied ab 27 Jahre (56 €) 18-26 Jahre (33 €) unter 18 Jahren (16 €)
Familien-/ Haushaltsmitgliedschaft ab 27 Jahre (68 €) 18-26 Jahre (33 €)

Bei Minderjahrigen setzen wir das Ei a der Erzi chtigten mit der ADFC-Mitgliedschaft voraus.
Zusitzliche jahrliche Spende: €

Familien-/Haushaltsmitglieder:

Name, Vorname Geburtsjahr
Name, Vorname Geburisjahr
Name, Vorname Geburisjahr

Ich erteile dem ADFC hiermit ein SEPA-Lastschriftmandat bis auf Widerruf:

Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE36ADF00000266847

Mandats-Referenz: teilt lhnen der ADFC separat mit

Ich ermachtige den ADFC, Zahlungen von meinem Kento mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom ADFC auf mein Konto

gezogenen Lastschriften einzuldsen. Fir die tiber den wird eine verkiirzte Frist von mindestens fiinf Kalendertagen vor Falligkeit
vereinbart.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, begi d mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem

Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kontoinhaberfin
D E
IBAN

BIC

Datum, Ort, Unterschrift (fir SEPA-Lastschriftmandat)

Schicken Sie mir bitte eine Rechnung.




Herzlichen Dank an unsere Werbepartner

Ein herzliches Dankeschon an alle Firmen und Geschéafte, die uns durch ein Inserat
in diesem Heft finanziell unterstitzt haben. Wir bitten Sie, liebe Radbegeisterte,
bei Ihren Einkdufen und Besuchen die Anzeigen unserer Sponsoren wohlwollend
zu bericksichtigen! Wenn Sie dann auch noch unser Tourenheft als Inspiration fir
die Wahl des Werbepartners angeben, ist lhnen ein Lacheln des Sponsors gewiss.

Herausgeber:
Allgemeiner Deutscher Fahrradclub Kreisverband Freising

www.adfc-freising.de

Verlag:
WIRmachenDRUCK GmbH

Muhlbachstr. 7 71522 Backnang
info@wir-machen-druck.de
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BOHM & COLLEGEN

RECHTSANWALTE - PATENTANWALT

Rechtsanwalt Rechtsanwdltin  Patentanwalt  Rechtsanwalt
Betram Bohm  Sabine Huber Udo Richter  J. Graf Esterhazy

Untere HauptstraBBe 2, 85386 Eching
Tel. 0 89/327 147 13
Fax 0 89/327 147 14
E-Mail: RA.Boehm@t-online.de
www.boehm-collegen.de
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RADL
RUHLAN DY

vattinger StraB

BE! UNS GIBT'S :

HOCHWERTIGE FAHRRADER FUR ALLTAG, FREIZEIT UND REISE
PASSENDES EQUIPMENT DAFUR

KINDER - UND JUGENDRADER

LAUFRADER UND KINDERROLLER ALS VORSTUFE ZUM FAHRRAD
KINDERANHANGER , AUCH IM VERLEIH

LEIH - FAHRRADER

EINE GUT ORGANISIERTE WERKSTATT, DIE MARKENUNABHANGIG
JEDE ART VON FAHRRAD WIEDER FLOTT BEKOMMT

YV V V V¥V V¥V Vv V¥

SCHLICHT : WIR BIETEN MOBILITATSLOSUNGEN AM AUTO VORBEI ...

SCHAU 'N SIE 'REIN !




